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Practica medico-psihiatrica si cea juridica au in comun mai mult decat

expertizele de tip medico-legal... caci,

MEDICINA (PSIHIATRICA) SI JUSTITIA SUNT CELE DOUA PRACTICI
UMANE CARE, PRIN EXCELENTA, SE CENTREAZA PE REZOLVAREA
DE CAZURI.

O scurta reflexie conceptuald ne poate dezvalui parametrii acestui fabulos
taram al cazului si cazuisticii, plasat in chiar centrul metodologic al
ANTROPOLOGIEL.....

In medicini, cazul si cazuistica sunt o tema familiara atat practicianului
cat si cercetatorului sau pedagogului, caci,

Orice terapie presupune Tn prealabil etichetarea diagnostica a unui om ca
fiind un caz medical de un tip X, definit prin diagnostic.

Prin descrierea bine conturatd a unor cazuri cu o simptomatologie inca
necunoscuta — cazuri princeps — se poate circumscrie o noud boala (care deseori
poarta numele celui care a descris-0).

In practica diagnosticd intilnim apoi cazuri atipice; dar si tipice, care
corespund pregnant definitiei unei boli, fiind astfel utile didactic... ca si cazuri
exemplare....

.dar profesorul de medicind poate face in expunerile sale sinteza mai
multor cazuri semnificative, prezentand un caz robot sau caz scoala.

In  practica sa, medicul trebuie si stabileasca deci, in prima instanti

,,ce boald are pacientul”, adica cazul de care se ocupa...



Pentru aceasta enecesar ca el sd cunoasca sistemul
nosologico nosografic de referinta al bolilor, n care, fiecare  categorie

nosologica reprezinta un fel de sinteza cazuistica clar definita si

descrisi.  Tnplus, se ceresi siaaibeo  suficienta  cazuisticd n
experiensa sa diagnostica; care, cu cat creste, cu atat medicul poate fi mai
competent.

Iar foaia de observatie ce o intocmeste se depune ulterior intr-0 arhiva

cazuistica.

Procesul cognitiv de diagnosticare a cazurilor, e o operatiune intelectiva
ce se Intdlneste insd, in multiple domenii ale vietii practice.

Cu toata eminenta medicinii Tn problematica cazuisticii, in acest domeniu
intdietatea o are, totusi, practica juridica. Caci lucrurile incep - aparent banal —
cu insasi originea conceptului de caz-cauza, ca parte a procesului juridic, care
vizeaza o solutie pentru lucrurile aflate in dezbatere.

Dincolo de multiple alte intelesuri din limbajul cotidian ale expresiei

,,Caz,,......causa era consideratd in dreptul roman acel aspect al lucrului - res —

aflat in dezbatere judiciara, care sta la baza deciziei devinovatie sau

nevinovatie...
.lar apoi, prin extindere, cauza a ajuns sa se refere la intregul ,,dosar

juridic,, — la ,,cauza avuta in dezbatere prin dosarul unui proces,, (de unde..si
invocarea sa de catre unele limbi pentru a desemna insasi conceptul de ,,lucru,,
e.g. chose, in franceza).

Cazul ce se dezbate intr-un proces juridic deriva, desigur, din existenta
nemijlocitd a oamenilor, cu intdmplarile lor obisnuite. Un eveniment mai
deosebit, o faptd a cuiva, poate atrage atentia unor persoane sau foruri
competente, care sesizeaza o instantd
.Jar daca sesizarea e pertinentd (conform procedurilor si normelor), se

declanseaza o investigare procedurala intocmindu-se un dosar de caz.



..... Ca pas urmator, instanta poate pune sub acuzare pe cineva, declansand

un proces juridic...in cadrul caruia autorul infractiunii e re-prezentat, ca

persoana (la fel ca un personaj teatral).
Urmeaza dezbaterea contradictorie dintre acuzare si aparare, prezentarea
probelor in fata instantei de judecata....deliberarea...s1 sentinta.

Apoi,dosarul cauzei e pus in arhiva, de unde poate fi accesat la nevoie.

Acum, e cazul.. sa aducem in cauzd.... si sa facem purin caz.... de cazul

CAZULUI ...din perspectiva dezbaterii si judecarii publice a unor lucruri

omenesti.

Pentru ca...surprinzdtor sau nu,... nsasi conceptul de lucru — pragma in
greaca, res in latina ,,Das Ding (si Thing in germana veche) — la origine
trimiteau la o ,,problema (chestiune) aflata in dezbatere comunitara...juridica,,.

Referirea la ,,un  lucru,, trimitea de la inceputuri la ,.ceva,,.(.Tis n
greacd..quid in latind) important si problematic pentru o comunitate, care incepe
sa se preocupe de acest lucru,supunandu-I dezbaterilor.

Cazurile juridice se plaseazd in centrul unor astfel de lucruri dezbdatute
comunitar, ectichetate in latina ca res. Res s-a deschis ulterior spre diverse
semnificatii a unor arii determinate (res-intelectualis..res-cogitans...res-
publica....res-.familliare...res-militare,res-Divina). Augustin considera ca res e

un pre-cuvant care, atunci cand e asociat cu natura ..onta

...proprietas...inseamna totalitatea creatiei divine.
Concurandu-l pe ens, res s-a plasat in vremea scolasticii printre
TRANSCEDENTALIA, intrand Tn seria: Ens,Unum,Verum,Bonum,Aliquid,Res
Dupa ce Avicena a acordat lui res-reitate un statut special de quidditas —
essentia, acest concept s-a mentinut la rang nalt si dupa Renastere. Descartes 1l
utilizeaza in formuldri ontologice esentiale ca res cogitans..res extensa... lar

Kant il plaseaza in centrul problematicii ,,lucrului in sine,,.



Pe parcursul modernitatii, conceptul de lucru-res — strans corelat cu
sensul juridic al cazului -, a facut o spectaculara cariera si in planul stiintelor
naturii, ce s-au dezvoltat acum exponential.

Francis Bacon, pdrintele empirismului metodologic, in al sau NOVUM
ORGANON plaseaza ca si ghid central pentru studiul inductiv empiric, 29
cazuri prerogative ale naturii, folosind o explicitd terminologie juridica
(cazurile sunt comentate prin termenul juridic de instantia...ca loc, mijloc si
ocazie de probare)

Ascensiunea fulminantd in Europa [luminismului a stiintelor naturii —
sprijinite de doctrina cazului empiric natural a lui Bacon — a forjat un nou
concept ce deriva din RES: REALITATE..

[ar aceastd realitate se circumscria acum prin: polarizarea dintre

subiectivitatea constiintei personale si 0b-jectivitatea unor lucruri-corporale-

solide dotate cu  proprietati receptabile prin simturi....Care,.... sunt

plasate - ,date ..puse.. pozitionate-opozitiv spatial,in fata subiectului.

In contextul acestei realititi obiective exterioare a stiintelor naturii, se
impun la Inceputul sec XX si STIINTELE UMANE, care de la inceput fac si ele
apel la cazuri, la studiul cazuistic,.. prin Dilthey in hermeneuticd, Weber in
sociologie si Jaspers in medicina psihiatrica.

Medicina avea propria sa traditie in studiul cazuistic, care istoric depasea
experienta relativ recenta a stiintelor naturii.

Dar in psihopatologie ,,obiectul de studiat,, nu mai era doar un lucru-
obiect-corp-solid, ci o fiintd dotatd cu subiectivitate si care se exprima prin
logos; fapt ce pretindea metodologic — la Jaspers - comprehensiunea empatica si
hermeneutica,... urmate de o expunere pregnanta, luminatoare.

Dupa Jaspers, K. Schneider a comentat cazuistic zece tipuri de persoane
psihopate,fiecare beneficiind de o descriere in limbaj curent a caracteropatiei

sale specifice-ca un portret-robot etichetata printr-o trasatura esentiala.



Cazuistica a fost utilizata pe parcursul sec XX de catre toti psihopatologii
importanti, de la Freud la Binswanger. Dar nevoia de a studia cohorte cazuistice
ample, a favorizat ulterior metodologia definitiilor operationale.

Studiul cazuistic in psihopatologie se apropie mai mult de modelul
cultivat de cazul juridic decat de cel al cazului din stiintele naturii, implicand
retorica.

Practica juridica a antichitdtii a cultivat intens retorica, In care se exersau
si ,,cazuri fictive” ce dezbateau situatii ipotetice ale unor ,,personaje,,. Acestea
exploatau de fapt conditia de personaj, in care individul uman viu e practic
transpus si pe parcursul dezbaterilor juridice curente.

Faptul se inscrie pe aceeasi orbita de functionare a retoricii pe care se
plasau si discursurile biografico caracterizante — de lauda sau blam. lar arta
retoricii std la baza literaturii antichitdtii, inclusiv cea romanesca, poeticad si
dramatica.

Cand cultura occidentala a inceput sa-si afirme specificitatea, mostenirea
retoricii a fost cea care a stat la baza literaturii Evului Mediu European....s1 apoi
a intregii literaturii a Renasterii si Moderintatii, incluzand romanele, piesele,
biografiile si autobiografiile, in care omul viu apare in conditia de persona.

Pentru psihopatologie meritd invocat la acest nivel personajul Don

Quijote din romanul lui Cervantes, caz tipic exemplar a unui delir monotematic,

intr-o epoca in care psihopatologia nu comentase inca acest sindrom.

Toti stim povestea acestui boiernas de provincie din Castilia care, citind
cu pasiune romane picaresti,ajunge — la varsta Tmplinirii maturitatii — sa fie
convins ca s-a transformat identitar intr-un cavaler ratacitor, aidoma celor
despre care citise,.. adoptand numele de Don Quijote.

El redefineste lumea care-l Tnconjura in conformitate cu noua sa identitate
si noul sau statut: un lighean de barbier devine coiful lui, Mambrino, martoaga
sa un cal faimos, o taranca din sat-Dulcineea de Toboso iar morile de vant-

balauri. Dupa multe ispravi facute impreuna cu vecinul sdu Sancho Panza pe



care-l ia ca scutier, in final se Tntoarce (convins... printr-o vraja) acasa.. redevine
Quijana cel bun.. si moare impdacat.

Toti cei care 1l intdlnesc in roman — precum si cititorul din toate timpurile
- 1l considera cu evidentd pe Don Quijote ca delirant nebun...chiar daca el isi
pastreaza coerenta in vorbire.. si in actiunile la care delirul sau il indemna. Nu
existd o dezorganizare a gandirii $i vorbirii si nici halucinatii propriu-zise (ci
doar iluzii halucinatorii)

Cazul lui Don Quijote, desi se impune ca erou de roman — si nu drept caz
expus de psihiatri — da un raspuns pregnant unei intrebari psihopatologice (la

care tratatele nu raspund nici in zilele noastre): faptul ca, continutul convingerii

de nemodificat intr-o idee falsd a delirantului, se refera la adoptarea unei noi

identititi, de personaj dintr-un scenariu fictiv, Intr-o lume deliranti, calchiatd pe

modelul literaturii de fictiune.

Paradigmaticul caz literar psihiatric a lui Don Quijote, ne introduce si

intr-o noud lume culturald, cea a modernitatii; marcatd de tipar si ficand loc

publicarii de memorii si autobiografii. In aceasta perspectiva meritd amintite in

acest comentariu despre cazul psihiatrico-forensic si Memoriile Presedintelui
Schreber.

In a doua jumatate a sec XIX, Paul Schreber studiazi dreptul si devine
judecator. El intra in circuitul psihiatric la varsta adultd printr-0 depresie ce
apare in urma unui esec. Ulterior,dupa ce devine presedinte la Tribunalul din
Leipzig, apare o noud depresie.. dar si cu simptome psihotice. Dupd un vis
erotic cu polutie — pe care-l resimte n posturd feminind — se gandeste ca aceasta
traire particulara i-a fost indusa de doctorul sau Fleshing care 1-a hipnotizat de
la distantd. Ajunge sd fie convins cd sute de oameni se intereseazd de el
transmitdndu-i ganduri prin telepatie. Se simte apoi in contact cu Dumnezeu, ce
actioneaza atat prin ,,limbajul nervilor,, cat si prin ,,raze divine,,..si.. a creat o

suitd de oameni rdi. Se ajunge la a doua internare psihiatrica.



Delirul lui Schreber il plaseaza acum intr-o relatie directd cu Dumnezeu,
convins ca acesta il va transforma in femeie, si fecundandu-l, vor repopula
impreund omenirea...distrusa de oamenii cei rai. Delirul capatd si dimensiuni
cosmogonice, cu o conceptie proprie despre ierarhiile ceresti. Schreber 1isi
descrie amanuntit delirul intr-o carte pe care o publica...lar apoi intenteaza un
proces cerand sa fie externat din ospiciu. Pe baza faptului ca rationamentul si
argumentarea se pastreaza intacte, completul de judecatd solutioneaza favorabil
cazul sau in1905 si este externat.

Memoriile lui Schreber — etichetat la timpul sau ca paranoiac - au fost
sursa comentariilor mai multor psihopatologi, intre care Freud si Lacan.

Un alt caz psihiatrico juridic celebru, mai recent, e cel a lui Breivick.
Tanarul norvegian, convins fiind ca natiunea sa e amenintatd de islamizare,...
ca el e liderul Organizatiei Cavalerilor Templieri si ca urma fie noul regent al
Norvegiei,.....

....organizeazd in Oslo un atentat cu bomba... si apoi ucide pe o insula 47
tineri liberali...In detentie supus expertizei psihiatrice.. refuza diagnosticul de
psihoza (formulat initial) — care-i conferea iresponsabilitate - si se declara
responsabil si ne-bolnav mental. O a doua expertiza formuleaza un diagnostic
care nu mai e clar psihotic...si ¢ condamnat la pedeapsa maxima din Norvegia
(21 ani detentie)..in 2022 refuzandu-i-se eliberarea conditionata dupa 10 ani
executati.

In toate cele trei cazuri suntem in fata unor psihotici deliranti la care
vorbirea si gandirea 1isi pastreazd coerenta, delirul exprimandu-Se prin
convingerea intr-o identitate de personaj dintr-un scenariu fantastic, narativ
fictiv.

Un ultim caz ne aduce in zilele noastre. E vorba de o femeie de 52 ani
care ajunge la o primd internare psihiatricd adusa fiind de fiu, pentru un

comportament neobisnuit:



De mai multe luni scrie unor diverse institutii solicitarea de a i se elibera
un certificat care sa ateste ca: - intre 1991 si 2013 ea a fost decedata...iar
identitatea sa e alta decat cea oficiala, fiind de fapt nascutd in Israel si trimisa
impreuna cu alti 130.000 de copii spre adoptie in RomAnia,.. (s-a adresat Tnaltei
Curti de Justitie, Presedintelui Roméaniei, Ambasadei Austriei ...dar,nu a primit
raspunsuri favorabile).

Nu sunt fenomene halucinatorii sau dezorganizante, vorbirea e
coerentd...istoria vietii releva multiple psihotraume si episoade alternante
subdepresive si hipomaniacale, in prezent fiind intr-o perioada de elatie.

Expunerea pacientei care afirmd mentionatele convingeri identitare
anormale, e marcata in schimb de confabulatii. Sustine — si descrie amanuntit —
cum a decedat in Austria (unde nu a fost niciodatd) si cum cadavrul ei a fost
adus 1n Oltenia pentru a fi inmormantata.. iar sicriul a fost atacat de patru femei
ce au scos-o din cosciug (mentionand numele soacrei, cumnatei etc).

Se ridica problema unui delir de tip disociativ, in context hipoman.
Principald ramane insd convingerea delirantd centratd pe o problematica
identitara de personaj dintr-un scenariu fictiv narativ.

Circumscrierea unui caz in justitie e orientatd de sistemul normativ al legilor si
procedurilor,...iar condamnarea cuiva, il transforma intr-o persoana cu cazier.

In medicina psihiatrici, diagnosticul de caz e orientat de sistemul
nosologico nosografic, care in prezent e organizat (e.g. DSM-5) prin definitii
operationale. El e constituit dintr-un numar finit de categorii nosologice, ce pot
fi considerate ca si cazuri-robot, ce sunt flancate prin criterii de includere si
excludere,...esentiali  pentru  diagnostic ~ fiind  itemii  Ssimptomatici
comportamentali expresivi, inregistrabili.

Incadrarea diagnostica intr-un sistem oficial nu exclude, ci chiar pretinde,
descrieri si interpretdri ale cazului, care sa-i sublinieze eventualele

particularitati.



Astfel doar, se poate comenta, de ex., convingerea deliranta ca si
ratatinarea identitatii pe o conditie depersonaj dintr-un scenariu fictiv, narativ
fantast, diferita de: - variatiile anormale ale structurii caracteriale... de - deficitul
disfunctional dispozitional (maniacal..depresiv)...,sau de — dezorganizarea
conceptual comportamentala psihotica.

Ipostaza de CAZ a existentei unei persoane umane e, daca privim in
perspectivda medicala sau judiciard, una potentialda: nu oricine devine un caz
medical sau un caz juridic.

Pe de altd parte, ipostaza de caz a subiectului oricdrei persoane umane €
totusi una structurald si permanentd....Cici orice om e continuu evocat,
comentat si caracterizat de altii ...si....orice om ajunge sa se autoevoce pe sine in
postura de personaj, ori de cate ori povesteste o intamplare din trecutul sau...(pe
care o poate cosmetiza dupa dorintd).. sau isi scrie o autobiografie..

...pe care sd o publice...la fel ca Presedintele Schreber.



