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Patologia bipolara se refera la tulburari psihice care au fost cel mai de vreme
identificate in cultura occidentala, din vremea medicinei hipocratice, recunoscute,
descrise si comentate de atunci fara incetare pana in present. Desigur, de catre
medicind. Dar si de cultura Europei, pana la aparitia clinicii psihiatrice n
secolul XIX.

In ultima perioada, mai precis de cind sistemul DSM I11-5 domina psihiatria
oficiala, interesul s-a polarizat asupra depresiei. Chiar si clasica boala maniaco-
depresiva, care pentru Kraepelin era cea de-a doua psihoza endogena alaturi de
schizofrenie, este invocatd ca ,,depresie bipolard”. E drept ca pana s-au infiintat
azilele de bolnavi neuropsihici, traditia a comentat mai amplu melancolia decét
mania. Dar aceasta deoarece, de pe vremea lui Galen, melancolicul se inscria ca
unul din cele patru temperamente oficiale, lipsind o varianta temperamentald care
sa fie evident derivata din manie (1). Iar in perioada Renasterii acest temperament
melancolic a castigat un prestigiu deosebit, mai ales prin corelatia cu intelepciunea
pe care a facut-o Marsilio Ficino, conducatorul Academiei platoniciene din
Florenta (2). Astfel incat pana si Durer a realizat trei gravure pe tema acelei
melancoli pe care o aduce cunoasterea ampld a desertaciunilor acestei lumi. La
prima vedere Tn planul culturii marginale medicinei traditionale prestigiul
melancoliei a fost, deci, deosebit. Dar incepand din secolul X1X, cdnd melancolia
se transforma in depresie (3), formele nepsihotice nu s-au mai impus, oamenii

preferand neurastenia, anxietatea sau psihastenia obsesiva.



Si atunci, de ce depresia a inceput sd atragd in mod deosebit atentia in
perioada de dupa DSM II1? Nu doar ca a aparut tulburarea monopolar depresiva, ci
depresia s-a afirmat sub nenumerate variante clinice, practic in toata psihiatria. Se
considera ca pana in 2020 depresia va fi una din principalele cauze de invaliditate.

In prezentul articol raspunsul nu poate veni decat din partea tipului de
societate 1n care traim. Aceasta pune in prim plan asertivitatea succesului cu orice
pret, temandu-se de retragerca melancolica a meditatiei aprofundate si a
intelepciunii. Deci, orice deprimare, cat de mica, e periculosa si trebuie tratata.
Nelasandu-ne absorbiti cu totul de aceasta lume in care traim, vom incerca sa ne
concentram asupra maniei, din perspectiva culturii (4).

In urmi cu 2000 de ani, in primul secol de dupa Christos, Areteus din
Capadocia, comenta mania cu urmatoarele cuvinte:,,unii pacienti cu manie sunt
bine dispusi-ei rad, joaca si danseaza ziua si noaptea sise plimba ... prin piatd cu o
ghirlana pe cap, ca si cum ar fi fost invingétori la vreun joc; acesti pacienti nu i
deranjeaza pe altii. Dar altii devin furiosi, manifestarile lor ajungand sa fie lipsite
de masurd. Unii maniacali care sunt inteligenti si bine educati se apucad sa
vorbeasca despre astronomie, desi nu au studiat niciodata filozofia sau se considera
poeti serviti de muze.”

Areteus remarca deci, la maniacalii deliran{i, grandiozitatea culturala si
legatura cu jocurile. Cei ce poarta ghirland pe cap se considerda castigatori la
intreceri §i sd nu uitdm cd jocurile olimpice implicau si cursuri de poezie si
spectacole. lar cei ce vorbesc despre astronomie se considerau creatori Tn ale
filozofiei. In cele din urma, Areteus intuieste legitura intre stirile maniacale si
creativitate, tema care a facut obiectul unor multiple cercetari in secolul XX, cele
mai cunoscute fiind ale lui Andreasen si ale lui Jasemin (5). Inspiraia maniacala:
vigilitate crescutd, lipsa oboselii, asociatii rapide si variate de idei, dispozitie

exaltata, productivitate (ideativa si culturald) crescuta. Dar, spre deosebire de



maniacal, creatorul nu se afla intr-o stare de dispersie; ci de concentrare si selectie
sinteticd. De aceea, 1n perioadele de creatie artistica subiectul este rupt de
ambiantd, concentrat asupra lumii sale fictive, a universului sau creator. Pe céand
maniacalul priveste tot timpul in sus si povesteste oricui planurile sale marete.

Legatura dintre starea maniacalda §i creatia culturald asa de serios
documentati in prezent, se cere a nu fi tratati ca un aspect marginal. In cele din
urma, chiar cand nu este un creator original, hipomaniacalul poate fi productiv in
sens pozitiv, Tn munca si activitatile sale obisnuite.

Cresterea energiel, lipsa oboselii in conditiile unui somn redus si a unui efort
crescut, hipervigilitatea si hipermnezia, buna sociabilitate si reducerea reticentei,
decizia rapida cu intuirea ansamblului, toate sunt aspecte psihologice care fac ca
starea hipomaniacald, desigur pand la o anumitd intensitate, sa fie de dorit si
cultivatd in orice domeniu de activitate, inclusiv in pregatirea sisustinerea
examenelor. Se releva astfel ca trdirea patologica maniacald deriva dintr-o stare
psihica functionala si adaptiva. Motiv pentru care, probabil, aceastd cazuistica este
selectionata i transmisa genetic.

Putem implica aici in psihopatologia maniei si doctrina evolutionista (6). De
fapt, DSM 5 caracterizarea episodului maniacal pune accent tocmai pe acest aspect
al cresterii energiei, initiativei si comportamentului; desigur, peste un prag adaptiv,
data fiind dezinhibitia tahipsihica. Alaturi de dispozitia expansiva si de cresterca
energetica i a activitati orientate spre scop, din ceilali 7 itemi ai diagnosticului
doar cresterea stimei de sine nu este corelatd cu activitati comportamentale.

Ceea ce este uimitor este faptul ca sistemul DSM trece sub tacere integral
hipersociabilitatea gregara si comportamentul ludic, sarbatoresc. Cu toate ca orice
psihiatru clinician §i orice om al simfului comun nu poate insa ignora aceste

aspecte ale maniei.



Putem incepe astfel completarea semiologiei prezenta in criteriile DSM 5
prin faptul cd maniacalul are o crescuta disponibilitate spre contactul cu alti
oameni.

El abordeaza cu degajare si spontaneitate pe oricine intalneste. Si, ceea ce e
esential, transmite buna sa dispozitie celorlalti, care devin si ei ceva mai veseli. lar
rareori rad cu poftad. Maniacalul face deseori §1 glume sau observatii surprinzatoare,
atentia sa fiind mobila si perceptia pregnantd, interlocutorii fiind contaminati de
aceasta atmosfera. Clinic se face deseori comparatia intre glumele pe care le face
maniacalul si cele facute de bolnavi cu sindrom frontal -sau de cate un schizofren-,
glume de care nu rade nimeni, decat cel ce le face. Aspectul contaminant al
dispozitiei maniacale se constatd si in spitale, unde ei nu doar se angajeaza in tot
felul de activitdfi- fac curdtenie, ajutd la distribuirea hranei- ,ci ii antreneaza
inmiscare si in actiune si pe depresivii din preajma. Sociabilitatea maniacalului
este Tnplus lipsitd de reticente. El nu se sfieste sd spuna medicului venit in vizita
observatiicare il privesc; dar care, de obicei, nu se spun in public. lar acesta nu se
supdra, ci se lasa antrenatin buna dispozitie a maniacalului, rdzand impreuna cu el.
E posibil ca DSM 5 sa nu fi introdus nici un item privitor la sociabilitatea, euforia
si gregaritatea contaminantd a maniacalului, din motive de metodologie. Totusi,
aceste aspectese conjuga cu o serie de alte manifestari maniacale, care sugereaza o
atmosfera sarbatoreasca.

Nu e rar ca maniacalul sa cante spontan, sa danseze si sa recite poezii; sau sa
faca aceste lucruri la cea mai mica solicitare. Uneori compune poezii pe loc.
Impreuna cu hipersociabilitatea contaminantd si lipsitd de reticenta, astfel de
manifestari trimitspre o atmosfera de sarbatoare de tip carnavalesc.Precum si spre
meseria de bufon. Aceste trimiteri nu sunt deloc lipsite de importanta, daca ludm in

considerare cu seriozitate posibila originare in normalitate a maniei.



In cursul sarbatorii carnavalesti- si de fapt a oricdrei Sarbatori aflata in faza de
petrecere dezlantuita — oamenii sunt bine dispusi, cupringi de o sociabilitate
gregara ce nu mai {ine cont de ierarhiile sociale, angrenandu-se in jocuri

si spectacole, cu muzica si dans. Petrecerile sarbatoresti

se insotesc de mancare din belsug ; si ,deseori de consum

de bauturi alcoolice, care potenteaza aceasta dezinhibitie

generalizata psihomotorie si sociala. Intr-un fel alcoolul

poate induce la multe persoane o stare de tip euforic

maniacal (iar la altele o stare depresiva) ,fiind o substanta

ce a fost consumatd de oameni tocmai pentru sprijinul cel dd comunitdtii in
desfasurarea sarbatorilor.

Un aspect aparte a sarbatorilor carnavalesti este purtarea mastilor si

rasturnarea ierarhiilor sociale, fapt care se coreliaza cu lipsa de reticentei in
abordarea celuilalt. In aceastd directie meritd retinute observatiile si comentariile
lui

Mircea Eliade (7) care coreleaza acest tip de sarbatoare cu ciclicitatea temporala a
Universului mitico-sacral,care prevede reinnoirea periodici a timpului profan. in
fiecare an, la un moment dat ,,ordinea *“ vechiului an imbatraneste si moare. Odata
ce aceastd ,,moarte a timpului®, lumea intra, pentru un moment, in haosul
primordial. Pentru ca apoi sa se nascad ,,noul an” si lumea umana sa reintre in
ordine.

Sarbatoarea carnavaleasca- de tipul Saturnaliilor la romani, dar cu replici in toate
culturile structurate- se petrece in cursul acestei perioade intermediare. Acum, Tn
,interregn”, nu mai ¢ valabila nici o ordine, nici o restrictie si ierarhie sociala.
Regula

e dezinhibifia generala, gregaritatea, prezenta stramosilor printre oameni,

dediferentierea sociala in care sclavul devine pentru moment Imparat si invers.



Aceastd sociabilitate gregard, care este lipsita de rusine si cultiva dezinhibitiile
instinctive ce pot ajunge la orgii, ar fi dupa Eliade prototipul oricérei sarbatori,
religioase sau laice, in care se manifesta-desigur, doar cu unele din
comportamentele mentionate- dupa momentul culminant al ,,theofaniei”, al
manifestdrii zeului ce a fost indelung invocat prin rugiciuni. Aparitie care,
confirma

sprijinul pe care acesta il acorda in continuare comunitatii. Fapt ce argumenteaza
dezlantuirea petrecerii sarbatoresti.

Acest scenariu a sarbatorii anuale carnavalesti, a

regenerarii timpului, s-a pastrat un timp si n crestinism.

In desfasurarea ei- precum si in alte sarbatori- un rol

important il avea nebunul, bufonul, ce incarneaza

comportament hipomaniacal

Modelul sarbatorii saturnaliilor s-a exprimat in

Renastere chiar in sanul bisericii, cu denumirea expresa

de ,, sarbatoare a nebunilor” sau a ,,inocentilor”(8)

Evenimetul continua, probabil, traditia romana ce s-a

pastrat in popor vie. Inca din sec XV, cunoastem detalii

despre acest tip de sarbatoare dintr-o scrisoare circulara a

Universitatii din Paris, din 1444, scrisa pentru a o domoli

sau extirpa.

Sarbatoarea nebunilor avea loc de Craciun cand 1n Biserica.

Alaturi de slujba obisnuita, se oficia un ritual de parafrazare a

acesteia, efectuat de obicei de diaconi cu ajutorul copiilor din cor;

si care era urmata de o procesiune carnavaleasca. Se purtau

masti, protagonistii apareau deghizati, imbracati uneori in femei

sau cu haine din recuzita teatrald. Nu lipseau cei deghizati in



,,nebuni” cu capison si marota. Se alegea apoi un ,, episcop al
nebunilor”, dintre oamenii simpli, care purta mitra §i primea
binecuvantarea poporului. Acesta tinea o pseudo-slujba,
presarata cu glume si blesteme. Apoi, cortegiul pleca prin oras, cu
pompa, veselie, cantece $i comportament deseori indecent, cu
dansuri, glume licentioase, vin, toate sub patronajul episcopului
nebunilor. Populatia veselad insotea cortegiul. Bufoneriile si
pantomime, comportamentul burlesc insofeau si caracterizau
manifestarea.

Personaje oficiale importante din Biserica asistau uneori ca
spectatori. De exemplu la Lille in 1372 a participat si ducele de
Bourgogne, care a initiat manifestarea in capela sa. Sarbatoarea
nebunilor se desfasura si in unele manastiri. Ea a Tncetat in urma
unei decizii ecleziastice din 19 ianuarie 1552.

,,Sarbatoare nebunilor” face trimitere la similitudinea dintre
nebunie si haos. Dar un haos necesar, periodic si controlat.
Aspectul interesant al perioadei Renasterii consta din
institutionalizarea nebuniei prin atestarea profesiei de nebun,
similard pana la un punct cu ceea ce se mai numeste bufon. Acest
nebun avea un statut social precis, care era partial corelat cu
derularea sarbatorilor.

Timp de mai multe secole, mai ales in Franta, a existat

obiceiul ca orasele sa angajeze un ,,nebun al urbei”. El avea
costumatia sa specifica, iar principala sa obligatie era sa anime
sarbatorile. Mai ales in cele locale, rolul sau era unul important.
De exemplu la Lille, cu ocazia sarbatorii Fete-Dieu, nebunul

deschidea alaiul procesiunii, facand tumbe, grimase, aruncand



vorbe de duh, iar nu la mare distantd venea episcopul cu alaiuri de
preoti s1 rugdciuni. Se povesteste un incident din 1480 cand un
impostor a vrut sa rivalizeze cu nebunul oficial. Deseori acest
salariat era chiar un burghez bogat al orasului. Sau meseria se
transmitea din tatd in fiu. Uneori oragul facea o selectie prin
concurs. Daca orasele bogate ca Dieppe angajau un nebun pe
intregul an, comunele mai sarace il angajau doar pentru o
sarbatoare.

Si orasele germane angajau profesionisti pentru

sarbatori, chiar pe specialitati: unii erau,, oameni de

farse”, altii ,,oameni care spuneau vorbe de duh” s.a.m.d.
Acestia aveau un rol deosebit, de exemplu, la carnavalul

din Nurnberg.

Sarbatorile populare, prin atmosfera pe care o

induc, favorizeaza spectacolele, jocurile, dansul cu

mancare $i bauturd, jonglerie si pantomima, circul,

glumele, vorbele de duh, rasul colectiv.Dar personajul
specializat in sarbatori rimane, aga CUm S-a mentionat

mai sus, nebunul. Ce fel de nebunie are oare in spate

acest ,,nebun”?

Noi stim despre mai multe despre acesta, mai ales,

din piesele lui Shakespeare, care invocd mai ales nebunul
regelui. Dar, si pe cel angajat de unele persoane sus puse.
Nebunul regelui trebuia, prin ,,fisa postului” sau, sa

induca buna dispozitie in jur. Pentru aceasta era necesar

sa fie realmente vesel, de o euforie contaminanta. Din

cate stim despre el, se misca vioi, ficea tumbe, practica



pantomima, mintea Ti mergea repede, facea usor asociatii

de idei, observa detalii, avea umor si era priceput la jocuri

de limbaj, spunénd vorbe de duh.

El destindea atmosfera, ii facea sd rada pe cei din jur.

i1 bine dispunea si Rege, care tocmai avea nevoie de asa

ceva in atmosfera sumbra a comploturilor de la Curte si in
atmosfera de disimulare generala a intrigilor ce se

desfasurau zilnic.

Nebunul era singurul care Ti putea spune regelui

adevarul in fata, fara sa rigte dizgratia. Nebunul se

comporta lipsit de reticente, strdbatand brusc distantele

psihice care se intind Intre intimitate si aparentele

oficiale. La fel cum se petreceau lucrurile in timpul
carnavalurilor.

Tn 1616, la Luvru din Paris, Filip al V-lea, zis cel Lung instituie
0 functie remunerata la curtea sa pentru nebunul sauGeoffrey,
care-1 distra si il facea sa rada. De acum incolo la curtea Frantei va
exista mult timp aceasta functie, ocupata de un titular pana la
moarte. La fel au procedat curtile d’ Anjou si de Borbogne.

Cum era de asteptat, ocuparea acestei functii, la diverse

curti dar mai ales Tn preajma regilor, atragea o multime de
candidati, datorita avantajelor, inclusiv financiare. De exemplu in
1620, nebunul lui Henric al IV-lea, Guillaun, primea 1200 de livre,
fata de 2000 cat lua capitanul garzilor si 300 profesorul de scris a
lui Luis XIV. Printre cei ce ocupau astfel de functii se numarau si
fosti farmacisti, medici si autentici gentilomi.

Functia presupunea multiple talente si sarcini. Nebunul era



comediant, clovn, mim, acrobat, dansator, cantaret, muzician. El
trebuia sd se priceapa la glume si sa fie in stare sa spund o serie de
istorioare nostime si hazlii, fabule si anecdote. Trebuia sa le
colectioneze si sa le inventeze, avand totdeauna la dispozitie un
cuvant potrivit, capabil sa faca jocuri de cuvinte, calambururi,
rebusuri, sa spuna versuri.

Iar disponibilitatea sa trebuia sa fie totala, ori de cate ori
suveranul avea chef. Si totul se petrecea in cea mai apropiata
familiaritate cu acesta, nebunul bucurandu-se de imunitate. El
reprezenta, pentru rege, o oglinda speciala.

Acest ,,nebun oficial” era de fapt un intelept.

Tntregul discurs a lui Erasmus (9) din Elogiul nebunieiEncomion Moria — o lauda
de sine pe care ,,nebunia” §i-0

face aici este una a deschiderii spre o intelepciune senina

si deschisa spre umor. Deci, diferit de cea a tristei

melancolii promovate de Ficino si gravata de Grova Durer.
Aceastad nebunie de tip maniacal, ce functioneaza

adaptativ Tn mijlocul unei omeniri culturale era, pe atunci
personificata deci, in profesia sociald de bufon. Aceeasi

parere o avea si Shakespeare care in ,,Noaptea regilor”

spune despre acest personaj.

,,A face meseria de nebun necesita un fel de

intelepciune. Trebuie remarcata dispozitia deosebita a celor

ce indeplinesc acest rol, calitatea acestor oameni,

adaptarea lor la circumstante, perceperea cu nuante a tot

ce le trece prin fata ochilor. E o meserie la fel de dificila ca

cea a inteleptului. Caci nebunia practicatd intelept are



pretul ei. Pe cand intelepciunea ce cade in nebunie duce la
abdicarea spiritului”.

Deci, nu doar melancholia a avut o recunoastere

oficiala a unei prezente de prestigiu in cultura de varf a

Renagterii. Opusul sau, hipomania, a avut in acea

perioada acelas statut —si inca unul mai de viitor —prin

aceste variante speciale pe care omenirea de atunci a

cultivat-o; despre care ne-a vorbit Erasmus si

Shakespeare.

Ce a Insemnat pentru omenire disparitia statutului i

rolului social al nebunului, a hipomaniacalul de la curtile
impdratesti s-a vazut in sec XX cand nimeni din anturajul

lui Hitler sau al lui Stalin nu indraznea sa le spuna adevarul

in fata si cand nimeni din sfera politici Tnalte nu era

sensibil la glume. Cand jocurile pe care le cultiva bufonul

(de la cuvinte incrucisate la jocuri de rol) a incetat sa mai
descreteasca fruntile oamenilor.

In zilele noastre noi mai pastrim amintirea bufonului
hipomaniacal, prin persistenta sa in jocuri. De exemplu in sah si in
jocul de carti. Se zice ca sahul a venit in Europa din Orient, din
Iran. In el nebunul sta imediat in apropierea Regelui si Reginei,
mai aproape decat cavalerii $i maestri tunari, in spatele pionilor. El
ocupd o pozitie Tnaltd in aceastd societate, ce se migca pe

careurile unei table de sah, participand direct la nivelul deciziile
supreme . In jocul de cirti, nebunul de care nu te poti lipsi, isi face
de cap.Intreaga strategie bazati pe un calcul rational al

probabilitatilor, poate fi dat peste cap de ,,nebunia nebunului” ce



se poate substitui oricui, transgresand toate regulile rigide. Acest

nebun din cartile de joc, ne aminteste de necesara nebunie din

fiecare din noi, cand ne angajam cu risc, 1n orice partida.

Putem reveni acum la clinica psihiatrica a tulburdrii

bipolare, in cadrul careia se manifestau episoade maniacale cu

diverse aspecte clinice si variate intensitati. Episodul

hipomaniacal este atestat si el, la fel ca si ciclotimia si stérile

mixte.Dar starile ,,pre-hipomaniacale” care potentiaza

randamentul si creativitatea ? Cu acestea ce ne facem? Le linistim

si pe ele cu stabilizatori timici? Dar disponibilitatea oamenilor

pentru sarbatori §i participarea la petreceri insotite de cantece,

spectacole si jocuri? Dar jovialitatea oamenilor ce stiu sa se joace

din placer- nu doar pe bani- care stiu si le place sa glumeasca si sa
vorbeasca vrute si nevrute, pierzand vremea?!

Morala discursului de mai sus are mai multe fete:

Prima si cea mai importantd credem ca e urmatoarea; Tiparul

modelului medical al bipolaritatii nu trebuie sa oculteze perspectiva sa
antropologica, care evidentiazd cum mania si depresia clinica deriva din trairi
s1 manifestari normale, adaptative §i creatoare in plan cultural. Omul este
capabil de a ,,cddea” n conditia psihopatologica de minus a maniei,
deoarece este capabil de a se afirma energic i expansiv in investigarea
noului, in munca realizatoare §i in performanta. Deoarece poate trai trei
momente de inspiratie creatoare. Si —mai ales- deoarece participa toata viata
la felurite sarbatori, cu voie buna, cantece, jocuri si glume. Sarbatori in care
manifesta sociabilitate gregara, o dezinhibitie instinctiva deschisa spre umor
si ras, spre spectacole si dans. De mii si mii de ani , de-a lungul si de-a latul

lumii oamenii muncesc, se inchina la zei si au parte de sarbatori.



Modelul psithocomportamental al sarbatorii nu are cum sa

nu fie inscris, ca o structurd functionala aparte, ca un model in
creierul fiecarui om. Daca psihologia evolutionistd demonstreaza
ca acele comportamente animale care sunt adaptative ,sunt
selectate sub forma de modele transmise genetic, astfel Incat
creierul urmasilor sa fie capabil sa-l exercite, de ce nu s-ar petrece
acelasi lucru cu disponibilitatea creierului uman pentru conditia
sarbatorii? Daca creierul diverselor animale este programat
genetic cu sens adaptativ — probabil ca urmare a selectiei naturale
si sexuale- sa gireze comportamente de tip hibernare, de ce sa nu
acceptam ca si creierul uman este programat, sa zicem tot ca
urmare a unui fel de selectie evolutiva, sa poatd pune in scend
comportamente de tipul depresiei de doliu sau de tipul euforiei
sarbatoreasti dezlantuite.

Aceste capacitati, aceste dispozitii afective

adaptative socio culturale sunt prezente probabil ca

niste,, mecanisme functionale” sau ca niste ,,module
psihoantropologice” in structura functionala

psihocerebrala a fiecarui om, stand la dispozitia sa, ca

niste unelte ce se pot activa de cate ori imprejurarile o

cer. Adica, de a intra in stare de sarbatoare, de cate ori

vine vremea sarbatorilor.

Ceea ce se petrece in psihopatologie este desigur o

tulburare in organizarea si functionarea acestor,, module
psihoantropologice”, in sensul ca ele devin

dediferentiate, rigide, relativ autonome, tinzand sa se

manifeste la stimuli minori si nespecifici. Iar odata ce trec



in prim plan, o astfel de manifestare inchistata

monopolizeaza psihismul perturbandu-1 functionarea

normala, desituationalizandu-l. Astfel incat, Tn locul unei

prezente firesti la situatie, subiectul se simte propulsat

intr-un viitor fictiv.

Conduita psihologica a starii maniacale, a tulburarii bipolare

in general, ar trebui cdutat n perturbarea ce transforma si muta

trairile $1 manifestarile umane firesti, adaptative si creative,in

altele, anormale, formal rigide si decontextualizante. Faptul ca

perturbarea din tulburarea bipolara are la bazad modificari in

neurotransmisia creierului e cert. Dar la fel de cert este ca ceea ce

modelul medical numeste episod maniacal, se decanteaza din

trairi firesti ale omului cultural, ce nu poate trai fara munca,

sarbatori §i invocarea transcendenteli.
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