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      Receptarea vizuală a informaţiilor din ambianţă, procesarea şi utilizarea 

lor pe această cale - cu variate destinaţii psihologice - este în biologie divers 

răspândită şi manifestată printre specii. 

 La mamifere ea joacă un rol important alături de miros şi auz, ochii fiind 

plasaţi fie lateral fie frontal. 

Antropoidele derivă în linie evolutivă, prin intermediul maimuţelor, din 

insectivore nocturne la care mirosul era pe primul loc ca importanţă. Pe lângă 

specii care au dezvoltat vederea nocturnă, linia evolutivă în direcţia primatelor a 

dezvoltat progresiv informaţiile vizuale obţinute prin privire ca tot mai 

importante, în cooperare cu manipularea. Progresiv, privirea a căpătat un rol tot 

mai important şi în relaţionarea socială, pentru detectarea intenţiilor celuilalt, 

fiind esenţială pentru dezvoltarea colaborării. 

La om privirea joacă un rol de bază în câştigarea competenţelor sociale, 

fiind fundamentală în relaţia mamei cu sugarul şi copilul mic, în primii 3 ani de 

viaţă. Acest proces a fost insistent studiat în ultimii ani şi interpretat după 

variate modele, inclusiv modular (Baron-Cohen). 

       În continuitatea modelelor din biologie, privirea joacă un rol deosebit în 

întreaga desfăşurare a vieţii indivizilor umani, mai ales în relaţiile interpersonal 

sociale ale adulţilor. Ea poate exprima: acceptare, refuz, dragoste, ura, rejecţie, 

cochetărie, autoritate, dominare, supunere, anxietate, depresie, ruşine, disperare, 

agresivitate, detaşare etc.; iar în psihopatologie, privirea poate exprima vidul 

sufletesc al depersonalizării schizofrene (“privirea in gol”). 

În afara relaţionărilor interpersonal sociale, privirea e implicată în 

percepţia vizuo-spaţială în general. Aceasta ordonează datele perceptive ale 



ambianţei prin referinţă la propriul corp. Propriul corp este perceput pe diverse 

căi: prin informaţii, proprio-ceptive, interoceptive, cutanate, dar şi vizuale, 

olfactive, auditive. Percepţia ambianţei spaţiale se corelează şi cu posibilităţile 

de acţiune, care la om se bazează tot pe corporalitatea sa, prin deplasare, 

manipulare, vorbire, expresivitate corporală. Astfel încât, ambianţa e percepută 

ca un “câmp al acţiunilor posibile”. 

Obiectele percepute prin formă şi alte caracteristici vizuale şi nevizuale, 

sunt identificate –proces în care joacă rol şi limbajul noţional - ca având o 

consistenţă şi o constanţă a formei şi mărimii, indiferent de unghiul de 

percepere; ele pot fi plasate la diverse distanţe în raport cu corpul şi în diverse 

relaţii reciproce. Obiectele sunt percepute ca detaşându-se pe un fundal 

accesibil, ca o”figură pe un fond”. 

Figura umană e identificată pe deoparte în generalitatea sa, pe de altă 

parte în funcţie de identitatea sa personală şi de raportul de ”cunoştinţă” cu 

subiectul (familiaritate). În acest proces intervin zone bine determinate din 

creier. 

 Relaţiile interpersonale prin privire, joacă un rol deosebit în psihogeneză, 

mai ales în primul an; şi în general în primii trei ani, până la realizarea 

capacităţii de mentalizare (teoria minţii). Baza acestei relaţii o constituie ceea ce 

s-a numit “privirea împărtăşită” dintre mamă şi copil, care este baza relaţiilor de 

intersubiectivitate. 

 


