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Conceptul de personalitate a intrat tardiv in psihopatologie, ceea ce era si
firesc.

Notiunea de persoana s-a format in universul culturii latine, cu inteles social,
juridic si cu referintd la masca teatrald. El a fost apoi preluat de dogmatica crestina
in cadrul céreia a functionat peste 1500 ani, cu inteles de persoana transcendenta a
Dumnezeului triontic. La sfarsitul sec.XVIll-lea, Kant coboara notiunca de
persoana in planul moralei omenesti invocand natura “Iingereasca” a raportului etic.
Tn sec. XX, conceptul de persoand a inceput sa functioneze si cu intelesuri etico-
juridico-socio-politice (“demnitatea persoanei umane” din Declaratia drepturilor
omului, “statutul si rolul social al persoanei”). Tn sfarsit, el a patruns si in
psihologie, unde s-a intalnit cu vechea notiune de caracter.

Jaspers, cand si-a scris psihopatologia in urma cu un secol, nu a implicat
personalitatea Tn acest univers. Pentru el conceptul de persoana / personalitate
ramanea ceva ideal, o sinteza a intregii existente si biografii multifatetate si
creatoare a unui om individual, ceva in sensul “ideilor” lui Kant. Nu peste mult
timp insd, Schneider lanseazd idea personalitatilor psihopate, probabil in urma
legaturilor sale stranse cu filosoful personalisto-fenomenolog Scheller. Dar si
pentru Schneider tulburarile de personalitate nu sunt boala, nederivand dintr-o
patologie organica.

Legatura dintre tulburdrile de personalitate (T.P.) si psihopatologia bolilor
psihiatrice, a ramas ambigud, in ciuda demersului lui Kretschmer, care sugera o

continuitate  intre  simptomatologia psihozelor endogene, caracteristicile



personalitatilor anormale si1 persoanele creatoare, geniale. T.P. s-au miscat apoi un
timp 1n aria “sociopatiei” corelata stiintei sociologice, comentand tangential si
problematica morald. Dupa DSM-III (1980) legatura dintre psihopatologia
tulburarilor psihice episodice si cea a T.P. a devenit o problema fireasca, aproape o
axioma.

Abordarea T.P. dupa modelul medical ridica insa o serie de probleme. Cea
mai importanta e standardizarea si reductia de care se temea Jaspers. Aspectul
existential, moral, spiritual, se estompeaza. Cei 30 de ani ce au trecut de la lansarea
DSM-III, au pus in evidenta clar acest lucru. De aceea e necesar sa reflectam din
nou asupra problemei.

In cadrul cercetarilor actuale, criteriile folosite nu fac trimitere la moralitate
si spiritualitate, pe primul loc plasindu-se particularitatile si deficitul in
functionarea sociald, mai ales in planul relatiilor interpersonale si a integrarii in
aceasta perspectiva. Desi deficitul in judecarea si actiunea morald este uneori
afirmat, el nu intrd in criteriile uzuale, de diagnostic. Faptul se datoreaza in parte si
centrdrii eticii postmoderniste pe situationalism, fard a pastra prea mult din
intelesurile traditionale ale caracterului. Adica, conjunctia intre trasaturi tipologice
constante si un mod structural, permanent de raportare etica la altii, la sine si la
lumea umana. Totusi, incercarea pe care am facut-o In urma cu cativa ani (in cartea
Tulburarile de personalitate, scrisa Tmpreuna cu Prof.Dr.A.Nirestean) de a
inventaria itemi de distorsiune morala care sa fie investigati in cazul interesului
pentru parametrii morali ai unei T.P., a condus atunci la degajarea catorva
eventuale repere, pe care le prezentim intr-un Tabel.

Bilantul putin dezamagitor al ultimilor 30 ani, girati de viziunea DSM-I1I-

IV, reactiveaza interesul pentru tradifie. Adica, pentru acea traditie in care



conceptul de personalitate era dimensionat nu doar socio-juridic, ci mai ales etic si
spiritual. Aceasta traditie s-a afirmat si mentinut mult timp in afara medicinel
psihiatrice prin eroii pe care-i aduce in scena literatura, prin personajele de roman,
teatru si mai nou de film. Mai ales literatura romanesca a Europei a conturat si
dezbatut constant “caractere”, in toate acceptiile mentionate ale termenului de
personalitate. Aceste caractere nu rareori erau excentrice. Si cartile traditionale,
recitite in actualitate, ne trimit deseori spre ceea ce, in perspectiva psihiatrica, au
eticheta azi ca T.P.

Taine scria la un moment dat Tn sec.XIX privitor la eroii lui Balzac
aproximativ asa: “In realitate prefer si intdlnesc un cal cuminte decét un leu. In
literatura prefer sa am de-a face cu un leu, decét cu un cal cuminte”. Ar fi pacat, ar
fi frustrant ca cei care sunt preocupati in acelasi timp de T.P. si de intelesul larg al
conceptului de personalitate, sa ignore eroii literaturii. Caci nu rareori acestia aduc
in lumina sensuri moral spirituale ale problematicii personalitdfii pe care uzanta
medico-psihiatrica actuala a diagnosticului de T.P. le-a uitat. Facandu-ne sa
reflectam, acesti eroi ai literaturii care centreaza §i anima o lume umana aparte, ne
pot scoate din monotonia standardizarii, plasandu-ne din nou in atmosfera
sensurilor adanci ale conceptului de persoana.

Vom invoca in continuare doi dintre acesti eroi: pe Stavroghin din Demonii
lui Dostoievski si pe Fernando Vidal Olmos din romanul Eroi si morminte a lui

Sabato.

* *

Romanul Demonii se plaseaza in prima linie a dezbaterilor ideologice
lansate de Dostoievski, desfasurate in agora umanad speciald pe care o evoca

romanele sale. Mai recent el a atras atentia datorita invocarii si infierarii



socialismului utopic si anarhismului. Dar, aceasta e doar o fatetd a problemei.
Centrul se plaseaza in jurul caracterului lui Stavroghin. A caracterului sau “caldut”
—1n sensul vorbelor Apocalipsei — dar fascinant. Rece afectiv, neangajat practic in
nimic, in nici o actiune, idee sau proiect, aproape plictisit, lasandu-se Tn voia vietii
superficiale de petreceri desfranate, deschis fara limite spre perversitate, tratand
totul cu superficialitate si lipsit de orice urma de remuscare, Stavroghin nu este un
om nici fericit nici multumit. El rataceste inconjurat de tot felul de oameni de
nimic care-1 considera prietenul lor, intre acestia misunand si pseudorevolutionari
nihilisti, ce nu se dau in laturi de la crime, incendii s1 tulburari sociale. Daca ar fi
sa trecem caracterul sau prin grila criteriologica a T.P. din DSM-11I-1V, nu-l putem
incadra nici unde, nici macar la T.P. antisociald. El nu manifesta un comportament
direct agresiv, se integreaza in tot felul de grupuri sociale, nu incalcd normele de
convietuire sau cele juridice. E o persoana fascinanta insa si toti se invart in jurul
sau, barbati si femei. Tinerele, de toate conditiile, se indragostesc. Iar el, incapabil
de afectiune si caldura sufleteasca, le fascineaza si le manevreaza fara sa ii pese de
consecinte. Cat priveste barbatii ce se invart in jurul sau, acestia prezintd o
tipologie extrem de variata, plina de excese si contradictii. S-a comentat de-a
lungul timpului ca ansamblul acestor personaje apar ca emanatii ale lui Stavroghin,
ca multiplicari ale sale in variate alteregouri. Si asta de la inginerul Kirilov care
demonstreaza ca oamenii trebuie sa se sinucida pentru ca in clipa mortii sa devina
Dumnezeu si pana la diabolicul Peter Verhovenski care creeaza celule de
revolutionari si pune la cale omoruri preconizand o rasturnare sociala; sau,
nehotaratul Satov, care ar vrea sa se rupa de miscarea anarhista fara a avea puterea
de a o face. Apaticul Stavroghin este de fapt in mod indirect activ, prin faptul ca-i
inspird pe altii. El nu omoara, dar transmite printr-un fel de fluid altora pornirea

spre crima. Sau, stiind care a se va produce, nu face nimic ca sa o impiedice.



Dincolo de faptul ca demonizeaza pe altii spre excentricitati si nelegiuiri,
monstruozitatea morald a lui Stavroghin iese la iveala o datd cu spovedania la
Tihon. Tn textul pe care-1 tiparise si il citeste acestuia, el relateazi cum odati, la
Sankt Petersburg fascineaza fetita de 12 ani a gazdei sale nenorocite, o seduce,
asistd la delirul acesteia si la spanzurarea ei, dupa care pleaca linistit si joaca cart,
benchetuind cu prietenii. Acum, in fata lui Tihon, declara ca isi recunoaste vina si
a multiplicat recunoasterea sa pentru a o face public. Dar Tihon, in replica sa, pune
punctul pe “i”. Mobilul lui Stavroghin este de a se expune exterior blamului
social, ramanand plin de orgoliu si mandrie fatd de actul sau de autodemascare; si
nu sentimentul adanc si tacut al culpei, care sa duca la smerenie §i reconversie
spirituala.

Si astfel Stavroghin, incapabil de deschiderea sufleteasca intimd pentru
modestie si bunatate, nu mai are nici o sansd umana. Proiectul unei supravietuiri
plictisitoare in Elvetia, intr-o funditurda de munte, devine lipsit de rost. In
consecintd, se spanzura.

Iadul pe pamant, iadul existentei si @ lumii lui Stavroghin e indiferenta,
incapacitatea sufleteasca de a se deschide in tacere catre actul moral si catre
misterul spiritualitatii.

Dimensiunea  subiectiva  si  dimensiunea  spirituald  incadreaza
comportamentul social,inclusiv pe cel dissocial. Si ele nu pot fi masurate prin scale

de evaluare.

* *

Fernando Vidal Olmos din romanul “Eroi si morminte” a lui Sabato trece si
el prin lume fara sa ii pese de altii, nedandu-se in laturi de la nici o marsavie pentru

a.........Acest obiectiv, acest “pentru a...”. e acum marele mister. El falsifica bani,



jefuieste banci, conduce bande de hoti si anarhisti, seduce femei pe care le
paraseste, e sadic si indiferent, pune la cale intrigi...Dar pentru ce? El nu e un
senzual, nu intra in joc hedonismul sau dorinta de glorie, de a face avere s.a.m.d.
Absurditatea i gratuitatea prin care se manifesta in el tot ceea ce e rau — “Raul”,
sugereaza autorul — devine insuportabil. Si el e fascinant pentru cei din jur pe care
stie sd 11 manevreze. Si mai ales pentru femei pe care le seduce si le foloseste fara
scrupul. El nu e ros de plictis, asa cum 1i sta bine unui print rus din sec.XIX-lea ci
de nelinistea actiunii s1 manipuldrii. Nu 1l copleseste lipsa de sens, inutilitatea
existentei si nici nu se joaca cu ea. El e tensionat si hipervigilent. Caci pe el il
inconjoara si il vaneaza, prin reteaua lor, “Orbii”. “Raportul despre orbi” ar putea
fi considerat un perfect document al paranoiei de persecutie. Dar nu e, pentru ca in
jurul lui fortele oculte realmente misuna. Autorul, Sabato, le simte, le Inregistreaza
cu disperare la multi ani dupa ce 1-a scos in lume ca erou de roman. Prototipul sau
real — sau cel putin asa sugereaza autorul in “Abadaton Exterminatorul”- este un
pervers crud, care furd un copil cerand rascumparare dar nu o asteapta si il omoara
infigandu-i o tepusa in inima dupa ce il pune si-si sape groapa. E un alt univers
decét cel din jurul lui Stavroghin. Si finalul e altul. Fernando Vidal Olmos,
descendent dintr-o familie de militari ilustri dar si plina de oameni bizari, nu se
sinucide. Fiica lui naturala, extraordinara Alejandra, pe care a inlantuit-0 intr-un
insuportabil incest, il omoara, se sinucide si totul piere in valvataia unui foc
mistuitor.

Dar cu aceasta nu pier si entitdtile raului. Ele se intorc, apar din diverse
subterane, fac tot timpul aluzii, invaluie pe cei naivi si-i ciupesc pe cei superficiali.
Lumina si Soledad se cufunda in subterane gretoase, torturile cele mai cumplite se
savarsesc sub ochii nostri cu argumente politico militare, in mijlocul maretei

indiferente din Tntunecosului secol XX.



Fernando Vidal Olmos este un erou de roman. Dar ceea ce conteaza nu sunt
doar trasaturile sale de personalitate, manifestarile sale inregistrabile. Ci, “Raul” pe
care il pune in miscare. Raul nu e doar in ceea ce se vede din manifestarile
persoanei, ci si in ceea ce el emana. Tulburarea de personalitate, fie ea si in
varianta psihopatului amoral nu ¢ cantonabila la o problema de diagnostic medical.
Conceptul de personalitate poarta in el nu doar semnificatia teatrului si statutului
socio-juridic ci si dimensiunea transcendentei, In atmosfera careia se misca si
universul valorilor. Inclusiv complexa tesatura a binelui si raului.

Daca lumea de azi va avea curajul sa fie mai putin orgolioasd acceptand ca
nu doar cu ea a inceput istoria omenirii, ea ar putea redeveni sensibila la dezbaterea
pe care de mai multe veacuri cultura literara o poarta asupra caracterului uman.

Caracter care se dimensioneaza prin arcul spiritual al binelui si raului. Céci

n afara spiritualitdtii, caracterul ar ramane o simpla caricatura de balci.



