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Realizand un interviu biografic filmat cu d-nul Prof.Marcel Tolcea,
mi-am dat seama ca parcursul existentei mele publice nu prea lumineaza
drumul preocuparilor teoretice ce le-am avut; care, totusi, s-au materializat si
ele in cateva lucrari si carti. De aceea m-am gandit sa propun o ,,Anexa” la
materialele transcrise si pregatite pentru tipar, privitoare la ,,plimbarea mea
prin gradina ideilor”.

Pentru reusita acestei redactari multumesc mult D-nei Jeni Blajovan.
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1. Sirenele filosofiei

De tanir m-au atras textele filosofice. Tn liceu am citit un
Vademecum filosofic redactat de Bagdasar si Petrovici, descoperit in
Biblioteca speciala a Liceului, si apoi am cautat fragmente si Carti ale
autorilor mentionati acolo. Poate intclegeam doar partial ce citeam; dar
atractia a continuat si ulterior, toata viata. Nu m-am orientat insa spre
studierea filosofiei la facultate, adica pentru o cariera Tnh acest domeniu, nici
la Tnceput, nici dupa terminarea medicinii, asa cum au facut unii din colegii
mei. Desi, pot spune ca de-a lungul vietii am parcurs operele principalilor
filosofi precum si destule studii sistematice in aria filosofiei, centrate pe
autori, pe epoci sau pe doctrine. Am ramas deci, toata viata, doar un iubitor
al ,,iubirii de intelepciune”, dedicand totusi lecturilor si meditatiilor din acest
domeniu cel putin jumatate din viata mea. De fapt in aceasta arie si-a gasit
loc si s-a dezvoltat dubla mea personalitate.

Mai tarziu am ajuns si un apropiat al filosofilor de profesie. Sotia mea
terminase Facultatea de filosofie din Bucuresti si mare parte din cunostintele
noastre, din prietenii de familie erau in mod oficial filosofi. I-am cunoscut si
pe profesorii lor, cu ocazia doctoratelor si a diverselor manifestari. lar cu
unii dintre acestia am avut lungi discutii, in domenii care ma interesau.
Dar....de fapt....ce ma atragea in aceasta directie, a filosofiei? De la un
moment dat mi s-a parut ca inteleg : ceea ce ma preocupa in primul rand era
tema pe care Heidegger o formulase in Fiinta si timp, reludndu-l pe Kant:
,,Care este constitutia de fiinta a fiintei care-si pune problema semnificatiei
fiintei?”

Filosoful din Freiburg, ca profesionist, restrangea insa intrebarea la
termenii sai strict speculativi, criticand Tncercarile unora de a sistematiza
cunostintele vremii sub cupola unei antropologii filosofice. Dar pe mine
tocmai acest aspect al lucrurilor ma preocupa. Asa ncat m-am bucurat cand
am 1ntélnit pledoaria lui Eliade pentru revigorarea unei antropologii
filosofice sub cupola istoriei religiilor. lar viziunea privitoare la
cosmogeneza si antropogeneza pe care stiinta sec.XX 0 dezvolta fara de
incetare, mi se parea ca alimenteaza o astfel de perspectiva. Care, restransa
la domeniul meu profesional specific se va contura prin ideea unei
psihopatologii evolutionist culturale.

Deci, nu m-am aparat de sirenele filosofiei. Ci mi le-am apropiat cat



am putut, plasandu-le in adéancurile mintii mele, pe locul daimonului lui
Socrate.
2. Lecturi filosofice Tn anii 60-70.Husserl si Heidegger

Tn anii 60-70 In Romania se discuta mult despre Hegel, autor ce era
consistent tradus. Dar adéncirea in filosofare pe filiera Hegel era una
problematica, dat fiind limbajul sau prolix si elaborarea incalcita a textului
(umbla vorba ca insasi studentii germani 1l studiaza pe Hegel dupa
traducerile franceze). Desigur, erau in vizor si grecii, chiar presocraticii,
unele traduceri din Aristotel si Platon (dezvoltate mult, ulterior, de Noica),
Diogene Laertios, Sextus Empiricus s.a.m.d. Si din filosofia modernitatii se
faceau traduceri, dar tot fragmentare. Accesul la operele fundamentale ale
istoriei filosofiei nu era nici ea imposibila pentru cei interesati, prin
bibliotecile specializate (cu acces restrictiv) si prin biblioteci particulare. Tin
minte ca pentru filosofia Evului Mediu m-a imprumutat cu generozitate, la
Bucuresti, Mihai Sora; iar pentru filosofia sex.XIX si fenomenologie,
Prof. Alexandru Boboc. Intervenea, desigur, si cunoasterea limbilor de
baza ale filosofiei. In acea perioadi am finceput cursuri de greaca
veche cu profesoara de limbi clasice Maria Parlog, ce venea saptaméanal
la clinica, unde erau prezenti si sotii Coltescu si Ilona Barzescu. Din
filosofia contemporana se manifesta interes pentru logica stiintei si
epistemologie, existentialism, structuralism, fenomenologie si, desigur,
,filosofia marxista”. Existentialismul francez aluneca insa destul de mult
spre literatura, odata cu Camus. lar mixtura lui Sartre intre hegenialism,
fenomenologie, psihanaliza si marxism mi se parea — si NU NuMai mie —
dubioasa (si acum regret timpul pierdut cu citirea cartii Etre et néant). Pe
atunci eram intrigat de dezbaterile aprinse privitoare la apropierea dintre
marxism si psihanaliza Tntrebandu-ma ce legatura are aceasta cu filosoia, pe
care o respectam in perspectiva ei traditionala. Husserl si Heidegger, precum
si alti autori germani importanti, imi erau accesibili mai ales in versiunea
franceza (se barfea Tn acea vreme pe marginea preocuparii prevalente a
francezilor fata de cinci ganditori de limba germana : Hegel, Husserl,
Heidegger, Marx si Freud). De actualitate a fost la un moment dat si tema
umanismului, cu trimitere la Scrisoare despre umanism a lui Heidegger.
Treptat s-a conturat o orientare care reunea metodologia fenomenologica si
cea hermeneutica pentru analize privitoare la actiunea, la praxismul uman
(Ricoeur, Gadamer, Habermas, Riedl etc.). Dar principalii ganditori care m-



au atras in acei ani au fost Husserl si Heidegger.

Cu Husserl nu am avut o buna relatie; dar l-am citit totusi cu
incapatanare, in versiune franceza si, partial, romana. Am Tncercat sa
aprofundez Cercetirile logice, Filosofia ca stiinta riguroasa, ldei
privitoare la o filozofie pura si la o fenomenologie pura, Meditatii
cartesiene. Metoda sa sistematica, rigida de prezentare, ma deranja, ca pe
vremuri lectura lui Spinoza. Dar insistam, caci faima sa nu permitea o
lectura fugitiva; si puneam reticenta mea pe seama unui blocaj a puterii de
comprehensiune. Totusi, pana la urma, am dat peste un text care m-a fascinat
si mi-a ramas ca punct de referinta pentru tot restul vietii: Criza stiintelor
europene si fenomenologia transcendentala. Ulterior, dupa lectura lui
Ricoeur si Merleau Ponty am revenit cu 0 intelegere si apreciere
corespunzatoare si asupra Meditatiilor cartesiene, a tezei intersubiectivitatii
intercorporeale.

Privind acum retrospectiv interpretez relativul meu blocaj fata de Husserl
in primul rédnd pe seama faptului ca pleaca in analizele sale ale Lebenswelt-
ului de la perceptie, pe care o intelege — la fel ca si Bergson - 1n spiritul
doctrinei statice a facultatilor psihice din sec.XIX. Ori, daca privim
psihismul uman 1n perspectiva dinamica, procesuala si evolutionista,
perceptia nu mai apare ca un punct de plecare; ci ca o decupare
metodologica, derivabila din alte decupari prealabile. lar in al doilea rand,
cred ca ma deranja la Husserl centrarea sa cartesiana pe eul constient,
consonanta cu traditia modernitatii europene de a face din constiinta axul
problematicii antropologice. Ori, dupa bulversarea devenirii hegeliene si a
istorismului secolului XX, o astfel de abordare monadologica o resimteam
ca deranjanta.

Alta era situatia in ceea ce-l privea pe Heidegger.

Am inceput sa citesc texte din Heidegger din anii 60, de la Biblioteca
Academiei Romane. Fiinta si timp am citit-o initial intr-o versiune
incompleta franceza; iar ulterior am tot citit-o si recitit-o in variate traduceri
(avand acasa si 0 editie germana). Dar, asa cum era si firesc, m-am atasat
apoi de eseuri, conferinte si cursuri. De aceea m-am bucurat mult cand pe la
mijlocul anilor 80 Liiceanu a initiat traducerea sa mai consistenta, insotita de
aparat critic. O circumscriere a gandirii heideggeriene mi-am realizat-o mai
recent, pornind de la unele observatii ale lui Eliade privitoare la inceputurile
filosofarii (si pe care am consemnat-o in Galceava inteleptilor.....2017).
Dar dincolo de semnificatia de ansamblu a operei sale, m-a impresionat si



metodologia sa. Atat prin trimiterea spre analitica Dasein-ului cat si prin
orientarea lingvistica a fenomenologiei sale.

Formularea lui Heidegger din Fiinta si timp privitoare la necesitatea
unei analitici a fiintei care-si pune problema semnificatiei fiintei - in speta,
n cazul nostru, a omului — apare oricui ca evidenta. Dar felul in care el pune
aceastd provocatoare problema e particular si paradoxal, prin excluderea
contributiei stiintelor si a perspectivei istoriale a devenirii. O astfel de
analitica nu avea cum sa fie formulata pe vremea presocraticilor; si ar fi avut
cu totul alta formulare pe vremea scolasticii. Astfel, perspectiva evolutionist
culturala nu putea fi exclusi. In plus, ,stiintele despre om” pe care
Heidegger le respingea, includ si problematica antropogenezei si a istoriei
omului cultural. Astfel incat omul presocratic a fost precedat — consideram
noi in prezent — de un om agricol ce s-a metamorfozat timp de mii de ani
pana a ajuns la cultura scrisa si istorie; iar Tnaintea omului neolitic a fost
unul ce traia din vénat si cules. lar Tntr-o perspectiva mai indepartata, specia
homo apare in mijlocul vietii de pe pamant, ce are si ea 0 geneza, la fel ca
sistemul nostru solar si galaxia din care facem parte. Meditatia asupra
acestei vaste procesualitati cosmogenetice nu e indemna de marile intrebari
ale ontologiei,fapt pe care l-am simtit atunci cand am studiat ontologia lui
Noica. Refuzul ,,din principiu” a lui Heidegger de a plasa intelegerea omului
intrebator pe fundalul cunoasterii stiintifice a lumii, nu mai apare justificata
la aproape 100 ani dupa demersul sau. Si totusi, analitica speculativa a
Dasein-ului pe care o intreprinde filosoful german, e extraordinara.

Cel de al doilea aspect metodologic se refera la importanta deosebita
pe care Heidegger o acorda limbajului; explicit, incepand cu Scrisoare
despre umanism. Felul Tn care rejecteaza in acest text pozitionarea lui
Sartre mi s-a parut importanta, deoarece existentialismul acestuia mi se
parea captiv aceleasi perspective individual subiectiviste a modernitatii
Europei, care-l marcase si pe Husserl. Astfel incat la un moment dat
Heidegger opiniaza chiar ca Marx a intuit despre om lucruri mai profunde
decat cele speculate de Sartre. Atentia acordata de Heidegger limbajului
necesitd insa 0 privire mai apropiata.

3. Fenomenologie si limba; logosul

Tn urma cu cativa ani discutand cu un distins fenomenolog din Cluj,
acesta m-a intrebat: ,,Oare totul era in regula cu mintea lui Hegel de vreme



ce scria asa de contorsionat....si cu cea a lui Heideger, ce se avanta asa de
problematic Tn etimologii...?” Tntr-adevir, psihopatologia Tnregistreaza
aberatii In practicarea limbajului, mai ales Tn schizofrenie, boala in care se
manifesta si 0 excesiva inclinatic spre filosofari sterile. Dar, la filosofii
amintiti, era vorba de o provocare, pana la limita, a insasi logosului ganditor.
Ori, logosul — aceasta extraordinara revelatie filosofica a grecilor — e o
dimensiune esentiala nu doar a existentei umane n general - si 0 conditic de
posibilitate a gandirii speculative profunde. Ci, si a desfasurarii lumii Tn
general, a cosmosului. Doar ca, logosul nu se identifica nediferentiat cu
limbajul. Problema asupra careia m-am lamurit treptat.

In cursul sau intitulat Ce e metafizica Heidegger incepe prin a
comenta faptul ca grecii, Tn vremea aurorara a presocraticilor, au sesizat si
adus in discutie doua concepte esentiale: fisisul si logosul. Logosul grec se
referea initial la ordinea ce reuneste sintetic si aserteaza, etaland; el
semnifica in plus, desigur, si rostire, putand fi ascultat, ca propozitie, ca
expunere. Dupa sistematizarea filosofiei intreprinsa de Aristotel, un grup al
expunerilor sale au fost etichetat ulterior ca ,,logica”. Acestea cuprindeau, pe
langa problematica adevarului propozitional si silogistic, si comentariul
despre categorii, care se refera la genurile cele mai generale ale fiintei; dar si
,Spuneri” despre ea. Spre finalul grec al filosofiei, stoicismul a folosit
sintagma de ,,logos spematicos” — deci generator, creator — care ar anima
lumea. Acecastd intuitie merita atentie, caci Semnaleaza analogia dintre
reproductivitatea expandanta din biologie (care sta la baza evolutiei si se
bazeaza, consideram noi azi, pe gene autoreproductive) si reproductivitate
creatoare de real, pe care 0 asigura omului originea limbii, limbajul natural,
logosul. Crestinismul Tn ascensiune a preluat acest concept stoic (care se
potrivea dogmaticii veterotestamentare a crearii lumii prin ,,decrete divine”),
astfel Tncat una din cele trei ipostaze ale Dumnezeului triontic, lisus, a fost
identificat cu Logosul. Dar traducerea latina a acestei echivalari a folosit
expresia de Verbum. Cealalta latura a logosului, ce sustinea argumentatia cu
pretentie stiintifica, a fost insa tradusa prin ratiune. Si astfel, formularea
greaca ,,antropos zoon logon ehon” s-a transpus in caracterizarea omului ca
animal rational. Ratiunea logica a scolasticii — si apoi cea a modernitatii — s-
a apropiat tot mai mult de calculul matematic. Tn perspectiva psihologiei
gnoseologice, ea servea acuma intelectului uman, termen ce traducea nous-ul
grecesc; si sustinea nasterea noii conceptii a subiectivitatii constiintei
ganditoare. Cogito-ul cartesian nu invoca, nici el, dimensiunea lingvistica.



lar limbajele universale pe care le preconizeaza Leibnitz sunt in principiu de
tip logico matematic. Aceasta distantare a ratiunii europene fata de
problematica semantica a limbajului se pastreaza si la Kant. Precum si la
Hegel, cu tot aparentul panlogism al operei sale.

De aceea, hermeneutica lui Schleiermacher, ce face trimitere
la interpretarea textelor scrise, a fost esentiala pentru metodologia
noilor ,,stiinte umane” pe care o0 incerca Dilthey la inceputul sec. XX. Mai
mult, el a propus sia se largeasca intelesul comprehensiunii si n
relationarilor interpersonale empatice, implicand deci si  limbajul
nonverbal.

Fenomenologia lui  Husserl in schimb, cu tendinta sa
monadologica si ancorata 1n viziunea specifica modernitatii, desi
se apleaca asupra semnificatiei expresiilor, nu aduce Tin discutie
limbajul propriu zis; si in primul rand limbajul natural.

In acest moment intervine Heidegger, care extinde ideea de
comprehensiune la un sens maximal, al insasi raportarii omului la lume. De
fapt, nici macar nu e vorba acum de o ,,raportare”. Caci limba (omeneasca)
sustine, ca o conditie de posibilitate, insasi existentialul aprioric fundamental
al Dasein-ului care e faptul-de-a-fi-in-lume. Daca ar fi de invocat totusi o
raportare Tn aceasta structura, ea ar putea fi comentata doar Tn raport cu
semnificabilitatea situatiilor si sensul proiectelor. Odata cu aceasta viziune,
fixarea lui Husserl pe analitica perceptiei e pur si simplu demolata. lar sensul
larg al logosului, ce include si rostirea, e intr-un fel recuperat.

Filosofia lui Heidegger apare ca fenomenologica intr-un sens
multiplu, ce-l include atat pe cel al lui Husserl cét si pe cel al lui Kant si al
urmasilor, inclusiv kantianismul lingvistic a lui Humbold. lar in cadrul
acesteia, filosoful Tncearca reconstructia istoricd Semantica a unor concepte.
Intre altele, el evidentiaza cum cuvantul ,,lucru” se referea la origine, la tema
unei dezbateri juridice sau a unei chestiuni comunitare importante. lar in
marginea acestor analize, filosoful din Freiburg incearca sa reactualizeze
demersul ganditorilor greci, care au ridicat cuvinte obisnuite la rangul unor
Importante concepte filosofice. Asa s-au petrecut lucrurile cu ,.eidos-ideia”
la Platon sau cu ,,categorein” la Aristotel (dar se pare ca efortul in aceasta
directie nu i-a reusit cu propunerile sale germane de Gestell si Ereignis).

Prin fenomenologia sa lingvistica Heidegger a deschis un alt orizont
pentru deja traditionala tema a ,,adevarurilor analitice” ale conceptelor pe
care o instaurase Leibnitz si Kant (prin opozitie cu adevarurile sintetice care



Din cartea Psihopatologia psihozelor (2016) pg.246-247
Functii ale limbii umane inteleasa ca limbaj natural, ce se include in conceptul
logosului grecesc

Functii ale limbajului uman
2. Aspecte structurale

Limbajul natural contine §i utilizeazi toate aspectele pe care le-a dezvoltat de-a lungul
istoriei culturii, logica si filosofia. Astfel intalnim:

e Subiectul: — ca substrat (gramatical) cdruia i se atribuie calitati (atribute); — ca agent al
intentiilor §i actiunilor (predicate); — ca subiectivitate (constienti) ce formuleaza atitudini
propozitionale (eu gindesc, spun, cred etc.); — ca subiect al relationarilor deontice (permisivitate,
interdictie, obligativitate, recomandare, sugestie, indemn etc.).

e Relationirile interpersonale prin pronume (eu, tu, el, noi, voi, ei); acestea sunt esentiale pentru
dezvoltarea inter-subiectivitafii si a polarizarii sale intre intim, public, impersonal.

¢ Limbajul natural contine si opereaza cu ,.functorii” logicii (formale): existenta si negatie;
cuantificarea (unul, cativa, toti); relationarea (si... sau, daci... atunci), modalitatea (posibilitatea,
probabilitatea, necesitatea).

e Cuvintele limbajului natural sunt, potential, concepte generale (ce se preteazi analizei);
precum si ale individualului (definit contextual sau prin nume proprii). Limbajul contine toate
expresiile pe care filosofia le-a cuantificat ca §i categorii (sau supracategorii, categoremate,
categorii stiintifice sau speciale etc.). Prin limbaj sunt posibile definitii.

e Limbajul natural contine numeralele $i sustine posibilitatea limbajului matematic,

Functii ale limbajului uman
3. Utilizarea pragmatica individuala

Individul uman isi nsuseste limbajul pe parcursul dezvoltdrii ontogenctice in mediu
interpersonal lingvistic. In creierul siu se matureazi progresiv o ,.capacitate modulard” pentru o
gramatica universal3 apoi, el asimileaza limbajul utilizat in ambianta lingvistica din jur.

Individul foloseste capacitatea sa de a intelege si exprima limbajul articulat in interactiunile
colaborative cu altii, care au loc in viata cotidiana. El integreazi vorbirea cu alte coduri semiotice;
si in primul rind cu expresivitatca mimico gestuald. Limbajul natural al vietii cotidiene constd
predominent din schimburi de informatif si expresii normativ deontice (solicitari, indemnuri, porunci,
sfaturi etc.) si exprimarea de atitudini propozifionale (eu doresc, vreau, promit etc.). Cadrul
obignuit al comportamentului lingvistic este dialogul, prin intermediul caruia se manifesta si
relatari, evociri, caracteriziri, comentarii, marturisiri etc. Limbajul vorbit se articuleaza strans cu
géndirea §i are loc totdeauna intr-un context situational dat, fiind ordonat de parametrii acestuia.

In cadrul educatiei si participarii la variate practici institutionale, subiectul isi insuseste
limbajul scris si diverse coduri culturale; precum si cunostinfele despre lume a socioculturii in care
triieste. In cadrul diverselor roluri sociale, subiectul utilizeazd limbajul oficial §i specific al
acestora, practicaind si moduri discursive de exprimare mai mult sau mai putin oficiale. El isi
insugeste si limbaje stiintifice i culturale (artistice, mitico-sacrale etc.) pe care le poate utiliza
verbal sau in scris. Textele literare contin eroi similiumani, cu care subiectul se poate identifica.

Dimensiunea narativa a limbajului cuprinde si relatarea de catre subiect a evenimentelor ce le-a
trait §i a datelor biografice. Rememorarea biografica poate fi reprezentativa; dar aceasta se intretese
cu cea lingvistica. In raportarea la sine subiectul poate desfisura un dialog interior autoevaluativ si
autoanalitic. Dimensiunea metareprezentativa a psihismului sustine i solilocvia.

Formulele standard de comunicare verbald ar putea fi considerate ca fiind transmiterea unui
mesaj si redactarea unui text semnificant. Ambele aspecte presupun o capacitate de sinteza, com-
prehensiune §i incadrare intr-un context specific. Acest context poate fi inteles, mai ales in cazul
redactarilor discursive scrise, §i ca o contextualitate intelectuala.




rezulta din datele experientelor controlate asupra naturii obiective). Tema ce
era reluata si dezvoltata chiar Tn perioada vietii sale de catre neopozitivisti.
Acestia au remarcat ca intreaga constructie logica initiata de Aristotel
foloseste de fapt doar cateva elemente lingvistice pe care le-au denumit
,.functori logici” : existenta si negatia, cuantificarea, relationarea (conjunctie,
disjunctie, implicatie) modalitatea (in acelasi sens Noica a propus cateva
prepozitii ca ,,functori ontologici”). Doar ca, problema era cuprinsa intr-o
evidenta dinamica, mai ales prin stimulatoarea idee a lui Wittgenstein
privitoare la ,,jocurile de limbaj”. Aceste jocuri, ce se deruleaza fara de
incetare prin practicile umane sustinute de ,,forme de viatd”, coaguleaza
mereu noi expresii lingvistice din materialul traditiei, cu Tntelesuri noi. Ceea
ce nostalgicul Heidegger, cu privirea atintita spre miracolul filosofiei
presocratice, descoperea dintr-o perspectiva arheologica, noii veniti n
filosofia limbajului urmareau ca derulandu-se prin inventica jocurilor
lingvistice.

Dar, vorba de mai tarziu a lui Cioran, traditionala Istorie se cam
terminase Tn aceasta epoca. Se vorbea acum despre ,,post modernitate” intr-o
lume cu ciudate pulsatii, n care filosofia nu disparea, dar se amesteca mult
cu stiintele. lar aceasta noua lume ce se releva prin noi si noi teorii si
doctrine, sustinea ideea de generativitate si devenire. Evolutionismul
biologic face acum apel la codul genetic, ca la un limbaj ce sustine o
autoreproducere expandata. Omenirea se metamorfozeaza si ea cu
repeziciune, ascultand parca de vechea intuitie a lui Heraclit ,,.Logos al
sufletului, el se sporeste pe sine Tnsusi”.

Problema limbajelor, a limbii, nu putea fi ignorata in aceasta lume
umana de acum, de la sfarsitul modernitatii. Mai ales ca explozia din ultimul
timp a mijloacelor mass media a provocat o reflexie asupra ,, logosului
lingvistic”. Si astfel, alaturi de istoria inventiilor umane privitoare la
instrumentalitatea prin care el exploateaza si metamorfozeaza natura, s-a
evidentiat semnificatia majorda in devenirea istorica a progreselor
tehnologice de utilizare a limbajelor: scrierea in general; apoi, scrisului
alfabetic, vocalic pe papirus (din perioada mediteraneana feniciano greco
romana); a tiparului din Europa; a radioului, televizorului, internetului si a
telefoanelor inteligente din perioada postmoderna. Desi cu fata spre trecut,
Heidegger simtise acest puls. Tn care Noica plonja integral, dar intr-o
maniera aparte.



Din cartea Galceava inteleptilor in jurul timpului (2017), pg.316-318
Dinamica cuvintelor — concepte, intr-o analiza in stil heideggerian

Etimologia conceptului de stare

Alexandru Surdu*, bun cunoscitor al principalelor
limbi filosofice (greaca, latina, germana, franceza,
engleza), isi construieste sistemul categorial pentadic,
avand ca principala categorie subsistenfa. lata
comentariul sauasupraacceptiei originare a cuvantului.

»Subsistenta” este un termen de origine latina,
subsistentia > sub, sisto, sistere, sisti, statum, care
inseamnd a sta sub, a persista, rezista, dura etc. , sub
ceva, a sta la baza. Sisto provine din sto, stare, steti,
statum, au aceleasi semnificatii ca si grecescul histemi
(histamai si histanai)> stasis $i hypostasis (hipo +
histemi = a sta sub), tradutibil prin subsistare, daca
vrem si-1 distingem de Subsistenta, ca si de modernul
hipostaza (ipostaza) si ipostas, care inseamna stare sub
care se gaseste ceva sau cineva. Toate acestea provin
din rddacina indo europeana - sta> ca §i roménescul
a sta, stare sau germanul stehen, stand, gestanden si
sistiren (a sista). Este interesant faptul ca verbul grecesc
keimi, prin care se formeaza ceea ce s-ar putea numi
subsistentul (pentru a-l distinge de Subsistentd si
subsistare), respectiv to hypokeimenon = cel care sta,
se gaseste, este plasat sau ascuns sub, adica sta la baza,
desi provine din radécina indoeuropeana - hei -, are
infinitivul compus din kei + sta —, in forma keisthai,
ceea ce inseamnd etimologic o dublare a semnificatiei
de statornicie, cum i-am putea zice pe roméaneste.”

* Alexandru Surdu, Filosofia pentadica II. Teoria
subsistentei, Ed. Academiei Roméane Bucuresti, Ed.
Ardealul, Targu Mures, 2012



Dinamica cvintelor — concepte ,,stare” in perspectiva jocurilor lingvistice a lui
Wittgenstein

Cuvantul stare nu figureaza printre categoriile lui Aristotel la fel ca pozitia. Opusa
miscarii, starea (repausul) se regaseste insa printre cele cinci genuri supreme ale Platon.
Noica, in scurta sa lucrare Doudzeci si sapte trepte ale realului reuneste aceste
genuri supreme cu categoriile.

Starea se refera, desigur, la ceea ce este static, stationar, constant, stabil, staruitor,
statornic. Deci, ceea ce e opus miscarii §i transformarii, alterdrii, pieirii, sau simplei
aparitii efemere. Heidegger, in conferintd sa tarzie intitulatda Timp si fiintd, se arata de
acord cu intelegerea fiintei ca ,prezenta statornica”. Ceea ce este statornic si persista
asigura identitatea si se opune alteritatii. Alteritate care constituie de asemenea una din
cele cinci megeistos genos ale lui Platon. Pornind de la stare, stiinta europeand a ajuns sa
vorbeasca despre ,,stari de agregare ale materiei” (substantei): starea solida, starea lichida,
starea gazoasa. Din altd perspectivd, in universul politico social, Europa a dat nastere
statelor nationale, starilor sociale, statutelor de functionare a diverselor asociatii si
organisme sociale, statusului social pe care-l comenteaza — impreuna cu rolul social —
sociologia contemporana. lar politicienii vorbesc in ultimul timp despre ,,starea nagiunii”.

Pe de alta parte, epistemologii au introdus in vocabularul stiinfei expresii ca ,,stare
a lucrurilor”, ,stare de fapt”, ,.stare a lumii” s.a.m.d. Expresii derivate din cuvantul stare
sunt multiple n viata cotidiand, de la statiunile balneare la statiile de tren si statiile de
emisie radio. Pentru filosofie conteaza insa mai ales cuvintele derivate din latinescul sisto.

O importanta expresie filosofica din aceasta arie semantica care se articuleaza cu
istoria ontologiei, este cea de substantd, termen prin care Tertulian a tradus ousia lui
Aristotel. Alta este cea de existentda, prin care s-a inteles efectivitatea fiintarii actuale
(realitatea in sensul german de ,,wirklichkeit). Gama cuvintelor uzuale din aceasta clasa
este mare, de la subsistentd la consistenta, persistenta, asistentd s.a.m.d. Important e si
conceptul de situatie/situare/ si cel de constatare. E mereu nevoie de ceva stabil — asa cum
ese ceea ce e €”’pus” intr-o pozitie sau situare opozitiva stabila — care poate fi constatat, in
spatele aparitiilor, miscarii si prefacerilor.

4.Medicina si stiinta; meditatie asupra practicilor umane

Tn anii 70 ai secolului trecut participam la un cerc de filosofie a

medicinii care se tinea lunar, joi dupa amiaza, la sediul Academiei Roméne
de pe Calea Victoriei din Bucuresti. Discutiile erau patronate de Prof.Stefan
Milcu, presedintele de pe atunci al Academiei Roméane, avandu-I ca secretar
pe dr. Geo Savulescu. Acolo am fost implicat odata, impreuna cu Prof.Victor
Sahleanu intr-o dezbatere pe marginea specificului stiintei medicale. ldeea



mea era ca medicina nu este n prima instanta o stiinta teoretica ci o practica
sociala institutionalizata, la fel ca educatia, justitia sau administratia publica.
Ea presupune, desigur, o formare specializata, insusirea unor abilitati
pragmatice, 0 experienta cazuistica, suportul intr-o doctrina interpretativa.
Dar aceasta doctrina a variat enorm de-a lungul epocilor si culturilor. lar
practica terapeutica a medicinii a fost functionalda si recunoscuta constant,
de-a lungul mileniilor si culturilor, indiferent de stientificitatea interpretarii
bolilor si de eficacitatea reala a interventiilor. Cunostintele medicale
teoretice ,,stiintifice” din ultimele doua secole sunt paralele cu dezvoltarea
stiintelor naturii, centrate acum asupra disfunctiilor corporalitatii, neavand
nimic altceva specific. Specific este doar modelul practicii sociale a
medicinii, prin comparatie de exemplu cu educatia sau justitia.

Meditdnd asupra plasarii  medicinii printre practicile umane
institutionalizate, m-am trezit in mijlocul unui viespar problematic, inclusiv
semantico conceptual, Tn care parea necesar sa apelez la sprijinul unor
metodologii de tipul fenomenologiei semantice a lui Heidegger sau a
jocurilor lingvistice ale lui Wittgenstein.

Expresia de practica se putea aplica Tn mod firesc nenumaratelor
domenii ale ,,practicii vietii de zi cu zi”, de la practica politica si razboinica
la cea administrativa si comerciala. Despre practica educativa, medicala si
juridica, tocmai am amintit. Dar nimic nu te oprea sa invoci 0 practica
religios sacrala, de vreme ce vorbirea zilnica foloseste expresia de
”credinciosi practicanti”. Erau si cateva domenii in care expresia intervenea
aproape provocator, asa cum era ,,practica revolutionara” pe care 0 comentau
cei care, ca Marcuse, 1l urmau pe Lenin cu trimiteri contemporane la Che
Guevara si Mao; sau ,,practica teoretica” pe care o sugera Husserl. Tn acest
aparent haos se cerea facut apel si la utilizarea traditionala, greceasca, a
conceptului de practica, ce se polariza cu cel de teorie. Precum si la ciudata
conceptie a lui Marx care a focalizat conceptul asupra muncii oamenilor, a
producerii bunurilor de consum si a mijloacelor de productie.

Tn filosofia traditionald, de scoald, notiunea de practica juca un rol
periferic, trimitand Tn esenta spre modul in care oamenii se raporteaza la alti
oameni in viata curenta, incluzand astfel problematica etico politica. Omul
practicilor se polariza cu omul ce se ataseaza de teorie. Si care, pornind de la
contemplatie, deschidea orizontul stiintelor. Filosofia era prin esenta ei 0
stiinta teoretica. Sensul traditional al notiunii de practica se regaseste in titlul
celei de a doua Critici a lui Kant Critica ratiunii practice. Marx, pornind de



la unele intuitii si comentarii ale lui Hegel privitoare la rolul praxisului in
Istorie, prin a sa Critica a economiei politice sugereaza ideea unei ,,practici
a muncii”, prin care omul transforma natura, folosind-o spre binele sau.
Munca structurata social, prin care se produc bunurile de consum, de schimb
si mijloacele de productie, nu se refera insa direct la relatiile dintre oameni.
Dar, le implica indirect, prin relatiile de productie, care le includ pe cele de
proprietate. Problema practicii muncii a devenit mai complexa in momentul
n care s-a aplicat ,,fortelor de productie”, ce includ oameni instruiti, capabili
sa utilizeze tehnologia ce rezulta din cunoasterea stiintifica. Pentru a munci
eficient, intr-o lume a capitalului, oamenii trebuiesc educati, organizati,
administrati; si produsele comercializate eficient. lar intregul sistem social
se cere intretinut printr-o adecvata normativitate juridica. Se reface astfel
traditionala retea a practicilor, ca expresie normativa a relationarilor sociale.
Care se potenteaza acum prin ideea practicii politice; in continuitatea careia
se impune practica rizboinica. Tn plus, marxismul complica lucrurile,
teoretizand raportul dintre ,,baza” productiva a societatii si ,,suprastructura”
ei ideologica. Si aceasta, ignorand o elaborare corespunzatoare in aceasta
interesanta dar ciudata panorama structural practica a societatii, a instantei
teoreticului.

In perioada in care meditam la aceste probleme, am citit, cu
surprindere, ultima carte publicata de Husserl Criza stiintelor europene si
fenomenologia transcendentala, in care parintele fenomenologiei moderne
abordeaza deschis tema ,,practicii stiintifice teoretice”. Aceasta ar consta in
producerea de catre un grup de oameni specializati a teoriilor stiintifice noi,
care modifica cunoasterea si intelegerea lumii. E adevarat ca Husserl
precizeaza ca, e vorba de o varianta tardiva si speciala a practicilor umane,
aparuta ca ceva nou, odata cu stiinta greaca; si mai ales prin stiinta
matematizata a modernitatii europene. Sugestia e reluata ntr-un mod
explicit de Heidegger (in conferinta ,,\Vremea conceptiilor despre lume”)
care descrie noua stiinta experimentala de laborator preconizata de Bacon, ca
una ce se bazeaza pe echipe de cercetatori care activeaza in institutii
speciale, dintre care unii au idei geniale. (Tema va fi amplu comentata odata
cu doctrina ,,paradigmelor stiintifice a lui Kuhn si cu sociologia stiintei).
Prin ideea practicii teoretice a lui Husserl se impune de fapt un fel de ,,relatie
dialectica” intre practica si teorie, in mijlocul socio-culturilor umane. Astfel,
nu doar bunurile de consum si masinile sunt ,,produse” prin practicile umane
organizate institutional, ci si teoriile stiintifice; si  deci, ideile.



Din cartea Ce e tulburarea mentala (2014), pg.361-362

Un sistem al practicilor umane
institutionalizate

transcendenta, practici teoretice
sacrale
filosofice
valori practici artistice

(reafirmarea, cresterea si metamorfozaT
cungasterii)

practica muncii

(realizarea produselor de consum
T si a mijloacelor de productie)

tehnologia logosului
practici interpersonale
sociale institutionalizate

norme Tnvatamant, medicina, justitie, administratie,
politica, razboi
retea sociala proxima retea Sociala extisa
comunitatea
familie
lume a vietii forme de viata
(Husserl) (Wittgenstein)

persoana individuala
corp biologic




O sistematizare a practicilor in perspectiva ,,memeticii”

Caseta 71

Instanta memetica?

Unitati institutionale ale practicilor implicate in autoreproducerea memetica

practica cultica sacrala

cercetare teoretica
teorii stiintifice”

naratiuni
creatie artistica
recreere opera artistica
roducere pe sarbatori
P spectacole control
pastrarere organizare
producere asigurare
infrastructura munca productiva, bunuri de ’
productie, de consum, servicii polite
administratie politica
constructii armata
arhivare
invatamant social general si
specializat pe competente
Jystitie
medicina

unitatile practicilor
autoreproductive

functionand in
mediul cultural
mediat de logos
$i structurat pe
norme si valori

familia umana
autoreproducere biologica
protectie educativa primara
autosubzistenta
locuinta

unitatile practicilor
autoreproductive ale
comunitatilor functioneaza
in mijlocul unei lumi fizico-
biologice, avand o
structura materiala proprie

practicile memetice functioneaza doar prin intermediul persoanelor umane vii, interrelationate in
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Chiar daca acum e vorba de activitatea unor elite. lar odata ce problema e
astfel pusa, ea se extinde. De exemplu Th domeniul artelor. De fapt, traditia
ne releva ca majoritatea ,artelor manuale” erau produse de bresle
mestesugaresti, marii pictori ai Renasterii afirmandu-se in cadrul acestora.
Dar, atunci, de ce nu ar sta lucrurile la fel si cu ,artele liberale”, cu
,,producerea” de romane si poezii, in marginea practicii teoretice a lui
Husserl. La greci se vorbea despre sectele filosofilor. Universitatile moderne
produc specialisti Tn diverse sectoare, inclusiv in cele de Tnalta stientificitate.
lar institutele de cercetare promoveaza, genereaza si produc uneori idei
revolutionare : in stiinte, in teorie. Care, au mare trecere pe piata ideilor.
Cand a Tnceput sa ma preocupe aspectul teoretic al practicilor umane,
am avut initial in vedere practica medicala, cea juridica si cea educativa,
domenii Tn care un grup de oameni se raporteaza activ si organizat la alti
oameni, pentru a produce anumite stari de lucruri pozitive, pentru acestia si
pentru comunitate. Introducerea Tn ecuatie a altor perspective ale practicilor,
cum ar fi cea a muncii ce realizeaza bunuri de consum sau practica teoretica,
largeste sensul obiectivelor de atins; dar pastreaza punctul de pornire. Adica,
faptul ca e vorba de actiunea constienta a unor grupe de oameni specializati,
ce sunt organizati normativ si care, exercitindu-si competentele specifice,
coopereaza la ,,producerea a ceva util si important pentru altii” : sanatate,
dreptate, educatie, bunuri de consum, teorii stiintifice etc. Organizarea
sociala a grupurilor angrenate in practici are aspecte ce pot fi etichetate ca
profesionale, de statut si rol social, de normativitate a relationarilor
interumane, de evaluare a competentelor si performantelor etc. Tn plus, orice
domeniu al practicilor — iar acestea nu sunt infinite — e organizat de o
orientare doctrinara; si, face apel la un corp de cunostinte. Esential e faptul



24

Din cartea Constantin Noica sau insuportabila filozofie (2018)
Citate din Husserl privitoare la practica teoretica

»EXista pentru om in lumea sa ambianta tot felul de practici (praxis) si printre ele
exista aceasta practica unica in felul sau, istoric tardiva, practica teoretica. Ea are ca
orice meserie metodele sale proprii, ea este arta teoriilor, a descoperirii si punerii in
siguranta a adevarului de un tip nou, sensul ideal, strain felului de a fi prestiintific si
care e cea a unei validitati ultime, validitate totala”.

»Stiinta TN genere este 0 prestatia umana a unor oameni ce Se gasesc ei Insisi
dinainte in lume, lume a experientei comune. Ea este 0 specie de prestatie practica
printre altele, orientata spre formatiuni de spirit de un fel aparte, denumita teoretica. Ca
orice practica, aceasta se articuleaza intr-un mod propriu cu lumea experientei sale de
dinainte, e ordonata in raport cu aceasta lume”.

* Edmund Husserl, Criza stiintelor europene si fenomenologia transcendentala,
Ed.Humanitas, Bucuresti, 2011, p.201
** |bidem, p.202

Citat din Stegmdler privitor la ,stiinta unei stiinte” (dupa I.Parvu, Teoria stiintifica,
1981)

,Obiectele ei primare sunt, simplu vorbind, grupuri de oameni -
,Lcomunitatile stiingifice” — angajate intr-o activitate cooperativa care produce, printre alte
lucruri, teorii stiingifice. Comunitatile stiintifice au proprietati — legate probabil de
genul produselor lor — care le diferentiaza in modalitati interesante de alte grupuri
sociale. De-a lungul timpului, ca rezultat al unor factori atat interni, cat si externi, ele
se nasc, se fragmenteaza, se unesc si dispar. Produsele lor — teoriile stiintifice — se
schimba si se dezvolta in timp in modalitati intim corelate cu obiectul teoriei stiintei.
In masura n care produsele comunitatilor stiintifice au valoare pentru societate,
teoria stiintei poate avea implicatii pragmatice”.
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ca e vorba de o instanta supraindividuala, la care subiectul uman,
dimensionat prin propriul sau psihism, participa de-a lungul ciclurilor vietii
sale. Interferenta ntre practica si teorie presupune aceasta incadrare a
subiectului cunoscator, activ si creator in structuri organizate social, care au
un camp specific de interese in plan teoretic.

Tema practicii teoretice pe care a lansat-0 si sustinut-o un filosof asa
de indepartat de focul dezbaterilor socio- politice cum a fost Husserl, e
provocatoare. Si, Tn primul rand, pentru a sustine rangul studierii
problematicii practicilor sociale institutionalizate ca structura nucleara a
socio- culturilor. Tn masura n care traditionala corelatie Tntre practica si
teorie nu poate fi eludata — nici chiar de catre ,filosofia pragmatica” —
interesul pentru domeniu poate fi mentinut. Si daca in anii 70 ai secolului
trecut problema parea relativ marginala, acum, in primele decenii ale
secolului XXI, ea pare mult mai importanta, odata cu provocarea
,memelor”. Adicd, Tn masura in care evolutionismul biologic trimite
constant spre instanta de referinta a ,,genelor autoreproductive” ce Sustin
expansiunea in lumea vietii, progresul istoric al socio-culturilor umane
pretinde, Tn mod similar, o structura bazala de autoreproductivitate, care sa
poata fi pusa la baza devenirii umane.

lar, deasupra fundalului bioantropologic al familiei, structura bine
articulata a practicilor sociale institutionalizate, dinamizata de practica
teoretica si dublata de educatie, ar putea furniza un raspuns.

Deci, d.p.d.v. teoretic, e practic sa ne intereseze problematica
practicilor

5.Cazul si cazuistica

Revenind la parcursul vietii si preocuparilor mele ideatice mi
amintesc ca in anii 70 , Cercul interdisciplinar de discutii de la Clinica initiat
de Prof.Pamfil — cel de ,,bionica” — s-a destramat pentru un timp. Dar el s-a
reluat catre sfarsitul acestui deceniu, centrat acum pe problematica stiintelor
umane. Profesorul Pamfil se pensionase, dar participa activ la aceste
intruniri, pe care incercam sa le moderez. Interesul participantilor era fata de
hermeneutica, neoretorica si teoria argumentatiei, problematica textualitatii,
logicile modale, logica ‘ntrebarii, regulile dialogului, gramaticile



generative, inventica etc. Tn atmosfera unor astfel de discutii m-a interesat
intr-o anumita perioada, in corelatie cu problemele practico — teoretice ale
stiintei medicale, tema ,,cazului”. Punctul de plecare era pentru mine cazul
medical, cu care ma intédlneam zilnic, Tn varianta sa psihiatrica; si, cazuistica
juridica, despre care-mi aminteam din practica avocateasca a tatalui meu.

Cazul si cazuistica sunt o tema familiara medicului practician si
cercetatorului intr-ale medicinii. Prin descrierea bine conturata a unui caz cu
simptomatologie necunoscuta pana atunci, Se poate circumscrie 0 noua
boala, care deseori poarta numele celui care a descris-o primul. E vorba de
asa zisul ,caz princeps”. Apoi, in practica diagnostica si terapeutica
intélnesti cazuri care corespund mai mult sau mai putin definitiei unei boli
date, unele din ele fiind ,.tipice”. Acestea au 0 crescuta valoare didactica.
Dar profesorul de medicind, in expunerile sale, poate face si sinteza mai
multor cazuri semnificative, prezentand un ,,caz robot” sau ,,caz scoala”,
,,caz exemplar”. Astfel de metodologii didactice sunt practicate frecvent in
multe din stiintele umaniste.

Practica medicala e centrata pe identificarea si tratarea unor
tulburari pe care le prezinta oamenii bolnavi, cei care ,,au 0 anumita boala”.
De aceea medicul trebuie ca Tn prima instantda sa puna un diagnostic
creat, sa stabileasca ,,ce boala are pacientul”. Pentru aceasta e necesar
ca el sa cunoasca sistemul nosologico- nosografic de referinta al bolilor,
definit in plan teoretic. Fiecare categorie nosologica dintr-un astfel de
sistem reprezinta un fel de sinteza cazuistica comprehensiva, cat mai clar
definita si descrisa.

Procesul cognitiv de diagnosticare prin referinta la un sistem ordonat
de clase definite, e 0 operatiune intelectiva bazala, ce se intalneste Tn varii
forme in multiple domenii ale vietii practice. El are insa doua extreme,
dintre care prima se refera la o cat mai exacta identificare; iar cea de a doua,
la evaluare. Obisnuiam sa comentez aceasta polarizare prin diferenta dintre
un expert care stabileste daca un tablou apargine sau nu unui anumit pictor; si
altul, care se pronunta asupra valorii artistice a tabloului.

Cazuistica se impune ca un aspect important si Tn practica juridica. De
fapt expresia de ,,caz” s-a si forjat in dreptul roman. ,,Causa” era considerata
acel aspect al lucrului - res — aflat in dezbatere judiciara, care sta la baza
deciziei de vinovatie sau nevinovatie. Ulterior, practica juridica a Europei a
acordat o importanta deosebita jurisprudentei, colectiei de decizii luate de
instantele superioare, in unele spete mai particulare. Unele cazuri de acest tip
ale Curtii Supreme erau apoi invocate in pledoarie sau in argumentarea



deciziilor ca ,,precedente”, cu importanta valoare in concretizarea legislatiei.
Mai ales dreptul britanic a excelat Tn aceasta practica.
Cazul juridic are unele aspecte particulare, care 1l pot propulsa si ca
model pentru aceasta tema. El se instituie pe baza unui eveniment uman
nemijlocit, care transgreseaza normativitatea comportamentelor
din societate. Si astfel, ajunge sia fie sesizat ca atare de catre
oamenii unei socioculturi organizata istoric, ocazionand transpunerea sa
intr-un plan re-prezentativ, prin ,,punerea 1n cauza’sau”acuzarea” de
catre organele de ancheta sau de catre reclamant. Apoi, dosarul cauzei,
realizat de procurorul de instructie, reconstituie faptele si le etaleazi,
incadrandu-le normativ. Aceasta prima etapa, care decupeaza ,fapte”
petrecute, le Tnregistreaza si le asambleaza in sinteza unui dosar, ce e referit
la sistemul normativ al legilor, ar constitui echivalentul ,,diagnozei” din
medicina.

Urmeaza derularea publica a procesului, a carui esenta consta in
dezbaterea in contradictoriu, Tn fata instantei de judecata. In cursul acesteia,
atdt acuzarea cat si apararea prezinta discursiv versiuni cat mai
convingatoare ale situatiei persoanei Tn cauza, a evenimentului petrecut. lar
in final instanta delibereaza si judeca, formuleaza o sentinta de vinovatie sau
nevinovatie; care are consecinte practice. Dosarul cauzei e depus in arhiva
cazuistica ca intr-un fel de instanta teoretica de referinta. Din care, cazul
respectiv poate fi apelat si reactualizat cu ocazia altei judecari. Judecata
juridica o implica pe cea logica; dar tine cont si de normativitatea legilor
interpretate hermeneutic, de logica argumentatiei si de evaluarea valorica.

Practica juridica antica a stimulat discursul argumentativ retoric. lar in
scolile de retorica de pe atunci s-au exersat si ,,cazuri fictive”. Discursul
retoric are in vedere — precizeaza Quintilian — nu doar fapte si probleme
concrete, ci si teze generale; fapt ce-l apropie de instanta teoreticului. lar
tezele se pot institui si ca o tema aspirativa pentru o comunitate, care se
simte angajata sa lupte ,,pentru o cauza

Problematizarea cazului, care a fost amplu dezvoltata in antichitate
prin practica judiciara si oratorie, circumscrie un aspect special al
existentei umane, care s-a impus in acea perioada cu ceva nou: ,,dezbaterea
agorica”. Adica, desfagsurarea organizata public a wunor confruntari
discursive argumentate, n vederea ,luminarii” adevarului unui caz;
proces care se incheie cu o judecata-sentinta, ce are consecinte practice.
lar ansamblul procesului e pastrat in dosarul unei cauze, putéand fi
reluat. Un astfel de adevar-sentinta era diferit de adevarul credintei, de



adevarul relevat, de cel pur si simplu clamat sau proclamat. El rezulta nu
doar din cunoasterea si interpretarea solitara; ci din confruntarea
publica, cu instrumentele logosului, implicand explicit ,,contra-dictia”
si ducand la o sintezd ce e acceptata ca adevar comunitar; chiar daca nu
definitiv. Consecintele acestei ,,judecari agorice” in desfasurarea istoriala a
logosului, pot fi urmarite pana la Fenomenologia lui Hegel, fiind
responsabila de terminologia juridica din opera lui Bacon si Kant. Noua
mutatie ce se petrece Tn prezent cu omul postmodern are ca punct de
plecare ,,conditia agorica” si nu pe cea sacrala, traditionala, depasita inca
din antichitate.

Problematica cazuisticii nu se cantoneaza insa la practica medicala si
cea juridica, ea extinzandu-se, in cursul modernitatii Europei, la stiinta
experimentala, de laborator. Aceasta, bazandu-se pe traditia alchimistilor, se
va constitui dupa modelul propus de Fr.Bacon in Noul Organon. Tn aceasta
lucrare sunt invocate o suita de ,tipuri de cazuri” observational
experimentale importante Tn cercetare, pana la ,,cazul crucial”. Desi se refera
acum la stiinta ce vizeaza cunoasterea naturii, terminologia lui Bacon
raméne Tnsa juridica.

Referinta la datele obiective furnizate de cazuistica observata, va
raméne esentiala pentru validarea unei teorii stiintifice pana n zilele
noastre. Si aceasta Tn ciuda faptului ca, treptat, s-au impus si 1n
cercetarea naturii teoriilor matematizate coerente necontradictorii logic,
ce sunt mult timp acceptate chiar fara nicio confirmare cazuistica faptica;
care e totusi Th mod insistent cautata si asteptata. Astfel incat, uneori dupa
zeci de ani, odata cu o astfel de confirmare, a ,,cazuisticii” autorul teoriei Tn
cauza primeste Premiul Nobel (Hawkins, celebrul teoretician britanic al
gaurilor negre din cosmos, a murit fara a fi prins in cursul vietii o astfel de
confirmare).

La inceputul sec.XX cand se afirma un interes crescut pentru stiintele
umane, sociologul M.Weber si psihopatologul K.Jaspers aduc in discutie,
Importanta pentru acestea a ,,cazului tipic ideal”. Aplicat psihopatologiei,
descrierea pregnanta a unui astfel de caz ar ,lumina” pentru cercetator o
problema; si s-ar institui drept ghid orientativ pentru multiple alte cazuri din
aceeasi clasa cu care practicianul se intalneste.

Trimiterea metodologica la cazul tipic, reactiveaza o tendinta care
persista latent in spatele istorismului, ce prinde avant la sfarsitul sec.XIX.
Despre tip si antitip s-a vorbit deja in dogmatica si hermeneutica crestina, n
sensul ca un eveniment sau 0 persoana tipica din Vechiul Testament, se



reafirma, ca o replica cu noi semnificatii antitipice, in Noul Testament. lisus
ar putea fi considerat, pana la un punct, ca antitipul tipului pe care-I
intruchipeaza Moise. Ideea era sugestiva si pentru istorie. Astfel, Cezar, ca
personalitate politica ce va genera ideea imperatorului, ar putea fi considerat
ca antitipul lui Alexandru; si sursa tipica pentru toti Tarii si Keiserii din
istorie. Sau, modelul tipic al democratiei din Athena, pulseaza si se reafirma
antitipic in multiple democratii ulterioare. Predilectia cazului tipic pentru
dinamismul ascendent si diferentiator al istoriei, reaminteste ca problematica
cazuisticii s-a nascut in mijlocul practicilor umane; si ca, asa cum intuise
Husserl, instanta teoretica a stiintelor se cere integrata intr-o ,practica
stiintifica” istoriala. Si ea poate fi considerata istoriala, deoarece apare
relativ tardiv in cultura oamenilor.

Revenind la modelul cazului tipic ideal pe care-l comenta pentru
psihiatrie Jaspers Th urma cu aproape un veac, el mi s-a parut important si
deoarece reaseaza problema cazului, de la varianta obiectivanta a ,,datelor”
inregistrate, spre ,,cazul unei persoane aflate intr-o situatie aparte”; recte, de
anormalitate psihica. Psihiatria se nascuse Tn sec.XIX dupa modelul
medicinii generale, fapt consfintit si prin sistemul nosologico-nosografic a
lui Kraepelin de la inceputul sec.XX. Dar psihopatologul Jaspers, care pe
parcursul vietii a devenit un important filosof existentialist, era interesat pe
atunci nu doar de subiectivismul fenomenologiei lui Husserl, ci si de
personalismul la care aderase M.Scheler. De aceea, cazul tipic exemplar
psihopatologic pe care-l propunea, nu rupea tulburarea psihica ce se produce
la un moment dat al vietii unui om, de ansamblul biografiei sale, de
caracterologie si personalitate Tn ansamblu, de conceptia sa despre lume. Tn
schimb, psihiatria americana de la sfarsitul sec.XX incercand sa instituie un
consens diagnostic intre psihiatrii de diverse orientari doctrinare si din
diferite parti ale lumii, a cultivat, pentru definirea cazului psihiatric,
definitiile operationale. Astfel de definitii sunt acceptate, prin consens atunci
cand se Tncearca colaborarea intr-un domeniu pentru atingerea unui obiectiv
stabilit. De aceea validitatea lor, in sens de conformitate cu realitatea de
fond, e limitata. Situatia actuala din practica psihiatrica, marcata fiind de
acest sistem DSM-III-5, Tsi asuma nsa si perspectiva evolutionist istoriala
Integrativa; si de aceea, ea nu poate renunta la dimensiunea biografica atunci
cand abordeaza cazul unei persoane cu tulburari psihice. Doar ca, e necesar
ca si biografia sa fie Tnteleasa Tntr-o alta optica decéat cea traditionala.

Punénd astfel problema, prin simetrie, s-ar putea vorbi si de ,,cazul
unei persoane creatoare de opere”. De fapt, despre asa ceva e vorba in



biografia marilor personalitati ale artelor si stiintelor. Dar si a celor care-si
pun amprenta asupra istoriei. Jaspers insusi scrisese despre ,,0oameni care au
dat masura istoriei spirituale a omenirii”. Abordarea biografica aduce insa in
discutie narativitatea caracterizanta a limbajului, ce are in vedere cursul
existentei unui om.

Caci, Tnainte ca o biografie sau o autobiografie sa fie scrisa si
publicata, parcurgerea si consolidarea existentei persoanei umane se
desfasoara 1n mediul narativitatii lingvistice; prin comentarea sa
caracterizanta de catre altii, prin autonarativitatea ce o desfiasoara Tnsusi
persoana, pentru altii si pentru sine.

Cazuistica umana, cazuistica Tn general, se decanteaza din mediul
limbajului narativ.

6. Persoana si personaje; eroii de poveste si de istorie

Preocuparile de metodologie a stiintelor umane ce le aveam in vedere
n dezbaterile de la sfarsitul anilor 70, m-au provocat sa fiu atent, dincolo de
caz si practica, la tema personajelor. Aceasta se corela cu cea a persoaneli, ce
se impusese in psihologia teoretica occidentala din vremea lui Kant,
flancdnd conceptele de constiintd si subiectivitate. Desi, notiunea de
persoana era de fapt mai veche. Ea se conturase n lumea greco-romana, mai
ales Tn interiorul practicii judiciare, ca re-prezentare a unui individ si a
situatiei sale, in instanta judecarii publice. Re-prezentarea mai era pe atunci
exersata si prin spectacolele teatrale; si se pare ca expresia romana de ,,per-
sona” deriva chiar de la masca de tragedie sau comedie.

La sfarsitul antichitatii conceptul de persoana a fost insa aspirat de
dogmatica crestina, care postula ,,perihoreza” celor trei ipostaze (sau
persoane) ale Dumnezeului triontic, care se iubesc intre ele din eternitate. lar
de la acest nivel Tnalt, ea coboara explicit din nou, spre omul efectiv, pe
vremea lui Kant, pentru a-i caracteriza instanta etica (Filosoful din
Konigsberg considera ca in contextul relationarii etice, oamenii constienti
ajung n atingere cu insasi ,,lucru in sine”, capatand astfel un rang angelic,
care le permite sa se Tmpartaseasca din persoana transcendenta a divinitatii).
Omul 1si va exercita acum ,,ratiunea practica” in calitate de persoana.

Ulterior notiunea de persoana a ramas atasata de universul eticului si a
existentei socio-politice a individului uman, alaturi de fateta sa juridica
(care, de altfel, nu a disparut niciodata din cultura occidentald). Tn sec.XX
persoana va fi definitd si prin statute si roluri sociale; iar globalizarea a
pretins odata cu Declaratia universala a drepturilor omului — sa fie



pretutindeni respectata demnitatea si drepturile fundamentale ale persoanei
umane
Psihologia sec.XX a asimilat si ea acest concept, integrand
caracterologia ce se pastrase din antichitate mai ales in varianta sa
zodiacala; si care s-a amplificat si nuantat ulterior prin eseistica de moravuri,
narativitatea romanesca, biografii si prin istoriile caracterizante. Pentru a
sfarsi intr-o incercare de sistematizare stiintifica, pe baza epitetelor
caracterizante.
Dimensiunea persoanei deschide psihismului individual o cale
indirecta de integrare Tn marea societate, dincolo de articularea sa cu
instantanormelor si valorilor. Si anume, prin valentele sale de personaj
narativ. Aspectul este esential pentru analiza cazuistica, atat in perspectiva
omului vinovat cat si in cea a subiectului creator sau a bolnavului
psihic. Tn antichitate, personajele erau predominent cele din
spectacolele teatrale, intruchipand eroi de legenda, mit sau istorie.
Evenimentele traite de acestea s-au apropiat insa progresiv, tot mai mult, de
peripetiile omului real. Astfel incat comedia de moravuri viza direct defecte
ale oamenilor din viata de zicu zi. lar daca literatura istorica antica a
avut relativ putine profile caracterizante, discursurile retorice ale
vremii vizau direct comentarea oamenilor concreti. Dupa Renastere,
literatura de tip romanesc a infatisat tot mai variate ipostaze de personaje a
oamenilor ,,in carne si oase”, fiind apoi sustinuta de multiple biografii si
autobiografii. lar tiparul raspandea cu repeziciune astfel de redactari.
Un caz aparte, care se articuleaza si cu cazuistica psihopatologiei, e cel
a romanului Don Quijote, in care eroul ajunge sa fie convins ca s-a
transformat identitar intr-un cavaler ratacitor, aidoma acelora despre care
citise toata viata Tn romanele de aventuri.
Oamenii folosesc limbajul nu doar pentru a comunica intre ei direct,
situational, unii cu altii. Ci el si discuta despre persoane care nu sunt
prezente; Ti barfesc si 1i comenteaza, 1i caracterizeaza. lar atunci céand
povestesc evenimente traite, ei se reprezintad pe sine in pozitia de personaje
in interactiune cu altii. Si la fel, se imagineaza in personaje in scenariile
Imaginate, prin care se proiecteaza in viitor. Autotranspunerea in conditia de
personaj are loc si atunci cand subiectul Tsi construieste o imagine ideala
despre sine. Sau cand cineva 1isi scrie si publica autobiografia. Ori variatele
curriculum vitae, pe care societatea i1 le pretinde, continuu.
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Redimensionarea oricarui subiect real prin conditia de personaj,
intalneste Tn mod firesc dimensiunea umana supraindividuala a narativitatii
culturale, n care fiinteaza eroii de mit, de legenda, de basm, de istorie, de
epopee, de roman, drama sau comedie. Problema ,,realitatii” acestor eroi de
poveste, de naratiunea, chestiunea statutului lor ontologic, m-a preocupat in
perioada anilor 80, considerand ca e insuficient comentata. Si ca problema e
importanta, nu doar datorita deja mentionatei continuitati intre existenta
desfasurata socio cultural a oamenilor ,,in carne si oase” si conditia lor de
personaje; sau, a realei transpuneri — de exemplu prin reportaj, istorie,
biografie - a vietii nemijlocite a oamenilor in conditie narativa, fapt evident
si In cazul juridiciar sau psihiatric. Ci, pentru ca instantei narativitatii
culturale nu i se poate refuza, cel putin in unele ipostaze ale ei, caracteristica
si rangul ,teoreticului”. Mitul sacral desi e n cele din urma o poveste,
trimite spre o realitate care nu face parte din viata noastra practica de zi cu
zi. De la inceputul omenirii culturale, mitul a pretins rangul unei instante
aparte, ce poate fi doar contemplata si invocata. Dar si universul sau lumea
epopeii sau tragediei se plaseaza ,,altundeva”. Eliade a analizat cu pertinenta
cum timpul pe care-l petrece un om citind un roman sau participand la un
spectacol teatral, e in esenta sa similar cu cel invocat in timpul unei slujbe
religioase. lar daca instanta teoreticului s-a impus pe vremea grecilor ca
una contemplativa, a stiintei — a stiintei despre lume si fundamentele ei -,
s-ar cere cercetata legatura ntre aceasta lume a ,,povestilor stiintifice despre
realitate” si cea a povestilor sacrale si narative despre oameni. Universul
teoreticului nu poate fi limitat la problematica filosofica, logico matematica
si conceptual categoriala. Teoriile stiintifice propriu zise, folosesc un limbaj
special pentru a infatisa ,,ceva” adevarat despre ,.ceea ce (cel putin se
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Din cartea Galceava inteleptilor in jurul timpului (2017), pg.120-Eliade

despre iesirea din timnp prin lectura

»«lesirea din timp» realizata prin lectura — indeosebi
prin lectura romanelor — e ceea ce apropie cel mai mult
functia literaturilor de cea a mitologiilor. Timpul pe
care-l traim citind un roman este, fara indoiala, acela pe

care-l reintegram intr-o societate traditionali, ascultand
un mit. Dar i intr-un caz sau altul iesim din timpul
istoric i personal si ne cufundam intr-un timp fabulos,
transistoric. Cititorul este pus in fata unui timp striain,
imaginar, al carui ritm wvariaza la infinit, cici fiecare
povestire isi are propriul ei timp, specific si excesiv.
Romanul are acces la timpul primordial al miturilor,
dar, in masura in care povesteste o istorie verosimila,
romancierul povesteste un timp in aparenta istoric,
dilatat sau condensat insa, un timp care dispune de toate
libertatile proprii lumilor imaginare.”

presupune ci) este”. In ce legiturd sunt ele oare, cu lumea narativititii. Cum
se plaseaza, deci, stiintele umane n instanta teoretica a stiintelor?

Astfel de probleme am comentat in stil eseistic in cartea pe care am
publicat-o Tn 1994 cu titlul Eseu despre fiintele intermediare. Ea e scrisa in
anii 80 avand ca subiect tema eroilor de naratiune, a ,,realitatii” acestora. La
un moment dat, intr-unul din capitole, evoc istoria lui Alexandru cel Mare,
care s-a transferat in ,,Alexandria” romaneasca ntr-un personaj de basm
fantastic. Dar cum stam oare cu discursivitatea dezbaterilor juridice? Sau a
cazurilor  psihiatrice? Dar a teoriilor stiintifice despre  lume?
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7. Sarbatoarea, jocurile si contemplarea

Preocuparile pe care le-am avut in anii 80 ai secolului trecut privitoare

la metodologia cercetarii in stiintele umane, m-au trimis spre instanta
supraindividuala a practicilor, cazuisticii si personajelor. Pentru un
psihopatolog important e insa, desigur, studierea psihismului individual. Dar
intelegerea acestuia, atat in variantele sale normale cat si in cele anormale,
presupune mentionata instanta de incadrare a practicilor; care, nu doar
faciliteaza relationarile interpersonale Tn comunitate, ci si deschide
psihismului orizontul transcendentei. Dar, Tn anii 90 mi-am dat seama ca
dimensiunea practica a umanului cu toata complexitatea instantei practicilor,
e incomplet abordata, daca nu se evidentiaza sarbatorile, jocurile si admiratia
contemplativa; care-i asigura suflul necesar pentru o atmosfera spirituala.
Motiv pentru care mi-a incheiat demersul cu 0 noua carte.

Viata cotidiana a oamenilor pe care o invoca asa de des Husserl si
Heidegger, presupune permanenta lor interactiune, intr-o lume dimensionata
prin logos si practici. lar aceste practici se desfasoara printr-o larga paleta de
relationari interpersonal sociale, ce se intind intre existenta privata si cea
publica; adica, de la intimitatea secretului personal si al vietuirii duale, pana
la instanta oficiala a practicilor institutionalizate. Practici bazate pe
seriozitatea muncii productive, organizata si administrata de catre puterea
politica; si care, nu arareori sunt intrerupte de incrancenarea razboaielor
(caci omul se diferentiaza de alte animale si prin particularitatea sa de a se
angaja Tn omoruri intraspecifice). Tn sfarsit, dar de loc de neglijat, Tn jurul
acestei complexe tesaturi, se desfasoara dansul sarbatorilor.

Sarbatoarea e Tn esenta ei sacrala. Ritualul cultului evoca periodic
secvente ale mitului cosmogenetic si a altor evenimente din povestea divina,
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mali ales cele care amintesc de actele fondatoare ale practicilor lumii umane.
lar aceasta invocare transpune comunitatea intr-o alta spatio-temporalitate
decat cea a vietii cotidiene. Omul de dupa neolitic a introdus multiple
sarbatori legate de ciclurile agrare, dintre care fundamentala e cea a innoirii
anului, cand cel vechi moare si cel nou se naste; si care sta la baza
sarbatorilor de tip carnavalesc, asa cum le-a comentat cu competenta Eliade.
Odata cu sarbatorile viata umana nu mai e ritmata, la fel ca in biologie, prin
conditionare directa de ciclurile cosmice, prin alternanta zilei cu noaptea si
prin anotimpuri. Ci ea ajunge sa fie ordonata printr-un scenariu argumentat
de practici umane sustinute de mitologie. Sarbatorile vor face apoi apel la
legendele istoriei unei comunitati, la comemorarea evenimentelor
semnificative ale acesteia. Si, Tn continuare, sarbatoarea va marca
momentele esentiale ale ciclurilor vietii personale: casatoria, botezul unui
copil, aniversari importante. Succesele in realizarile practice ale comunitatii,
grupurilor si indivizilor, precum si victoriile in razboaie, sunt marcate si ele
de sarbatori consecutive; care se pot repeta comemorativ.

Structura sarbatorilor sacrale include doua secvente. Prima e marcata
de seriozitate si sobrietate, uneori chiar tristete, corespunzatoare scenariilor
mitice care conduc spre un anumit deznodamant. Cea de a doua se
desfasoara in destindere, seninatate si buna dispozitie lumeasca, nu rareori
printr-o petrecere vesela, dezinhibata.

Petrecerea sarbatoreasca reuneste comunitatea celor apropiati Tntr-o
varianta diferita de cea specifica practicilor. Acum, predomina relaxarea si
dezinhibitia euforica, contaminanta. De obicei participantii mananca si beau
din plin, canta si danseaza, se simt apropiati si solidari, se bucura de prezent
fara a se mai gandi la trecut sau viitor. Coeziunea grupului e astfel intarita.
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La sarbatorile de tip carnavalesc se poarta masti, obicei derivat de la
actualizarea mastilor stramosilor Tn interregnul dintre ani, cand timpul era
suprimat. Si, se suprima temporar ierarhiile sociale: stapanul devine sclav si
invers. Aceasta conditie a ,lumii pe dos” e caracteristica
,transtemporalitatii” pe care sarbatoarea o introduce, rupand continuitatea
structurata a timpului practicilor.

Sarbatorile, cu fundalul lor sacral, au marcat de-a-lungul istoriei
comportamentul varfului ierarhiei sociale, a conducatorilor, regilor si celor
din jurul acestora, considerati ca mai apropiati de instanta transcedentala. E
vorba de un strat social la care se acumula si bogatia. Astfel incat la acest
nivel sarbatorile excelau prin fast, etalarea de costume si podoabe din
materiale pretioase, prin jocuri si spectacole distractive eclatante. Tn Europa
sunt celebre descrierile lui Burkhart privitoare la sarbatorile de tip
carnavelesc din timpul Renasterii italiene. Pe atunci se realizau procesiuni
Impunatoare, nsotite de care alegorice frumos amenajate de artistii vremii;
se desfasurau apoi concursuri de poezie, spectacole teatrale, pantomime,
jonglerii, baluri cu masti si costume somptuoase, intreceri de alergari si lupte
s.a.m.d. Atitudinea vesela si permisiva, sociabilitatea gregara si dezinhibitia
instinctiva, totul diferentia o astfel de desfasurare vesela de seriozitatea
muncii si razboiului.
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Din cartea Despre sarbatori, gradini si logos (2004),l pg.38-39

Sarbatorile Tn perioada Renasterii Tn comentariului lui Burkhardt

impodobirilor, fird si-si dea scama. Cind, de pildi, Isabella a
Angliei si logodnicul ¢i, imparatul Frederic al 11-lea, se intilniri la
Colonia, un mare numir de care in forma de coribii, purtind
coruri de preoti §i trase de cai nevizuti, iesird in intimpinarea
principesei® (p. 170-171).

»Foarte frumoase §i pline de gust au fost cele din Triomfi, avind
o semnificatic mai generald, pe care unele asociatii rivale din
Florenga le organizaserd cu ocazia alegerii lui Leon al X-lea (ca
Papi). Corporatia de negustori construi zece care... Andreea del
Sartro care decori citeva dintre ele, le preficu in adevirate opere de
artd® (p. 177). ,Carnavalul din Venctia era vestit prin baluri,
cortegii §i reprezentatii de tot felul... La serbirile venetiene
ambarcagiunile inlocuiserd carul, dind solemnititilor o strilucire
stranic, fantasticdi. In 1541, cu ocazia serbrii corporatiei
Sempiterni, se vizu miscindu-se pe Canale Grande un glob imens
inchipuind universul, induntrul ciruia avea loc un bal feeric®

(p. 178-179).

Sarbitorile, divers motivate, apar ca §i desfigurarea unui spectacol,
ceva ce se petrece intr-un timp neomogen, cu inceput, crescendo,
deznodamint, la fel ca un proces dramatic, cu masti §i travestiuri, ce
incepe solemn §i se incheie in registrul comedici. Proces ce se
desfigoara sub obliduirea transcendentei §i in cursul ciruia isi fac loc
bogitia, puterea, pretiosul, raritatea, noul, ingeniosul, arta, frumosul.

1.10. Sarbatoaren si artele frumoase

Sarbatorile Renagterii italiene, prezentate de Burkhardt, subliniazi
faptul ci acest eveniment uman e mediul cel mai propice pentru
manifestarca a tot ceea ce oamenii au numit §i numesc ,arte
frumoase®. S-a afirmat deja ci, in contextul sirbitoresc, se etaleazi
bogatia §i puterea, ceea ce e pretios, rar i frumos. Vom continua acum
mentionand c¢a sarbitoarea implica de obicei monumentele
arhitectonice de bazi ale comunitagii (ce au fost construite avindu-se
in vedere §i dimensiunea frumusetii), adica : biserica, palatul, pietele,
parcurile, principalele strizi ale urbei frumos impodobite. Tinuta
vestimentard ce se poarta la sirbitoare este una ingrijiti si elaborata cu
artd; la fel pieptinarura §i podoabele, trasurile §i carele, vasele din care
se ospetesc oamenii, toate tinzand nu doar spre bogat §i deosebit, ci si
spre frumos. Marile sarbitori sunt ocazii pentru desfisurarea muzicii
§i dansului, nu doar pentru a antrena oamenii in virtejul veseliei, ci gi
ca spectacole de admirat. Ele sunt ocazii pentru evenimente dramatice

+38.
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si poetice. Arhitectii, sculptorii, pictorii au fost dintotdeauna implicag;
in buna desfagurare a marilor sirbitori. Citim, in Burkhardt, pagini
care sunt valabile pentru multe timpuri.

,Brunellesco inventi, pentru sirbitoarea Bunei Vestiri in piata
Santa Felice, acel aparat nemaipomenit de ingenios dintr-o sferd
cereasci, in jurul cireia se roteau in zbor cete de ingeri, printre care
Gabriel cobora plutind intr-o magina de forma migdalei® (p. 161).

,La Milano, Leonardo da Vinci conduse festivitatile ducale ca
si pe cele ale altor seniori din timpul acela; una din maginile sale
care, desigur, putea concura cu cele ale lui Brunellesco, reprezenta,
intr-o marime colosali, sistemul ceresc in plina migcare ; de cate ori
o planetd se apropia de Isabella, logodnica tandrului duce, Zeul,
care se afla induntru, iesea din sferd §i cinta versuri compuse de
Bellincioni, poetul curtii regale®.

Cortegiile procesiunilor, defilirilor, carnavalelor si ale diverselor
sirbitori au ajuns si cuprinda si care alegorice, acestea solicitindu-i, de
asemenea, pe artigti. '

Operele de arta, desigur, nu se crecaza special doar pentru astfel de
sirbitori circumstantiale. Ele vizeazi in esenti ceva durabil.
Sirbitoarea este, totusi, o mare consumatoare de artd frumoasa, pe
care o incorporeazi. Iar atunci cind se spune ca opera de arti nu are
un scop in sine, ci este o productie ,,gratuitd®, ar trebui totusi sa nu se
piardi din vedere contextul sirbitorii. Chiar dacd nu e destinata
explicit unei sirbitori anume, o creatie artistici autenticd aduce o data
cu ea pe lumea umani ceva sirbatoresc. Reprezentarea in premierd a
unei drame, sau a unei opere de mare calitate, o expozitie deosebita de
arti plastici sau aparitia unui roman de exceptie pot fi considerate
adevirate sirbitori umane. In zilele noastre, sarbitori sunt sau pot fi
considerate nu doar cele religioase sau nationale, ci gi festivalurile de
arti de la Venetia, marile festivaluri de muzicd §i poezie. Orice reusita
a spiritului ce reunegte comunitatea intru bucurie, insotitd de frumos
si de transcendenti, marcheazi o sarbatoare.

De ce am ignora oare sensul profund omenesc, autenticitatea
antropologici ce e posibil a fi triitd gi a se manifesta prin sarbatori ? De
ce nu am privi cu griji la acea lume umana ce trdiegte fara intensitate
sarbitorile, ce face din ele potemkiniade sau circuri comerciale ?!

Orice istoric atent poate remarca §i descrie cum intensitatea
sirbitorii triite de oameni a scizut in timpurile moderne, mai ales in
ceea ce privegte prima sa fazd, cea ceremonioasd. Acest fenomen se
poate corela cu reducerea progresivd a credintei in fiinta transcendenta

.39.
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Privite din perspectiva practicilor, sarbatorile frapeaza prin gratuitatea
lor costisitoare. Nu doar ca Tn urma sarbatorii nu apare niciun rezultat
palpabil, efectiv, util, ci ea costa mult comunitatea, prin utilizarea excesiva a
unor lucruri rare si scumpe, precum aurul si pietrele pretioase, costumele
speciale si montarea spectacolelor, elaborarea jocurilor si operelor de arta.
Provocarea ce o instituie sarbatorile pentru intelegerea omului, se cere a nu
fi neglijata, daca ne gandim la efortul urias de munca depus de omenire de-
a-lungul mileniilor de istorie culturala, pentru a obtine aur si pietre pretioase
si a realiza regia artistica a sarbatorilor. lar toate acestea au ramas valoroase
si in zilele noastre, desi ,,nu sunt bune si utile la nimic”, nici-unei practici
efective — din perspectiva marxismului.

Petrecerea sarbatoreasca se intretese deci cu spectacolele, cu artele si
cu jocurile. Toate aceste aspecte ale existentei umane Tncadreaza seriozitatea
si grija pentru eficienta realizatoare din timpul practicilor centrate pe munca,
le invaluie ca un fel de aureola, ca 0 atmosfera temporala ce ne permite sa
respiram spiritual in voie. Tn principiu, aceasta era teza pe care 0 sustineam
in cartea publicata in 2004, cu titlul Despre sarbatori, gradini si logos, in
care invocam alaturi de sarbatori, jocurile si contemplarea.

Sa ne oprim acum la jocuri.

Jocul e corelat cu practicile performante dintr-o alta perspectiva decat
sarbatorile; caci el cobora pana n biologie. Puii de animale, ca si cei de om
se joaca, exersand intr-o maniera fictiva comportamente care ulterior sunt
importante in practica. Dar nu doar copiii oamenilor practica jocuri. Grecii,
pe vremea in care lansau filosofia si stiintele, se exersau cu insistenta la
palestre si acordau o mare stima castigatorilor la Jocurile Olimpice, in
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timpul carora razboaiele erau suprimate ,..Si care se derulau sub patronajul
Zeului, reunind si spectacole de tragedie sau concursuri de poezie. La aceste
jocuri se desfasurau intreceri de alergari, lupte, aruncarea discului, a sulitei.
lar castigatorul era sarbatorit ca un semizeu.... Pindar Ti inchina ode....iar
Fidias, statui.

Jocurile sportive ce se desfasoara din plin si in zilele noastre, mimeaza
competitii, care au variante si in viata curenta; sau te pregatesc sa fii
performant Tn actiuni utile. Sa ne gandim la box, judo, calarie, natatie,
ciclism, automobilism s.a.m.d. Ba exista si pescuit sportiv! Sunt, desigur si
jocuri aparte, cu mingi si reguli, Tn care se confrunta doua echipe n fata
spectatorilor. Esentiala e insa conditia ludica, de placere si cea de simulare,
de ,.ca si cum”. Tn acest sens se practica si acum, la academiile militare,
,,jocuri de razboi”. Alaturi, desigur, de milenarul joc de sah.

Conditia jocului, de operare pe modele in care intervin eventualitati si
sanse, S-a dezvoltat Tn cadrul omenirii culturale Tn variante multiple. Uneori
sansa are un rol important, asa cum e in jocul cu zaruri. Multe jocuri, ntre
care unele cu ,carti”, exerseaza confruntarea Tn conditii de risc si de
colaborare intre parteneri. Se zice ca jocul de bridge ar fi un bun
antrenament pentru afaceri. In cele din urma, cele mai multe importante
activitati umane nu se pot desfasura fara a lua in considerare eventualitatile
statistice, si deci riscul. lar in aceasta directie, matematicienii au dezvoltat o
adevarata teorie a jocului. Cu aceasta ne indepartam insa de dimensiunea
ludica, de placerea copilareasca a jocurilor.

Jocul a capatat apoi o importanta crescuta si in viata socio-culturala.
Daca ritualul sacral se desfasoara ca un spectacol ce se deruleaza dupa reguli
rigide, montarea unei tragedii care se bazeaza pe un scenariu fictiv isi poate
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permite mult mai multe libertati de ,,punere in scena” si de interpretare; iar
comedia de moravuri, si mai multe. Dar, evident oamenii joaca o serie de
roluri si pe scena vietii de zi cu zi, in care creativitatea personala Tsi poate
spune cuvantul.

Caracteristica jocului de a opera cu eventualitati, provoaca
creativitatea. Conditia jocului a fost comentata nu doar in arta interpretativa,
ci chiar in inima creativitatii artistice, asa cum a facut Gadamer. De fapt,
valentele creative ale jocului au fost intuite din vremea presocraticilor de
catre Heraclit, Tn celebrul fragment 52, in care compara Eonul cu joaca
solitara a unui copil. Fragment ce i-a ocazionat lui Nietzsche pagini virulente
despre puterea creativa a jocului. Mai intervin apoi si jocurile de limbaj, care
nu se rezuma la cuvinte de spirit in societate; ci pot avansa adanc in arta
poetica. Faptul l-a intuit atdt Heidegger, ce a comentat cu insistenta
apropierea gandirii filosofice autentice de mare poezie; cat si Wittgenstein,
cu a sa doctrina a jocurilor de limbaj.

Sarbatorile si jocurile graviteaza Tn jurul seriozitatii practicilor,
asigurédndu-le o atmosfera de respirat si libertate de miscare. O a treia
directie prin care oamenii depasesc ,,blestemul muncii” (spre care au fost
izgoniti din Rai) si incrancenarea razboiului, e contemplarea. Pentru care
grecii foloseau expresia de ,,teorein” (cuvantul teorein inseamna in greaca..a
observa, a examina, a inspecta, a asista la un spectacol...a calatori pentru a
vedea lumea...el desemna si faptul de a merge ca deputat al unui stat pentru a
asista la jocuri publice solemne..de exemplu la cele din Olimpia). Heidegger
a folosit nu odata exemplul acestui concept pentru a sublinia diferenta dintre
limba speculativa a grecilor si rigiditatea latinei. Totusi, si delimitarea — pe
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Din cartea Despre sarbatori, gradini si logos (2004),l pg.56-57

Comentariului lui Nietzsche privitoare la joc pornind de la Fragmentul
eaddl Hepaclit 52 Diels Kranz, i
poate. Comentaritle lurNietzsche, pe care le avenm in vedere, fac parte
din lucrarea ,Nasterea filosofiei in epoca tragediei grecesti“*. Dupi
cum se gtie, aceastd lucrare, redactatd in tinerete, l-a preocupat in
permanentd §i a revizut-o constant, pina la sfargitul vietii sale
intelectuale active. Iar prezentarea lui Heraclit ar putea fi socotiti
partea centrald a cartii. E limpede ci filosoful german se simte atras de
ganditorul din Efes, deoarece la acesta intilnegte temele luptei, ale
opozitiei, dar §i tema sintezei, a devenirii, precum §i tema omului
superior, ,,de rangul zeilor®. Idei care-i erau gi i-au rimas dragi intreaga
viatd. Vom cita din lucrarea mentionati cteva fragmente apartinind
capitolului dedicat lui Heraclit.

,,intrcaga devenire purcede din razboiul contrariilor. Totul se
petrece potrivit acestei vrijmagii §i aceastd dugminie dezviluie
dreptatea vegnica. Este aici o reprezentare miraculoasd, creatd din
izvoarele cele mai pure ale spiritului elenic, §i anume cea care
considerd lupta ca fiind stapinirea ddinuitoare a unei dreprati
unitare, puternice, determinata de o lege. Numai un grec a fost
capabil si giseascd aceastd reprezentare ca intemeicrea unei
cosmodicei...“ (p. 48).

Cum se ajunge insd oare, la acest univers al luptei, la jjoaca de
copil“?

Citatele din textul respectiv al lui Nietzsche ne pot indica mersul
gandirii sale, aritindu-ne in acelagi timp licentele pe care si le permite.
Citim :

yhumea este jocul lui Zeus sau, exprimat in termeni fizicali,
jocul Eonului cu sine insugi, §i Unul este, numai in acest sens, si
Multiplu® (p. 50).

Tatd deci ci autorul identifici Eonul cu Zeus (s5i cu Focul) si
considera ca jocul solitar al acestor instante — jocul practicat solitar —
st la baza sintezei, a reunirii multiplului in Unu.

»--0 devenire §i o trecere intru pieire, cladire §i distrugere, fira
nici 0 compensare morald, intru nevinovitie, vesnic riminind
asemencea siegi, nu &te pe lumea aceasta decit joaca artistului i a
copilului (s.n.)... Heraclit nu are nici un motiv (asa cum credea
Leibniz) sa trebuiasca si dovedeasca ci aceasti lume ar fi anume

* Nietzsche Fr., ,Nasterea filosofiei in epoca tragediei grecesti“, Ed. Dacia, Cluj, 1992 ;
toate citatele urmatoare din Nietzsche sunt din aceasta lucrare.

+56
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cea mai bund cu putingd, I i1 ajunge ¢a ca este joaca faimoasa §1
nevinovata a Eonului®,

Nietzsche se gribeste sa introduca in dezbatere §i si analizeze
conotatiile morale posibile ale luptei i distrugerii; acestea sunt
compensate prin simplul fapt al creatiei, care este echivalenta jocului,
identic pentru artist, copil §i pentru Eonul ce produce (ce sti la baza
lumii). Tot ce e astfel creat ¢ nevinovat.

»Dacd am vrea sd-i punem in faga lui Heraclit intrebarea : de ce
focul nu ¢ intordeauna foc, de ce este el acum apa, acum pamint?
Atunci, ¢l ar rispunde doar : ,Este 0 joacd (s.n.), nu o luati in mod
atat de patetic §i mai ales nu in cel moral®. Inci si stoicii au
rastilmicit (pe Heraclit) in gindirea lor platd §i au coborit
perceptia sa fundamentald, atit de nobil estetica, a jocului lumii
(s.n) in consideratiile comune despre caracterul utilitar al lumii..."

(p- 50).

wHeraclit era, ca om, cu nepurintd de inteles... §i, cind era,
poate, vazut, cum urmdrea cu atentie jocul zgomotos al copiilor
(s.n.), atunci fard indoiald gandea ceea ce nici un om nu a gandit
intr-o asemenea imprejurare: ¢ este asemenca jocului marelui
copil al lumii, Zeus® (s.n.) (p. 54).

»Lucrul acela pe care 1-a contemplat el (Heraclit), invigitura
despre prezenta legii in devenire §i a jocului, a necesitatii, va trebui
de acuma sa fie vegnic contemplati ; el este cel care a ridicat cortina
din faga acestui cel mai maret dintre spectacolele jocului® (p. 57).

Faptul ca Nietzsche alege din Fragmentele lui Heraclit, pentru
comentariile sale, cu predilectic fragmentul 52 Diels-Kranz, nu ¢
intimplator. Acesta exprima punctul sau mai general de vedere despre
libertatea omului superior (a ,supraomului®, a lui Zeus, aici substituit,
destul de arbitrar, prin Eon), de a proceda dupa un anumit liber
arbitru — sau dupa un anumit bun plac - ce-i este propriu; deci ,in
joaci“. Joaca ce, fiind practicatd la acest nivel, este considerata din
principiu ca nevinovatd (precum cea a copiilor), de vreme ce ¢
creatoare. Mai putem citi :

» Da, existd vinovitie, nedreptate, contradictie, suferingd in
lumea aceasta a noastrd... dar numai pentru oamenii limitati,
pentru cei ce se privesc unul pe altul §i nu cu togii impreund, nu
pentru Zeul constitutiv; pentru acesta, toate cele ce se razboiesc
intre ele se revarsd intr-o armonie, invizibild, ce ¢ drept, pentru

«57e
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care 0 sugereaza latinescul ,,templum”, derivat semantic din ,,a taia” si ,,a
delimita” — are Tn ea ceva sugestiv, trimitand spre o ,,inchidere ce se
deschide” (formularea 1i apartine lui Noica). Zidurile manastirii te ajuta sa te
desprinzi de viata lumeasca, pentru a putea contempla in pace divinitatea.
Scena sau stadionul favorizeaza concentrarea asupra admirarii spectacolului
teatral sau sportiv. Tnchizandu-te Tn delimitarea cartii pe care o citesti, te poti
lasa furat de vraja lumii fictive a unui roman. Tn cartea mea din 2004, am
zabovit putin asupra contemplarii frumusetii peisajului, care e paradigmatic
oferit de un tablou inramat ce atarna in fata, pe un perete. Dar, admiram
peisaje si cand ne plimbam n natura.. sau cand zabovim in gradini si parcuri
special amenajate. Cultura gradinilor — ca cele ale Semiramidei, dar si
Ipostazierea lor in Paradis - a aparut, desigur, odata cu viata urbana, cand
omul s-a putut desprinde de simpla exploatare a naturii cultivate,
transpundnd-o printre artefactele sale; si asta, pentru a fi mai atent la
,frumusetea inutilitatii sale” pragmatice. Contemplarea Frumosului, care a
fost ridicata de Platon la cel mai Tnalt rang, implica insa si 0 armonie
matematica, de care se ocupase pe atunci secta filosofica a pitagoreenilor;
secta care aducea in discutie echilibrul proportiilor, vorbind chiar de armonia
,,muzicii sferelor ceresti”. Prin trimiterea spre ,,lumea ideilor”, Platon ridica
la rang suprem contemplarea filosofica — desigur, in intelesul sau grecesc.
lar celalalt varf platonicean al acestei lumi, Binele, sugera in spatele sau
universul tematic al etosului, pe care tragedia greaca 1l comenta pe atunci din
plin. Tematicul si ma-tematicul s-au impus de atunci, ca doua fatete
indisolubil corelate ale instantei teoretice a lumii umane. Care, s-au transpus
ulterior si in ordonarea artelor liberale Tn trivium- gramatica, retorica si
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dialectica ce sustin discursurile tematice; si quadruvium — cele patru cai ale
artelor ma-tematice..aritmetica, geometria, muzica, astronomia.

Dupa Platon, contemplarea teoretica s-a afirmat, prin Aristotel, ca
domeniu specific al stiintelor, avand ca fundament filosofia, ,,gandirea ce se
gandeste pe sine,”. Tn lumea greaca, dar si ulterior, instanta teoreticului s-a
polarizat, intr-un fel, cu cea a practicului (,,prateo” insemna in greaca..a
parcurge un proiect, a duce la capat, a executa, a implini, a actiona, a comite,
a realiza). Dar in jurul acestei polarizari nu s-au dezvoltat analize
aprofundate. Tn Renastere, ,viata activa” inteleasa ca prezenti efectiva in
lumea umana laica, era opusa ,vietii contemplative”, care avea drept
referinta stilul de existenta a calugarilor. Dar acestuia din urma nu i se putea
refuza, totusi, o intentionalitate activa. Caci contemplarea extatica
participativa a divinitatii numai pasiva nu era. lar preocuparile stiintifice si
filosofice ale oamenilor — care, dupa Aristotel, au devenit Tnsasi specificul
acestui domeniu al teoreticului — presupuneau o0 intensa implicare a
intelectului; si chiar a ratiunii speculative. Capturarea preocuparilor teoretice
ale omului modern de catre stiinte si de fundarea acestora, a diferentiat mai
noul domeniu al metateoriilor. Fenomenologia lui Husserl care comenteaza
vizarea noetico noematica a fundamentelor lumii, se plaseaza si ea la acest
nivel. Motiv pentru care, probabil, a si comentat acest autor ,,practica
teoretica”.

Diferenta ce o introduce polarizarea greceasca intre practic si teoretic
ar putea fi pusa mai degraba pe seama dihotomiei iminenta/transcendenta.
Iminenta se refera la nemijlocirea si imediatul prezentei realizatoare
efective. Pe cand transcendenta viza, cel putin pe vremea omenirii sacrale,
ceva indepartat, aflat ,,dincolo”; si care fiinta etern. Sensul transcendent al
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instantei ontice supreme ce sta in spatele generativitatii a ,,ceea ce este” ,a
putut avea un sens pentru oameni, cata vreme ea se sprijinea pe narativitatea
tematica a mitului; care, treptat, s-a tot antropomorfozat. Dar cealalta
jumatate, ,,matematica” a teoreticului - a conditiilor de posibilitate a ceea ce
este sau s-ar putea sa fie -, care s-a tot amplificat spre sfarsitul modernitatii,
incepe sa bulverseze pozitionarea omului traditional. Caci omul actual
accepta cu usurintd, asa cum deja s-a mentionat, teorii stiintifice coerente
logic si comprehensive, chiar daca nu li s-a gasit inca nici-un argument
factologic care sa le confirme. La fel cum cei vechi acceptau cu usurinta
povestile.
Dar, nimic nu poate sta pe loc.

8. Psihismul uman, o problema incalcita

Preocupandu-ma intreaga viata de psihopatologie, era firesc sa fi fost
interesat constant de psihismul uman. Dar, desi ar putea parea ciudat,
psihologia omului nu mi s-a parut un lucru prea limpede, in cadrul intelegerii
de ansamblu a ,,umanului”’. Ea se plaseaza, desigur, la nivelul polului
individual atat a Biosului cat si a Antroposului, a acestor doua ,,elemente
fundamentale” cum le eticheta Noica. Spre deosebire de alte stiinte umane,
psihologia avea Tnsa si 0 ndelungata istorie conceptuala ce se forjase in
cadrul filosofiei. lar dezvoltarea sa ulterioara din ultimul secol, Tn cadrul
modelului experimental al stiintelor naturii, favoriza fragmentarea
perspectivelor de abordare. VVoi marca in continuare cateva secvente ale
incercarilor mele de a-mi face o imagine coerenta cu privire la acest subiect,
punctand — dupa perspectiva istorica - patru probleme: - cea a alteregoului; -
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problema intentionalitatii reflexive; - a perceptiei temporale si a identitatii
biografice; -autonomia sinelui. Pentru mine o psihologie care sa fie utila
psihopatologiei ar trebui sa aibe un caracter unitar, asa cum se tinde in
prezent prin paradigma psihopatologiei developmentale si evolutioniste.

a) Repere conceptuale ale istoriei psihologiei filosofice

Psihismul a devenit o problema teoretica in cadrul filosofiei antice
prin Aristotel, pentru a sprijini teoria cunoasterii. Si el a ramas Tn acest cadru
pana in a doua jumatate a sec.XI1X cand s-a initiat psihologia experimentala.
Aristotel considera psihismul o caracteristicd a fiintelor vii. Fata de functiile
vegetative de hranire si reproducere si cele animale de miscare si
sensibilitate la stimuli, omul adduga capacitatea gandirii intuitive, a nous-
ului, caruia stagiritul i-a diferentiat un aspect activ si unul pasiv. Informatiile
receptate prin cele cinci simturi erau purtate de simgul comun, prelucrate de
Imaginar si de memorie, pentru a fi sintetizate cognitiv de nous, intr-un
centru; pe care stoicii I-au denumit hegemonicon.

Este interesant si curios faptul ca grecii au folosit pentru psihism un
termen aparte, care nu era cuprins in jocul lingvistic curent al limbii lor.
Termenul latin de anima (prin care psiché-ul a fost tradus) e in schimb unul
generic, cu trimitere spre automiscare. Referinta la respiratie — Tn sensul
,,Sufletului” romanesc, si care e uzitata Tn multe idiomuri indoeuropene — se
exprima in greaca prin pneuma; care are drept replica latina spiritul, iar in
slavd duhul. Notiune care a avut atat in gandirea greaca din vremea
elenistica, cat si in cea ulterioara, adica in latina si slava dominate de
dogmatica crestina, un cu totul alt inteles decéat cel de psihism individual.
Spiritul, Duhul, pluteau acum deasupra miilor de muritori, ca 0 ipostaza a
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Dumnezeului crestin. Locul distinct al Spiritului in raport cu sufletul apare
pregnant si in opera lui Hegel.

Tot particulard a fost la greci relatia psiché-ului cu logosul. Tnci
Heraclit formula: ,,Daca ai cauta hotarele sufletului nu le-ai gasi, atat de
adanc logos are”. lar varianta latind a ratiunii, desi s-a impus si ca 0
dimensiune a psihismului (sau a mintii) deasupra intelectului, a avut o
semnificatie proprie.

Tn vremea scolastica psihismul grecesc, asimilat de latinescul mente, a
jucat in teoria cunoasterii, in noeticd, acelasi rol ca si in antichitate. A aparut
insd inovatia introdusa de Avicena a ,,intentionalititii”, cu referinta la
vizarea tintita a ,.ceva”. Prin acestea, evantaiul raportarilor la lume se
extinde amplu, de la ambianta imediatd in directia vasta a instantei
teoreticului. Una din marile inovatii ale acestei perioade, care se datoreaza
de fapt misticii renane, este edificarea conceptelor de eu si sine; pe care,
sufletul omenesc le poate Tmprumuta de la fiinta dumnezeiasca careia 1i sunt
specifice, odata cu contopirea extatica cu aceasta. Tot acum se pun bazele
adancimii subiectivitatii prin cultivarea ideii lui Augustin privitoare la
prezenta lui Dumnezeu in profunzimile mintii fiecaruia.

Dupd Renastere, se precizeaza treptat caracteristica de constiinta
subiectiva si reflexiva a psihismului uman, Tn primul rand prin Luther si
Calvin; care, indemnau credinciosii sa-lI caute pe Dumnezeu in strafundul
sufletului lor. Subiectivitatea e apoi amplificatda prin criteriul reflexiv al
cogito-ului cartesian. Aceasta optiune impune insa privarea animalelor de
suflet; si deschide problematizarea relatiei dintre suflet si corp, care va
continua pana n sec.XX. Dezvoltarea stiintelor experimentale de laborator
se petrece in paralel cu o crescdnda polarizare dintre subiectivitatea
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psihismului constient si exterioritatea lumii obiective. Tn acest context se
impune, pe vremea lui Leibnitz ideea de percepfie, care contureaza
monadologic difuza receptare informativa a psihismului antic. lar in tandem
Cu aceasta, apare si tema aperceptiei. Se considera acum ca psihismul uman
reuseste, prin intelectul sau, sa uneasca sintetic si cu valoare de adevar
datele experimentarilor obiective (="adevaruri sintetice”); si sa analizeze
cuvintele-concepte, astfel Tincat sia ajunga la ,”adevaruri analitice”.
Ansamblul acestei traditii la care se adauga conceptul juridico dogmatic de
persoand, conduc la sinteza lui Kant din Critica ratiunii pure. lar psihismul
persoanei constiente a lui Kant, intrd apoi in tavalugul devenirii din
Fenomenologia spiritului a lui Hegel.
b.Secolele XIX si XX

Psihologia teoretica, utila gnoseologiei, a fost dublata inca din
sec.XVIIl si de una empirica, pe care Tnsusi Kant o comenteaza in
Antropologia sa. Tn sec.X1X, cand s-a constituit semiologia psihopatologica,
referinta se facea, pe langa temperamente, la trei facultati psihice: Facultatea
cognitiva, ce se referea la functiile de perceptie, memorie, imaginatie,
gandire, evidenta; Facultatea wvolitiva, derivata din problematica
comportamentului etic, ce se referea la tendinte, motive, decizii,
comportament controlat si responsabil. Facultatea afectiva, mai nou
introdusa, avea in vedere emotiile, dispozitiile, afectivitatea relationala,
pasiunile. Coerenta subiectului era asigurata de eul constient, care nu a facut
initial obiectul unor abordari speciale de catre orientarea empirica, in afara
diferentierii intre constienta vigilitatii si discernamantul moral. Dezvoltarea
psihologiei experimentale a mentinut si diferentiat perspectiva facultatilor si
functiilor, deoarece masuratorile pretindeau situatii experimentale bine
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definite. Stiinta pozitiva a psihologiei avea insa nevoie si de interpretari a
datelor inregistrate, prin cadrul unor doctrine generale. Tn acest sens s-au
Impus succesiv : asociationismul, comportamentalismul, configurationismul
si apoi cognitivismul. Tn sfarsit, psihologia experimentald a redescoperit
psihismul animal, o serie de cercetari efectudndu-se in aceasta directie.

Studierea functiilor psihice in sec.XX a introdus noi accente, de care
a beneficiat Tn final cognitivismul. Astfel, Tn aria facultatilor cognitive o
atentie deosebita s-a acordat perceptiel, fapt ce sublinia corelarea subiectului
Cu o situatie precisa. lar alaturi de perceptie s-au dezvoltat studiile acordate
atentiei, cautarii si prelucrarii informatiei. Tn plus, pentru perioadele de
relaxare a concentrarii atentiei, s-a evidentiat fundalul ,,cursului ideativ” din
adancurile subiectivitatii, care se deruleaza cu o0 anumiti spontaneitate. Tn
marginea imaginarului, o importanta speciala s-a acordat reprezentarii, in
sensul modelarii situatiei Tn care subiectul e implicat si a operarii cu
eventualitati pe acest model, pentru sustinerea actiunii efective. S-a mai
facut diferentierea ntre evidenta perceptiva si credinta ideatica (tematica).
Procesul evaluarii, atat al situatiei exterioare cat si al autoevaluarii, a facut
de asemenea obiectul multor investigatii.

Tn directia functiilor volitive s-a manifestat initial un interes crescut
pentru ,,comportament” considerat din perspectiva unei abordari exterioare,
caruia se Tncerca sa i se descifreze determinarea, prin stimuli si motive. Apoi
s-a acordat atentie structurii comportamentului cu scop, care se desfasoara
prin etape succesive, planificate in cadrul unui proiect. Cibernetica a
subliniat importanta informatiei inverse; iar cognitivismul a evidentiat
structurile neuropsihice ale ,.functiilor executive” care gireaza reusita unei
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astfel de actiuni. lerarhia motivatiilor a fost un alt important obiect de
cercetare.
Privitor la functiile afective, au fost mult studiate emotiile Thnascute

Ao, o,

depresive, euforice - au fost studiate mai ales in varianta lor
psihopatologica. Afectivitatea relationala, care a fost inclusa Tn problematica
sa de psihanaliza, si-a gasit apoi 0 importanta dezvoltare prin teoria
atasamentului.

In afara psihologiei experimentale pe intreg parcursul sec.XX s-a
afirmat si psihanaliza. Aceasta folosea tehnica asociatiilor libere” de idei,
produse de un subiect relaxat, intr-o atmosfera de intimitate, in prezenta
receptanta a unui analist. Informatiile astfel obtinute erau ordonate si
interpretate apoi de acesta, dupa o schema ce presupunea un psihism ce se
dezvolta ontogenetic ghidat de principiul placerii, asimiland si introjectand
imagourile persoanelor de atasament; recte a parintilor. Rezulta o structura a
psihismului formata din sine, eu si supraeu. Supraeul reprezenta prezenta
imagourilor parentale in propriul psihism cu valente de cenzori morali, ce
sanctioneaza. Sursa de conflicte intrapsihice. Aceasta imagine a psihismului
orienta spre studierea relationarilor interpersonale; directiec ce a fost deci
stimulata de psihanaliza. Si preluata ulterior de cognitivism.

In a doua jumatate a sec.XX s-a dezvoltat si o psihologie a
comunicarii, verbale si nonverbale. Precum si una a persoanei, centrata pe
caracteriologie. Erau preluate date traditionale privitoare la temperament,
studiindu-se si raportarile caracterizante dintre oameni, exprimate prin
epitete. Din aceste studii a rezultat o imagine a unui circumplex al epitetelor
caracterizante precum si teoria celor Cinci Mari Factori caracterizanti.
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Din cartea Psihopatologia psihozelor (2016),

Scheme ale psihismului uman din perspectiva unei dimensiuni sincrone
(raportare la situatia actuala) si diacrone (identitatea duratei biografice a
persoanei valorice)
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Psihologia persoanei a integrat si o parte din psihologia relatiilor
interpersonale; precum si cercetari ale metodologiei narativ biografice.

Se mai cere mentionata contributia orientarii fenomenologice, care
abordeaza psihismul din perspectiva constiintei subiective inradacinata Tn
propriul corp; dar si a unei ,.intersubiectivitati intercorporeale”. Precum si 0
’psihologie transpersonala” care are in vedere fenomene psihice aparte, ce se
desfasoara in afara relationarilor nemijlocite cu altii, deschizand orizontul
unei ,,constiinte cosmice”.

Catre sfarsitul sec. XX s-au configurat doua directii complementare de
abordare a psihismului. Una, centrata pe raportarea la situatii nemijlocite, in
care subiectul percepe datele ce i se ofera si actioneaza eficient ih ambianta.
Cealalta, centrata pe dimensiunea biografico identitara a persoanei, pe
caracter si persoana responsabila. Psihiatrul Ey a sistematizat aceasta viziune
diferentiind Tntre: -constiinta sincrona, a raportarii actuale la lume: si —
constiinta diacrona, identitara, a persoanei morale. Tntre aceste doua planuri
se Tnscriu proiectele si preocuparile relationale si identitare, de durata, ale
persoanei. Capacitatea metareprezentationala a psihismului constient, de
operare pe modele ale realitatii prin scenarii narative ce includ personaje, se
sprijina pe ambii acesti poli.

c. Psihologia cognitivista si cea developmentala; cognitie si relationare
sociala; problematica alter-egoului.

Spre sféarsitul sec.XX cercetarile psihologice factologice bazate pe
diverse doctrine, au Tnceput sa tinda spre conceptii sintetizatoare in cadrul
unor paradigme ca cea a psihologiei developmentale si evolutioniste. Un rol
deosebit Tn aceasta perioada l-a jucat doctrina cognitivista, dezvoltata n
cadrul unei ample miscari neorationaliste. Ea a fost sustinuta de progresele
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in domeniul inteligentelor artificiale, a neurostiintelor si lingvisticii.
Psihologia cognitivista a propus interpretarea functionarii psihismului prin
operarea pe modele a situatiilor problematice traite, folosind scenarii
probabiliste de rezolvare. Cognitivismul a condus la importante achizitii n
cunoasterea prelucrarii informatiilor receptate, in programarea si realizarea
actiunilor prin”functiile executive” si in cognitia sociala.

Miscarea cognitivista s-a corelat cu cea a ”filosofiei mintii” care
propunea diferentierea a doua perspective de raportare a psihismului la
lume: - cea subiectivista ,,a persoanei intéi”; si cea obiectivanta ”a persoanei
a treia”. Era acceptata de asemenea ideea “intentionalitatii” realizandu-se
astfel o apropiere de neo-fenomenologie. Tn continuare se vor puncta aspecte
ale dezvoltarii cognitiei sociale Tn cadrul psihologiei developmentale, fapt ce
a asigurat un suport solid unora din intuitiile psihanalizei.

Psihologia developmentala s-a afirmat n a doua jumatate a sec.XX
prin contributia pediatrilor, a psihanalistilor ce studiau observational sugarul
din perspectiva psihologiei eului si a unor psihologi experimentali (e.g.
Piaget); dar si prin transpunerea la om a rezultatelor etologilor, a celor ce
studiau psihologia animalelor in dezvoltarea lor naturala. Observatiile asupra
sugarului au evidentiat ca el reactioneaza specific la contururile fetei umane,
raspunzand cu zambet la zdmbetul mamei. Pe parcursul primului an sugarul
ajunge sd-si conjuge privirea cu cea a mamei, intr-o suita de comunicari
nonverbale ce devin tot mai complexe. Atasandu-se de mama, copilul de 8
luni reactioneaza negativ la plecarea acesteia si la aparitia unei persoane
straine. Ulterior, ca expresie a unui bun atasament, el cauta cu privirea
aprobarea mamei pentru actiunile ce le intreprinde; si, simtindu-se sustinut
de aceasta, investigheaza activ ambianta si se angreneaza in jocuri. Alta
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secventa developmentala importanta se poate remarca la 18 luni cand copilul
se recunoaste Tn oglindad; si poate imita 0 persoand cunoscuta care nu e
prezenta; deci prin identificarea reprezentativa cu ea. Ca o concluzie a
acestor achizitii de cognitie si relagionare interpersonala, dupa trei ani copilul
poate ghici doar privind pe un altul, intentiile si opiniile acestuia Tn raport cu
situatia. Aceasta capacitate — care a fost denumita ,,mentalizare” sau ,,teorie
a mintii” (ToM) — semnifica faptul ca : copilul intelege acum ca el are o
minte proprie, centrata de propriul corp, prin care gandeste, opiniaza si
desfasoara actiuni. Si care e diferita de mintea altora, care ghideaza propriile
lor intentii, opinii si actiuni, din interiorul propriului lor corp. lar copilul
poate intui acuma situational ce se petrece in mintea celorlalti.

Procesul de cognitie sociala exprimat prin mentalizare se bazeaza pe
structuri cerebrale functionale reunite sub denumirea de “creier social”.
Functiile cognitiei sociale se dezvolta Tn stransa intretesere cu cele de
atasament, semnalate deja prin amintita anxietate de separare de la 8 I.
Copilul asimileaza, introjecteaza imaginea persoanelor de atasament, care
devin parte integranta a propriului psihism, asigurand acum ’din interior” un
sentiment de siguranta si incredere. Bowlby, autorul care a patronat
conceptul de atasament, a denumit internal working model “instanta de
asimilare a celorlalti Tn propriul psihism. Creierul social e Tn prezent
considerat si ca semnificind o achizitie importanta a procesului de
antropogeneza, deoarece el joaca un rol adaptativ esential prin asigurarea
bunei integrari colaborative in grup. Dezvoltarea ontogenetica insuficienta a
creierului social sta la baza autismului infantil.

Prin functionarea adecvata a creierului social oamenii pot diferentia
intre persoane cunoscute si necunoscute, clasificandu-i pe altii dupa varii
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criterii. Si de asemenea, ei recunosc perceptiv expresiile emotionale ale
altora, atitudinile lor Tn raport cu situatia si cu sine, intentiile si opiniile
acestora.  Subiectul transpune situatiile relationale intr-un plan
metareprezentational, pe care opereaza scenarii probabiliste ale interactiunii
sale cu ceilalti. EI 1i reprezinta si prezenta sa in mintea altora; si atribuie
altora atitudini si intentii determinate in raport cu sine, autoplasandu-se in
centrul evenimentelor. Tn aceste reprezentiri, atat altii cat si sinele aluneca
spre conditia de personaj.

Relationarile cu altii vertebreaza viata efectiva a fiecaruia, pe
parcursul episoadelor si ciclurilor vietii. Cicluri care se diversifica si de
organizeaza in jurul familiei de origine si a celei personale, a mediului
educativ si apoi a cadrului profesional, a locuintei, prietenilor si activitatilor
de hobby, a vietii de cetatean si creator. Subiectul se afla si se resimte Tn
permanenta Tn mijlocul unor retele sociale, proxime sau accesibile, cu care
interactioneaza variat. Persoanele din cadrul acestora pot fi surse de
influente formative, de stress, de satisfactii si suport. In cadrul acestora el
exercita roluri sociale si se afirma prin competente, dezvolta proiecte, poate
trai succese si esecuri. Persoanele cu care el intra in contact sunt parteneri,
rude, vecini, colegi, cunostinte, oficiali. Ele se distribuie intre un pol al
intimitatii si secretului personal; si altul, al relationarilor publice. Dinamica
existentei face ca in permanenta unele persoane sa tinda spre o apropiere
sufleteasca iar altele sa se Indeparteze de subiect. Coexistenta de tip dual din
intimitate, sustine 0 comuniune si impartasire psihica de asa natura, incéat cei
doi cu usurintda 1si ghicesc gandurile, dorintele, intentiile, influentandu-se
reciproc, fara ca acest lucru sa fie deranjant. Fenomenul depaseste Tn aceste
conditii cu mult simpla intuire a mintii altuia din procesul de mentalizare.
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Din cartea Psihopatologie clinica (1994), pg.405
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In plus, se mai pot mentiona relationirile pe care subiectul le poate
avea in plan reprezentativ sau metareprezentational cu personaje cunoscute
doar pe cale informativ narativa, inclusiv cu personaje fictive. Perspectiva
cognitiei si relationarilor interpersonal sociale subliniaza faptul ca psihismul
individual al persoanei umane e astfel structurat, Tncat prin definitie, prin
geneza si existenta curenta, el e dimensionat prin instanta celorlalti, a
alteregourilor.

d.Sinele incorporat si functiile executive; aspectul intentional reflexiv




al sinelui.
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Catre  sfarsitul sec.XX, cand s-a impus cognitivismul, centrarea
psihismului a fost comentata predominant prin conceptul de sine (Self).
Avantajul sinelui fata de eul constient — pe care I-a secondat in permanenta -
consta in faptul ca putea fi cu usurinta “naturalizat”. Adica, aplicat si
agentiei animale si utilizat de catre neurostiinte (apare acum si 0 celebra
carte intitulata ,,The Self and its Brain” - de Popper K. Eccler J.K,,
Ed.Springer, 1977). Pentru om Tnsa sinele era conceput ca dimensionat prin
intentionalitate si reflexivitate.

Cognitivismul, care s-a constituit Tn stransa corelatie cu inteligentele
artificiale, a fost constant interesat de studierea actiunilor cu scop, prin care
se rezolva probleme si se obtin rezultate. Tema era sustinuta in epoca si prin
dezvoltarea, alaturi de cibernetica, a unei logici si teorii generale a actiunii.
Acceptand conceptul de intentionalitate, cognitivismul si-a asigurat si
posibilitatea unei colaborari cu neofenomeneologia, care urmarea acum
perspectiva constiintei incorporate”, ce s-a dezvoltat dupa studiile lui
Merleau-Ponty. Adica, a felului in care “corpul trait” sustine actiunea
specific umana. Studiile cognitivist fenomenologice analizau acum dubla
functie a corporalitatii persoanei constiente:- de a circumscrie un topos de
localizare a intentionalitatii sinelui si de emergenta a raportarii active;
(subiectivitatea e resimtita in interioritatea propriului spatiu corporal); si: -
de a studia implicarea corporalitatii Tn actiunile, expresiile si comunicarile
specific umane. Caci, propriul corp reprezinta instrumentalitatea
operationala pentru orice comportament uman: mers, vorbire, relationare
interpersonala, dans, cantec, scris, operare cu instrumente etc. Propriul corp
centreaza apoi reprezentarea proiectelor de actiune plasate in scenarii
reprezentationale posibile; si care sunt resimtite Tn interioritatea psihica pe
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care o delimiteaza schema corporala. Si tot prin corp se realizeaza actiunile
actuale cu scop, reglate pe baza informatiilor inverse, pe care creierul le
primeste constant de la miscarile corporale, conform principiului cibernetic.

Cognitivismul a studiat functiile cerebrale executive” care sunt
responsabile de programarea si realizarea actiunilor cu scop. S-a evidentiat si
subliniat faptul ca o astfel de actiune are la baza un proiect, ce consta din
etape succesive, ordonate de un obiectiv central, care organizeaza si mentine
desfasurarea sa. Pe parcursul realizarii se obtin si se sintetizeaza constant
informatii inverse, privitoare la derularea actiunii prin instrumentalitatea
corpului si prin implementarea secventelor programate. lar acestea sunt
corelate Tn permanentd cu informatiile situationale, aflate in continua
schimbare; precum si cu cele din memorie si cu modelul proiectului, pentru
a se evalua daca strategia nu se cere cumva reformulata. La final se produce
0 informatie inversa sintetizatoare, care sanctioneaza incheierea actiunii,
evaludnd-o. O astfel de schema e aplicabila si rezolvarii de probleme
relationale interpersonale; precum si rezolvarii de probleme teoretice. Dar si
actului de obtinere si de sinteza a informatiilor.

O importanta noutate a cercetarilor cognitivist fenomenologice a
constat Tn abordarea perceptiei dintr-o perspectiva intentionala, activa, a
,actului sintetic de a percepe”. Orientare care s-a extins apoi n directia
cautarii si sintezei de informatii Tn general. Oferta informationala
ambientala de la un moment dat, privita ca o suma de stimuli, trebuie sa intre
in sfera de interes a subiectului. Apoi, acesta trebuie sa decupeze un cadru
informativ structurat pe care-l decodeaza ca avand o anumita semnificatie
pentru el. Perceperea obisnuitda are un nivel primar care, printr-un filtru
atentional, ierarhizeaza spontan informatia receptata 1n functie de
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Din cartea Psihopatologie evolugionist culturala (2019)
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In ansamblu e perturbati coerenta central a acfiunii sub coordonarea unei agentii. Procesul
e similar cu cel al dezorganizarii ideo-verbale ce se poate remarca in transmiterea unui
mesaj constient in drcumstantialitate, perseverenta, manierisme, stereotipii, deraiere.
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intentionalitatea subiectului, subsuménd detaliile Tntregului si inlaturand
informatiile nesemnificative (zgomotele). Dar la un nivel superior, cautarea
Informativa extrage si sintetizeaza activ informatii perceptive ce sunt utile
subiectului, din baza de date accesata.

Aceasta sinteza e organizata de un principiu al ’coerentei centrale”, ce
se manifesta in prima instanta la nivelul perceperii oricarui obiect, prin
delimitarea unui element central, structurat, ce se detaseaza pe un fundal
informational accesibil. Dar, faptul e valabil si pentru informatia cautata in
memorie; si chiar pentru informatia inversa, pe care o trimite spre centru
Tnsasi desfasurarea corporala a actiunii. De fapt, percepand ambianta,
subiectul in permanenta ,,se percepe pe sine ca percepand”. Perturbari ale
functiei coerentei centrale informationale stau la baza multor tulburari
psihopatologice, de la autismul infantil la dezorganizarea schizofrena.

Intelegerea perceptiei ca un proces activ de cautare si sinteza
informativa, precum si continua autopercepere de sine ca agent al actului de
a percepe, subliniaza reflexivitatea funciara a intentionalitatii sinelui.

e.Perceptia situatiei actuale; narativitatea memoriei si identitatea
duratei biografice.

Conceptul de perceptie a fost introdus in psihologia teoretica de catre
Leibnitz, pentru a contura o delimitare structurata pentru receptarea prin
simturi a informatiilor actuale. Tncercari speculative de a analiza fenomenul
perceptiv au mai desfasurat la Tnceputul sec.XX filosofi ca Bergson si
Husserl. lar ulterior s-a dezvoltat doctrina experimentala a psihologiei
configurationiste, ce era centrata de perceptie. Problema perceptiei a ramas
insa deschisa, datorita marii varietati de obiecte” careia ea se aplica. Caci,
dincolo de conditia standard experimentald, a perceperii unui obiect bine
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delimitat plasat pe un suport si un fundal dat, procesul de perceptie se
utilizeaza cu sens si cand se vorbeste de perceperea unei persoane, a unui
discurs, a unui spectacol artistic sau sportiv, a unui eveniment dramatic; sau,
a autoperceptiei de sine, din diverse incidente. Totusi, In toate cazurile
mentionate, perceptia are ca element comun receptarea unor date
informative care sunt efectiv si obiectiv prezente la un moment dat. Deci, a
unor informatii actuale, ce sunt sintetizate ca forma si semnificatie. Pornind
de la acest considerent, se poate avea in vedere cazul generic al ,,perceperii
unei situatii actuale”. Sensul de ,actual” de ,prezenta a ceva prezent in
prezent”, e un fapt esential al fenomenului. Dificultatea consta in faptul de a
se contura o delimitare temporala a situatiei. Problema a fost transpusa la
Tnceputul sec.XX in intrebarea: ”cat dureaza prezentul trait de catre un om?”
Trimiterea la un eveniment in derulare nu e operantia, deoarece ea e
suprapersonala. Un raspuns interesant a fost atunci propus de catre
psihopatologul Janet, prin formularea: ”Prezentul trait de catre o persoana
dureaza atat timp cat tine o actiune cu scop pe care el o realizeaza; si pe care
ulterior o poate povesti”. Psihologii de orientare fenomenologica actuala, pot
relua problema pornind de la aceasta formulare.

Pentru unii ar putea parea 0 preocupare specioasa aceastda atentie
acordata “’prezentului trait”. Un psihopatolog nu poate trece insa indiferent
pe langa ea, de vreme ce intalneste asa de des Tn clinica depresivi, care nu se
mai intereseaza deloc de prezent, repliindu-se doar asupra unui trecut
vinovat. Aceasta ,,rupere de prezenta la lumea prezenta apare de fapt ca un
simptom central al depresiei. Dupa cum nici maniacalul, plasat la un pol
opus fata de depresie, nu poate sintetiza firesc prezentul, fiind aspirat
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continuu de un viitor imediat, atoate posibil. lar atat in depresie cat si in
manie, angajarea in acte realizatoare, cu scop, e perturbata.

Subiectul ce se angajeaza intr-o actiune cu scop, se mentine angrenat
n structura derularii acestui act, fapt care defineste prezenta sa la situatia
actuala. ,,Actualitatea” pe care o circumscrie acest prezent trait, se impune
intre trecutul rememorabil al altor actiuni proprii si viitorul unor eventuale
noi proiecte. Memoria, latenta si actuala, permite plasarea perceptiei situatiei
actuale, definita prin actul realizat de subiect, pe un fundal al istoriei
personale biografice, in care se succed episoade ce pot fi nu doar amintite, ci
si relatate. Desigur, concomitent se pot derula mai multe proiecte de actiune;
astfel Tncat ,,un act actual” are in spatele sau esalonate o serie de ,linii
temporale” de diverse durate, centrate de alte proiecte de mai mare
amploare. Se asigura astfel o ,profunzime temporald” pentru trairea
actualitatii. lar in fundalul tuturor acestora se plaseaza durata biografiei
personale, ca structura fundamentala a identitatii centrata de sine, de eu.
(Problema prezentului trait e desigur si mai complexa, prin interelationarea
subiectului cu alte persoane, fiecare angrenata in propriul sau prezent”; si
prin definirea sociala, publica, a unui timp prezent; totusi, trimiterea la
implicarea intr-un act personal relatabil, ramane o referinta semnificativa.)

Istoria derularii in timp a vietii unui om e ceva povestibil intr-o
biografie sau intr-o autobiografie, globala sau partiala. Acest aspect narativ
era intuit deja de la Tnceput de cétre Janet cand Tncerca sa defineasca durata
actualului trait. Dar o biografie mai mult sau mai putin relatata public de
catre altii sau de catre sine, e in primul rénd resimtita preconstient de catre
subiect, ca un fundal temporal special, al unei durate identitare. Identitatea
oricarui subiect, individuatia sa, se sprijina pe acest sentiment profund al
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Din cartea Psihopatologia psihozelor (2016), pg.137

a) Perceperea experimentalad a unui obiect izolat si perceperea unei situatii

Chenar 41

Doua aspecte ale perceptiel

instanta metareprezentationala

a fundal *
1
obiect E atmosfera
perceput '.' perceptiva
perceperea de sine mediu ','

extenor ',"

perceperea altei persoane

Perceperea unui obiect izolat se intdlneste doarin atitudinea de contemplare sau de observare
stiintifica (experimentala); obiectul are o forma ce se detaseaza pe un fundo/ accesibil, si o
semnificatie; subiectul se percepe continuu (preconstient) si pe sine, ca plasat la unul din polii
campului perceptiv, in pozitia cuiva care percepe activ.

%

b| Perceperea situatiei

decupari semnificatia
] situatiei
camp centrata de un
aspectal ei
(persoana,

obiect, situatie)

| perceptiv
perceperea de sine | IV, | _TJ,?J
decupari ]

Perceperea unei situatii la care subiectul participa impreuna cu alte persoane in cadrul unui

Eveniment, presupune mai multe obiecte si persoane aflate in diverse relatii reciproce si cu
subiectul. Esentialul perceptiei consta in acest caz in semnificatio situatiei pentru subiect,
centrata pe un aspect al acesteia. In raport cu o situatie ce se deruleazi, subiectul poate realiza
mai multe decupdri formale si de semnifciatie, abordand fenomenul din variate perspective si
decupandu-| dintr-o desfasurare temporal mai ampla. Subiectul este unul din centrele cdmpului
perceptiv, cellalt fiind semnificatia evenimentului pentru el. Perceperea unei situatii presupune
o coerenta centrald a unei ordini ierarhice; el apare ca o structura organizata; prabusirea acestei
structure induce simptomele de referinta, in care subiectul e asaltat de semnificatii neclare.

137
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b)

Destructurarea timpulul triit In manie §l depresie
fapt ce Induce o decontextualizare cu alunecarea specific spre conditia psihoticl

manie maniacalul se proiecteaza in

permanenta intr-un viitor iluzoriu,
sprijinindu-se fragil pe fragmente hedonice
de prezent, care nu se

structureazd intr-o «prezent» eficients

~‘fweocupinle §i proiectele nu se mai
deruleazi firesc, neavand suport in
prezent

n prim plan se plaseazi

tréirea autoevaludrii de ﬂlne;

ceilalti, situatia, lumea prezentul tréit nu se constituie ;

n ansamblu trecin plan subiectul nu poate fi ancorat in

secund « prezent » nu participa efectiv
la situatiile actuale problematice pe
care s le rezolve efectiv, nu e afectat
de evenimentele prezente

depresivul e retras din situatia actuald

ce nu il intereseaz3 si nu-| atrage;

viitorul e fard sperantd; trecutul e sursé de
depresie autodepreciere si vinovatie
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duratei biografice. Care, se conjuga la un pol cu identitatea sa bio corporala,
cea resimtita ca un ,,corp trait”. lar la alt pol, cu identitatea sa sociala,
configurata prin nume, loc de origine, retea sociala proxima, statut si rol
social, evaluari si caracterizari publice, opere. La conjunctia acestor trei zone
se defineste, Tn cele din urma identitatea specifici a unei persoane, ca
reprezentanta a polului individual al umanului.

Psihopatologia inregistreaza la acest nivel sentimentul de
,,depersonalizare” in care subiectul resimte cd si-a pierdut identitatea
afirmand : ,,eu nu mai sunt eu....nu Mma mai recunosc in oglinda...trecutul
ce-l rememorez nu Tmi mai apartine...si nici corpul pe care-l percep....iar
lumea din jur Tmi apare striina”. Tn corelatie cu acest sindrom se comenteaza
si cel al dublei personalitati.

e.Autonomia subiectului

Subiectul isi origineaza propriile intentii si proiecte ,,in sine” printr-o
motivatie ce urcd din corporalitatea sa biologica, din propria structura
psihica si din biografie. Dar motivatia, care sustine deliberarea si decizia,
rezulta si din solicitarile exterioare. Si nu doar din semnificatia situatiei
traite, ci si din cooperarea sa cu altii. Importante sunt mai ales solicitarile
venite din partea unor persoane puternice de care subiectul depinde; si care
au o mare forta sugestiva. Sau, din partea celor de care el e profund atasat:
rugaminti, Tndemnuri, sugestii, porunci. Faptul se refera nu doar la
comportamentul efectiv ci si la atitudini, opinii, evaluari, idei prevalente.
Totusi, Tn principiu, orice om resimte ca in cele din urma ,.el insusi,, este
autorul, agentul a ceea ce face, simte, opineaza, fiind marcat cumva de un
,liber arbitru”, de autonomie si responsabilitate.
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Varietatea modurilor de manifestare ale autonomiei volitionale este
mare. Unii oameni sunt mai pasivi, abulici, dependenti, sugestionabili. Altii
sunt mai incapatanati, sau cu o vointa puternica, dominatori si manipulativi.
Apoi, fiecare om poate avea momente in care simte ca 1i apar in minte
ganduri si chiar intentii care par straine de sine. Psihopatologia inregistreaza
Tn aceasta directie trairi obsesiv compulsive. E vorba de idel, reprezentari,
intentii, acte mentale sau comportamentale, ce i se impun subiectului Tn mod
nedorit, astfel incat el lupti Tmpotriva lor. Tn Renastere o parte din astfel de
trairi erau etichetate de Ignatio de Loyola ca posesiune demoniacé lucida.
Un simptom mai deosebit e cel de influenta psihicd xenopatica: subiectul
resimte ca unele ganduri, intentii sau acte 1i sunt introduse in minte din afara,
impuse de o forta straind, care-l manipuleaza.. Fenomenul se conjuga de
obicei cu cel de transparenta psihicd, ce consta n sentimentul ca altii, straini,
Ti cunosc gandurile cele mai intime. Trairi ce sunt firesti in cadrul
Tmpartasirii sufletesti duale cu altul, nu mai sunt resimtite ca normale cand
sunt plasate 1n plan public, in seama unei agentii straine.

Minusul psihic pe care-l induc simptomele de transparentd/influenta e
caracteristic schizofreniei paranoide. Dar in forma simpla, autista, heboida, a
acestei boli, subiectul nu se mai relationeaza deloc cu altii .Structurile
cognitiei sociale sunt blocate. Si el ramane singur, inactiv, repliat pe sine,
apato-abulic, ruminativ. Psihopatologii de orientare fenomenologica (Parnas,
Sass) au interpretat aceasta conditie dupa un model al ,,ipseitatii”, care are in
vedere un sine intentional hiperreflexiv, ce se blocheaza in insasi actul de a
percepe lumea si pe altii, autoanalizdndu-si steril orice intentionalitate.
Astfel, la capatul psihopatologic al individuatiei sinelui, hiperreflexivitatea
autoanuleaza Tnsasi procesul de individuatie.
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Dar problema individuatiei sinelui ramane o tema de dezbatut si din
cealalta perspectiva, plenara, a autoafirmarii de sine, prin creatie. Suntem
oare noi, ca subiecti, ca persoane cu psihism propriu, agentii ultimi ai
gandurilor, a intentiilor si actelor noastre? Tema sinelui, Tmprumutata, asa
cum s-a amintit, din dogmatica crestina, Sustine ca da. Dar doar in cadrul
unei sinteze care-i implica si pe ,,ceilalti care sunt in noi”. Si inca, daca ne
gandim bine, in cele din urma implica si ,.transcendenta ca fiinta”. Din
vremea lui Platon si pana in cea a romantismului german, entuziasmul
creator major, actual creator in care personalitatea se afirma printr-o opera
efectiv originala, a fost interpretat ca rezultand din colaborarea cu un
,geniu” de dincolo. Intrand intr-un astfel de entuziasm, sinele creatorului se
individueaza printr-o sinteza transcendenta.

9. Istorie si devenintia. Mostenirea intelectualilor interbelici

Prin biografie si destin am ajuns n cursul vietii Tn apropierea lui
Constantin Noica si a lui Aurel Cioran din Sibiu, fratele lui Emil de la Paris.
De aceea, dupa ce Noica si Cioran au murit si s-a ajuns la comemorarea
centenarelor nasterii lor, am simtit ca o datorie morald sia particip la
evenimente. Tn cele din urmi acesti intelectuali interbelici, ntre care se
plaseaza si Eliade, faceau parte dintr-o generatie ce dimensionase si Viata
mea, ei fiind contemporani cu profesorul meu Eduard Pamfil si cu tatal meu
din Lugo;j.

Cioran Tn 2011, dupa ce cativa ani participasem activ la simpozionale
Intenationale Cioran ce se desfasurau la Sibiu Rasinari, m-a tulburat relativa
indiferenta a intelectualilor de la noi fata de aniversarea centenarului nasterii
sale. Asa ca am publicat un scurt eseu intitulat Chin, extaz si nebunie Tnalta
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n sec.XX. ldeea mea era ca opera sa are si 0 dimensiune ideatica, nefiind
doar o colectie de maxime si eseuri excelent scrise in francezi. Caci,
disperatul de la Paris, clama cutremuratoarea drama a sfarsitului Istoriei, Tn
fata unei omeniri nereceptiva la eveniment. Drept reper am luat cartea sa
Caderea Tn timp, flancata de Istorie si utopie, incercand a sublinia
originalitatea ganditorului roman in mijlocul corului intelectualilor de la
sfarsitul modernitatii europene. Si, Th primul rénd, invocarea ca simptom
major al evenimentului mentionat, a plictisului, Tn locul angoasei
heideggeriene. Ori plictisul, cu vidul sufletesc pe care-l etaleaza, se
coreleaza direct cu traditionala acedie pe care 0 trdiau Tn manastirea lor
calugarii cand se simteau parasiti de catre Dumnezeul; adica de Tnsasi
nucleul Fiintei, a supraesentialitatii acesteia. Ne plasam astfel intr-un
perimetru specific spiritualitatii umane; in contrast cu amintita angoasa care
se adanceste n nelinistea anxioasa a animalelor. Cat despre sfarsitul Istoriei,
Cioran atingea la acest nivel o problema pe care o dezvoltase de fapt Eliade,
prin comentariile sale privitoare la iudeo crestinism ca religie care a creat
conceptul de Istorie.

Teza mentionata mai sus a lui Cioran nu a fost comentata direct de
comunitatea intelectualilor din epoca sa. lar indirect, ea a fost sustinuta doar
de teatrul absurdului desvoltat de prietenul sau Beckett, care-i scrisese cu
ocazia aparitiei uneia din cartile sale: ,,Printre ruinele disperarii tale ma simt
acasa”. Dar caruia Ti lipsea formularea lui Cioran: ,,Istoria s-a terminat,
urmeaza postistoria”.

Eliade Eliade poate fi considerat printre cei care au contribuit
semnificativ la ntelegerea conceptului de Istorie pe care l-a promovat
modernitatea Europei. Dar el este si printre putinii care au incercat sa
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resusciteze interesul pentru o antropologie filosofica, care era lasata Tn uitare
in urma atacurilor virulente ale lui Heidegger. Desigur Eliade propunea ca
istoria religiilor sa devina suportul principal al acestei discipline. Idee ce nu
ar trebui uitata n zilele noastre, cand interesul pentru aceasta directie
reapare odatd cu un inteles larg pentru o antropogeneza si o istorie bazata pe
,,meme” autoreproductive. Tn conjunctura pe care o evoc, cand s-a profilat
comemorarea centenarului lui Constantin Noica, am pregatit si publicat o
carte pe care am intitulat-o Galceava inteleptilor in jurul timpului,
Cioran, Eliade, Noica...si Heidegger. Invocarea problematicii timpului,
devenita celebra prin cartea Fiinta si timp a lui Heidegger, era pretextul de
a-i reuni pe acesti trei reprezentanti ai intelectualitatii noastre interbelice,
care au contribuit semnificativ la conturarea finalului culturii modernitatii Tn
Europa.

Debutul lui Eliade in cultura europeana se produce in 1947 prin
publicarea la Paris, concomitent, a doud lucrari: Traite d’histoire des
religions si Myte de I’eternelle retour, ultima fiind in mod declarat o
schitd de filozofie a istoriei. Perspectiva historiala a lui Eliade este larga, ea
desfasurandu-se pe doua paliere. Primul abordeaza etapele succesive ale
manifestarii sacralitatii catre sfarsitul antropogenezei; al doilea analizeaza
aparitia si dezvoltarea conceptului de istorie in interiorul religiei iudeo
crestine.

Eliade distinge momentele initiale ale raportarii la sacralitate din
perioada preagricold a omului vanator si culegator, pe care le analizeaza in
lucrarea sa despre samanism. Apoi, variatele manifestari magico religioase
ale omenirii agrare, ce se diferentiaza odata cu structurarea oraselor state. Un
moment aparte in aceasta desfasurare l-ar constitui diferentierea cultului
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solar, care favorizeaza decantarea unor grupuri elitare. Dintre acestea fac
parte si sectele filosofilor, care abordeaza speculativ problematica fiintei in
afara ritualului mitico sacral. Secta filosofilor s-a manifestat, in acest
context, cu precadere in lumea mediteraniana, in care care mitul sacral
devine mytos, poveste, posibila minciuni. Epocd in care, impreuna cu
filosofia se dezvoltd si stiintele. Dar Eliade subliniaza ca si omul
prefilosofic, cel care credea neconditionat in sacralitate, era de fapt intens
preocupat de esentialitatea fiintei si de problema originilor; el incerca sa
raspunda la aceleasi intrebari pe care le vor problematiza ulterior filosofii si
oamenii de stiintd. Vremea ,,aurorard” a presocraticilor despre care vorbeste
Heidegger e de fapt o perioada in care incep sa fie comentate ,,altfel”, teme
traditionale. Marea filozofie greaca, inclusiv Platon si Aristotel, nu s-au
dezis nicicand de ontoteologie.

Trecand la al doilea palier, se poate evidentia cum Eliade abordeaza
frontal tema istoriei si din interiorul succesiunii conceptiilor religioase. Mai
precis, el scoate n relief particularitatea monoteismului ebraic, care are in
centrul sau un zeu uranian, a unui trib de pastori ce migreaza continuu in
marginea culturilor agricole si a oraselor state, zeu ce se manifesta insa nu n
naturd, ci direct in istoria ,,poporului sau”. Zeu care face un pact (strict si
intolerant) cu credinciosii sdi, promitandu-le Tn schimbul credintei n
instanta sa de tip personalist, succese istorice in confruntarea cu ceilalti; si
stapanirea Tn final a unei tari bogate. Profunda originalitate a acestui
scenariu consta si In conceptia cosmogenetica, ce e realizata verbal, prin
rostirea unor decrete divine.

A doua secventa, cea crestind, - esentiala in cele din urma dar posibila
doar pe fundalul mentionat —, consta Th coborarea Tnsasi a lui Dumnezeu in
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Din cartea Galceava ingelepgilor in jurul timpului (2017), pg.65-66

Eliade despre istoricitatea religiei iudeo-crestine

Exegetul lui Eliade 5 Chenar 12
Originalitatea religiei iudaice

Eliade comenteaza, in mai multe din scrierile
sale, multiplele particularitati ale religiei ebraice.
Ea este centrata de un zeu uranian ce se impune, ca
unic, scotand din discutie orice alta zeitate; pe cand
in aproape toate credintele religioase cunoscute si
importante (cu exceptia Chinei) zeii uranieni, desi isi
pastreaza pozitia de zei supremi, se retrag in ocultatie,
in postura de Deus otiosus. lahwé, zeul evreilor nu
e inserat in nici o istorie a lumii divine, el aparand
de la inceput ca zeu unic. Lumea e creata din nimic,
prin decrete divine; deci, prin utilizarea limbajului.
Intiietatea asupra lumii create are doar: lumina, apele
primordial e si Duhul (lui Dumnezeu) ce pluteste
deasupra lor. La sfarsitul creatiei lumii si a omului,
creatie pe care o apreciaza ca buna, Dumnezeu e
obosit si se odihneste. O serie din aceste teme capata
diverse variante in Gnosticism, doctrina religioasa
anti-veterotestamentara, care a facut mult timp
concurenta crestinismului.

se stabileste o relatie personala intre Dumnezeu si om.
Sacrificiul lui Avraam pune in prim-plan noua dimensiune
a credintei intr-un Dumnezeu incomprehensibil, pentru
care totul e posibil.

Crestinismul continua sa dezvolte formula temporalitatii
unidirectionate si ireversibile a religiei iudaice, orientata
spre viitor. Se mentine si tema sanctificarii istoriei,
sacralitatea cosmosului rimanand plasati, in plan secund.
Dumnezeu coboard acum efectiv in mijlocul istoriei
oamenilor §i se intrupeaza, ca Mesia, aparand, ca muritor,
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in Galileia, pe vremea lui Pilat din Pont. El triieste ca
oamenii, e judecat, crucificat $i moare. Pentru a invia apoi,
ridicandu-se la ceruri. Prin sacrificiul sdu, pacatul, pentru
care Adam a fost alungat din Rai, e riscumparat, iar istoria
isi schimba sensul. Inca din primele secole, crestinismul
s-a configurat printr-o »iudeizare’, in sensul articuldrii cu
Cartea Sfanti a evreilor, cu Dumnezeul istoric al acestora,
cu istoria biblici a caderii omului si asteptarii lui Mesia. La
fel ca in iudaism, crearea lumii a avut loc o singurd data si
nu se va mai repeta. De aceea e lipsit de sens sa se faca apel
la reiterarea Cosmogenezei. Odatd cu crestinismul, prin
prezenta nemijlocita a lui Dumnezeu in cadrul istoriei,
aceasta e sanctificatd suplimentar. Omenirea e invitata
apoi, prin Augustin, sd constituie pe pamant o Civitas De;
care nu mai poate pieri, aga cum pier vechile cetati, ca
Roma. Desi Mesia deja a venit pe pamant si s-a intrupat,
viitorul rimane si in crestinism centrul de atractie al
temporalitatii istoriei, prin promisiunea apocaliptica a
celei de a doua veniri a lui Tisus, la judecata de apoi. Fiind
directionat univectorial, timpul crestinismului integreaza
totusi ,apelul la origini” pe care l-au practicat religiile
traditionale, prin instituirea serviciului divin in biserica.
Acesta reactualizeaza periodic evenimenteale vietiiluilisus,
inteles ca un Dumnezeu care, prin prezenta sa in istorie,
a regenerat timpul. Credinciosul care participa in timpul
liturghiei la evocarea evenimentelor din viata terestra a lui
lisus — nasterea, cina cea de taing, rastignirea, invierea etc.
— se contopeste si se identifica cu suprarealitatea condifiei
timpului divin, a trecerii lui Dumnezeu pe paméant. Astfel,
aspectul unidirectionat e dublat de o variantd atenuata a
revenirii periodice la origini.

Afirmarea si raspandirea ampld a crestinismului s-au
petrecut in cadrul culturii greco-romane, in care s-a
dezvoltat pentru prima datd speculatia rationala filosofica
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Istorie, prin intrupare si patimire intr-un loc si la un moment dat al existentei
oamenilor. Prin acest eveniment Istoria a fost sfintita; iar omul a capatat
sansa Tndumnezeirii. Ritualul religios al bisericilor crestine va reitera
evenimentul istoric al peregrinarilor lui Dumnezeu printre oameni. Tnvierea
si indltarea la cer e consubstantiala cu o deschidere spre viitor. Credinciosii
au de asteptat cea de a doua venire a lui Dumnezeu pe pamant la ,,Judecata
de apoi”. Tn raport cu intreaga traditie a ritualurilor sacre care orientau
participantii spre trecut, spre in illo tempore, spre momentul initial al
Originilor, crestinii pleaca de la un episod istoric, deschizandu-se spre un
viitor asteptat.

Apare astfel o religie esentialmente centrata pe temporalitatea istoriei
umane si orientatd spre viitor. In sfarsit Eliade atrage atentia asupra
conceptiei calabrezului Giaccomino da Fiore (sec.XlIl) care preconiza trei
etape ale Istoriei umanitatii: cea patronatd de Dumnezeu Tatal (Vechiul
Testament); cea a lui Dumnezeu Fiul (Noul Testament); dupa care va urma o
epoca aflata sub dominatia Duhului Sfant. lar Eliade speculeaza ca perioada
filosofica a idealismului german, in care se definitiveaza conceptul de
,,absolut” si apare Fenomenologia spiritului a lui Hegel, ar corespunde
acestei ultime perioade.

Ampla elaborare a lui Eliade privitoare la Istorie nu e indemna nici ea
de un final. Sférsitul istoriei promovat de crestinism ar fi trebui sa extraga
omul din existenta sa lumeasca. Eliade nu are o solutie pentru epoca
,postistoriei” pe care o anunta Cioran. Dar invita la edificarea unei
antropologii filosofice.

Ce va fi n viitor?
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Noica Constantin Noica, cel de ,al treilea muschetar” din grupul
intelectualilor roméni interbelici despre care am scris dupa 2010, a fost un
mare profesionist al filosofiei sistematice, sustinuta de istoria ei.
Conjunctura aparte a existentei sale a fost aceea ca a trait Tn marginea
Europei culturale a vremii sale, intr-o Romanie cuprinsa pe atunci de
comunism. Poate de aceea si-a si permis orgolioasa tentativa de a realiza o
sinteza Tn marginea ontologiei, bazata pe istoria filosofiei de pana la Hegel.
Marginalizarea sociala impusa de sistemul politic si firea sa aparte, i-au
permis de asemenea un ragaz meditativ; si sansa de a privi ca observator de
pe margine rezultatele cele mai noi ale stiintelor, fard a se simti obligat sa
intre n detaliile epistemologiei pos-tkantiene. Prin toate acestea, Noica se
deosebeste de ceilalti doi colegi ai siai de generatie mentionati. Dar
semnificatia operei sale, care pariaza pe ,deveninta”, nu e mai putin
Importanta. Asupra unor aspecte ase ontologiei sale m-am oprit in cartea.
Constantin Noica sau insuportabila filozofie (2018).

Abordand ontologia, Noica se detaseaza de Heidegger, neoprindu-se
la intrebarea, de sorginte kantiana, a ,.structurii de fiinta a fiintei care-si pune
problema semnificatiei fiintei”. El isi permite acest lucru si pentru ca pariaza
pe interpatrunderea dintre fiinta si devenire, pe care 0 Sugercazd insasi
expresia romaneasca de fiinta; care deriva de la latinescul fierii — a curge -,
si nu de la ens. Pentru Noica fiinta si devenirea sunt inseparabile, intretesute
intr-un proces de continua ,,in-fiintare”, ce conduce spre un model si 0
structura a fiintei. Cel putin la primul nivel,cel al , fiintei din lucruri”. lar
cand se apropie de al doilea nivel, de problematica ,.fiintei in ea Tnsasi”
sensul acesteia Noica 1l descopera tot intr-o procesualitate. Sau, altfel spus,
intr-un fel de proto-geneza continua, ce vine acum dinspre un ,,Unu cu o
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unica distributie (intrupare)”. Noica reactualizeaza deci problematica
neoplatonica a ,,Unului de dincolo de fiinta si gandire”, pe care ontoteologia
crestina 0 asimilase pe vremea misticii renane a lui Meister Eckhart. Si
careia nu i1 s-a mai acordat ulterior atentie. Dar pe care filosoful roman nu o
uitd, plasandu-o n spatele dialecticii modernititii si a procesualitatii
devenirii. Si care, la acest nivel fundamental se infatiseaza ca intrupandu-se
in ,,deveninta”. Un nou concept, pe care autorul ni-1 propune, creind un nou
cuvant.

Scriind cartea mentionata mai sus, am semnalat si rezonanta
speculatiilor sale printre ganditorii romani. Astfel, epistemologul llie Parvu,
pornind de la actualul interes pentru ,,teoriile abstracte” ajunge la o schema
ontologica ce argumenteaza ideea ,,devenintei” prin Tnsasi preocuparile
epistemologiei contemporane. lar logicianul Alexandru Surdu, meditand
speculativ asupra instantei supracategoriale a Subsistentei, asigura o insertie
n istoria filosofiei si un orizont comprehensiv trimiterii pe care Noica o face
spre problematica ,,Unului”.

Pentru unii lectori din Romania ultimele pagini ale Ontologiei, in care
apar temele mentionate mai sus, pot parea misterioase. Totusi, poate multi se
vor linisti daca — 1si amintesc de vidul cuantic si de singularitatea Big Bang-
ului, cu care mai toatd lumea e familiarizata in zilele noastre. Si atunci, la o
relectura, cel interesat ar putea descoperi cu catd migala urmareste Noica Tn
Ontologia sa cum vidul si nimicul este pus la lucru, fiind operational si
intrinsec marii realitati. Si astfel, poate isi va reaminti cum ganditorul
roman, spre deosebire de Heidegger, rezerva intelesul de filozofie a fiintei
doar pentru cea greceascd, propunand pentru cea a modernitatii eticheta de
filosofie dialectica. De ce oare? Poate, un raspuns ar putea veni de la visul
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Din cartea Constantin Noica sau insuportabila filosofie, pg.27

Chenar 2
Vechiul si noul nimic*

Felul in care gandirea greceasca clasici concepea limita ca
implinire se coreleaza cu modalitatea in care ea a avut rezerve
fata de nimic si infinit. Faptul se evidentiaza mai clar in zona
matematicului, domeniu in care s-a dezvoltat atunci o geometrie
diferentiata — a cirei baze fusesera preluate de la egipteni - si o
aritmetica bazata pe cifre-forme; care insa refuza nimicul lui
zero. Cifrele grecilor (si ale romanilor) erau ,pline” si pozitive,
»substantiale”, neacceptand ideea de incomensurabil §i irational;
dar mai ales respingandu-1 pe zero. Istoric este atestat ci in
lumea culturii grecesti zero era cunoscut, el fiind descoperit de
babilonieni in cadrul calculelor din sistemul lor sextagenar; dar,
doar ca ,interval”. Acest zero - interval nu a fost acceptat insa de
greci ca parte a sirului numeric, inaintea lui unu (ca numar par, ce
converteste sirul spre numere negative §i compune paradoxal in
operatiile aritemice cu alte numere, introducand un infinit aparte).
Nimicul lui zero era presimtit ca periculos. El era lipsit de forma si
substantd, nu se comporta la fel ca celelalte numere (orice numar
inmultit cu zero este egal cu zero). In matematica greceasca nu
existd o distinctie semnificativa intre forme §i numere. Simbolul
mistic al cultului pitagoreic era un numir-forma : pentagrama.
Introducerea nimicului lui zero ar fi distrus, pentru greci,
raporturile frumoase i armonia lumii (nu se analizase §i nu se
comenta pe atunci ca si numarul de aur este un numar irational).
In acest context ideatic nu exista conceptul de limitd, inteleasa
ca limita de depasit, ca ,,dincolo de...". $i nici cel de vid autentic.
Lumea avea plenitudine, armonie si finitudine.

Drumul lui zero spre cultura occidentala e plin de peripetii.
El ne poarta spre India unde cohortele lui Alexandru Machedon
il duc si pe zeroul babilonian; iar acesta intilneste acum o
lume brahmanizata, in care nimicul absolut e la mare cinste.
Matematicienii indieni includ pe zero in girul numeric, iar arabii il
preiau, transmitdndu-1 spre Europa. Aici, in secolul XII, in zonele
de cultura araba (si iudaici), zero e acceptat cu naturalete. Pentru

ca, dupa 1200, sa ajunga si in Italia, intdlnind o cultura crestina
care, prin ontoteologia sa, accepta acum creatia din nimic. §i care,
in plus, absorbise neoplatonismul. Astfel, modernitatea Europei se
va dezvolta impreuni cu o matematica ce utilizeaza din plin zeroul
si noul infinit pe care il dezlantuia.

* Charles Seife, Zero, biografia unei idei periculoase
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neimplinit a lui Noica de a stapani Tn profunzime matematicile. Caci la
nivelul acestora apare pregnant diferenta, pe care ganditorul roméan o
subliniaza cu grija, intre cultura antica si cea europeana; ultima permitandu-
Si sa opereze cu numere negative, imaginare si irationale. Dar oare de unde
vine aceasta diferenta? Evident, de la introducerea de cétre europeni, printre
numere, a nimicului lui zero....dupa intregul ocol ficut de acest zero de la
babilonieni la indieni....unde a fost Tmbratisat, cultivat si pus la rang de
onoare....pentru a se intoarce apoi in occidentul Europei pe filiera araba, pe
vremea scolasticii si misticii renane. Cu acest nimic operational in inima
gandirii sale stiintifice si speculative, modernitatea europeani a dezvoltat
Imaginea universurilor sale infinite, unele locuite chiar de fiinte
rationale.....si a transformat potenta in posibilitate...dand n final frau liber
vidului cuantic. Ontologia lui Noica, ce invoca traditionalul Unu de dincolo
de fiinta si gandire, include Tn profunzimile realitatii ,,nimicul operational”.
Atuul filosofului roman fata de Heidegger poate ca sta in intelegerea
faptului ca ,,postistoria” ce se apropie, vine Tmpreuna cu 0 doctrina
cosmogonica ce invoca ,,principiul antropic”,,. Adica, noi putem cunoaste
doar acel tip de univers ce a fost capabil sa genereze o . fiinta rationala” ca
noi, care sa-l cunoasca. Si nu avem deci cum sa cunoastem toate lumile,
toate universurile principial posibile. Daca fenomenalitatea lumii propusa de
Kant, care limita fiinta rationala de tip uman pana la marginile ,,lucrurului Tn
sine”, fusese asimilata de Heidegger, principiul antropic in marginea caruia
ontologia lui Noica se plaseaza, invita spre gandirea unei noi formulari a
acestei fenomenalitati.
Tn sfarsit, Noica nu uita si puni la baza filosofiei, a ontologiei pe care
0 cultiva, nici dogmatica crestina, care prin triontica personalista a
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Conciliului a lui Niceea a pus - dupa parerea sa - bazele culturii europene. El
reia prin aceasta o teza lui Eliade, cea a derivarii unei culturi bazate pe
filosofie si stiinte, dintr-una centrata pe ritualul sacral, prin mutatia mitului
in care se crede, in narativitatea mitosului, la nivelul caruia se dezbate
dialectic si se investigheaza. Derivatia cobora acum 1insa, in cazul
modernitatii, din religia iudeo-crestina, ce cultivase de la inceput istoria; si
asimilase ntre timp si o buna parte a filosofiei antice, centrandu-se pe
conceptul de persoana. ,,Deveninta” care va centra ontologia lui Noica, are
deschidere atat pentru istoria omului cat si pentru cea a cosmosului. Flancate
amandoua de misterioasa filosofie.

Am comentat unele aspecte ale ontologiei lui Noica, cum ar fi
polarizarea dintre fiinta in lucruri si fiinta Tn ea nsasi sau trimiterea la
instanta Unului si a devenintei, in cartea ce am publicat-o dupa ce s-au
Tmplinit 100 de ani de la nasterea sa...In amintirea frumoaseloor zile
petrecute Tmpreuna la Paltinis si Timisoara...inclusiv cand propunea sotiei
mele (ce preconiza o teza de doctorat cu titlul ,,.Semnificatia culturala a
scepticismului”) sa-i faciliteze o legatura mai stransa cu Cioran. Cioran care,
mi-a spus odata la Paris (la telefon) : ,,Nu am putut sa inteleg niciodata
optimismul nebun al acestui prieten al meu de o viata care a fost Dinu
Noica”.

Apropierea de ,,cei trei muschetari romani ai gandirii speculative”, pe
mine m-a ajutat in diverse incidente ale preocuparilor mele teoretice. Si n
primul rand pentru a Tntelege ca o antropologie generala, poate filosofica, si
0 abordare corespunzatoare a psihismului uman —, are rost a fi gandita doar
din perspectiva istoriei si a devenirii. Psihismul omului nu poate fi comparat
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Din cartea Galceava inteleptilor in jurul timpului (2017), pg.265-
266

Pelerinul de la Paltinis — 5 Chenar 28

O imagine structural generativa a universului in
conformitate cu supracategoria devenintei

Universulla care astrofizica se referdlainceputul secolului
XXI pare a fi inceput prin explozia numita Bing Bang, in ale
carei prime secunde nu putea functiona niciuna din legile
$i constantele fizicii cunoscute; de aceea momentul este
indicat ca o ,singularitate” cosmici. Probleme ontologice
similare acesteia se intalnesc si in cazul ,gdurilor negre”
§i a ,vidului excitat” cuantic. Incepandu-si expansiunea,
universul trece in faza timpurie printr-o perioadi de
vertiginoasa inflatie, pentru ca ulterior sa se stabilizeze
ritmul de expansiune spre cresterea entropiei. Structuri
pe care o cunoastem acum, la aprox. 10 miliarde de ani
de la Bing Bang. Materia cosmosului, formata din diverse
particule, energie, unde, interactiuni — intre care distingem
O viteza constanta a luminii, dar si materie neluminoasa
— se autoorganizeaza in roiuri de galaxii, formate din
stele si planete ce graviteaza in jurul lor, interactionand
gravitational. Autoorganizarea materiei in stele urmeaza
un ciclu intre ,,nastere” si ,moarte”. Materia condesandu-se,
nucleele de hidrogen si heliu, raspunzand diverselor forte,
interactioneaza, degajand caldura §i lumina; si producand,
la un nivel de maturitate, nuclee ale unor atomi mai grei,
ca cei de carbon, oxigen, siliciu; iar odata cu imbatranirea,
inainte de moarte, nuclee de atomi si mai grei, ca fierul,
aurul, plumbul, uraniul; apoi, steaua trece prin faza de
»giganta rosie”, explodeaza ca o supernova si poate parcurge
etapele de ,,pitica albd”, ,,stea neutrinici”, terminand intr-o
»gaurd neagrd”. Materia, raspandita in cosmos de explozia
unei stele de prima generatie, e folosita in formarea stelelor
din a doua generatie asa cum e soarele si sistemul nostru
planetar. Doar acum, pe planete ca pamantul (aflate la o
anumita depirtare de stea) materia ce se autoorganizeazi
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poate, pe baza carbonului, realiza sisteme de autogenerare
autoreproductiva expandata; deci, prima formi de viati, in
mediu acvatic. Faptul genereazi oxigen, care face posibil al
doilea nivel de viati care, utilizand fierul (si profitind de o
distantd adecvati fatd de soare) va produce organisme ce
realizeazd fotosintezd; pe baza cirora apar organisme cu
hemoglobina, ce vor declanga autoexpandarea evolutivi
(expresie a devenintei?) in directia animalelor vertebrate,
mamifere cu creier dezvoltat; i, deci, spre aparitia omului
- a viefuitorului rational; care, dupa peste un milion de ani
de evolutie, ajunge la descoperirea agriculturii si a zeilor, a
scrisului; astfel incat in ultimii 2500 de ani dezvolti filosofia
si stiintele, iar in ultimii 100 de ani incepe si inteleagi
aceastd desfasurare a antropogenezei.

Intreg procesul ar fi imposibil fira supracategoria
devenintei.

Astrofizica stabileste cd, daci actualele constante fizice
ale universului, asa cum le inregistrim noi, oamenii - cum
ar fi forta gravitationala sau instanta fortei electromagnetice
-, ar fi doar putin diferite, acest cosmos ce produce fiinte
inteligente care-l studiaza (cosmosul ce se cunoaste pe
sine) n-ar fi putut exista. Legile si constantele cosmosului
sunt cele pe care le constatim noi prin cercetarea noastra
obiectiva. Dar, daca ele nu ar fi fost astfel, noi nu am fi
existat (=principiul antropic). Desigur, poate ci existi alte
cosmosuri (cu care suntem in cine stie ce tip de legatura)
care au produs altfel de fiinte de tipul celor pe care noi le
consideram rationale. S.a.m.d.
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direct cu cel al animalelor, cum fincearca unii cercetatori actuali ce se
revendica de la doctrina psihologiei evolutioniste. Adica, fara a privi cu grija
spre cei aprox. doua milioane de ani pe parcursul carora s-a petrecut
antropogeneza. Proces pe parcursul caruia s-a consolidat pozitia bipeda,
conjugarea privirii cu mana in sprijinul producerii de unelte si a dezvoltarii
functiilor executive, nasterea prematura (datorata cresterii volumului
cerebral) care a prelungit perioada maternajului, cooperarea hominizilor n
grupuri relativ restranse, ce a nuantat functionarea creierului social a lui
homo sapiens s.a.m.d..Dar mai ales fantastica mutatie a reprezentativitatii de
tip teoretic, ce marcheaza limbajul uman Th urma cu aprox.,70.000 ani,
transformandu-1 in logos. Eveniment in urma caruia grupurile umane au
putut opera cu realitati fictive, invocand fiinte supranaturale,
dimensionéndu-se prin zei. Dar au devenit capabili sa utilizeze valori de
schimb simbolice, demers din care au rezultat banii marelui comert. Pentru
psihismul uman, faptul a definitivat capacitatea de a opera pe modele, cu
proiecte si eventualitati; si de a se autoreprezenta in conditia de personaj.
Intreaga dimensiune pe care logosul uman a desfasurat-o ulterior, se afla in
nuce in aceasta situatie. Psihismul uman era acum dotat pe de o parte cu
complexe functii executive, care-i permiteau executarea de actiuni cu scop,
proiecte de diverse amplori si complexitati; pe de alta parte cu o ampla
capacitate de cognitie sociala, de relationare si asimilare a imagourilor
celorlalti Astfel Tncat sa aiba n interioritatea psihismului sau o reprezentare
a propriului univers interpersonal social. Tn continuare, odati cu viata
sedentara de agricultor, alte dimensiuni au complexificat acest psihism. Ceea
ce n cultura recenta s-a numit ,,Jumea umana” se instituia prin mutatia care a
facut ca specia homo sia poata opera cu entitati fictive.
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Sedentarismul agricol din ultimii 10.000 ani a sustinut in psihismul
omului diferentierea intre viata privata si cea publica;, si a favorizat
capacitatea de organizare si planificare, in cadrul unui comportament reglat
de norme si incadrat Tn practici institutionalizate. Si apoi, omul a descoperit
si practicat calculul...si scrisul. Pe acest fundal de metamorfoza
diferentiatoare a existentei culturale si a psihismului individual, se iveste
apoi, 1n sanul varietatii religiilor, monoteismul ebraic.lar odata cu evolutia
scrisului in directia alfabetica si vocalica, lumea mediteraneana greaca
descopera filosofia, stiintele si artele. Psihismul persoanei realizeaza noi
diferentieri, marcate de parametri culturali. Povestea ulterioara a omului, a
indivizilor cu psihism personalizat, ne este mult mai familiara, in cadrul
istoriei cunoscute: Aparitia modernitatii, a tiparului, a masinismului a
postmodernitatii.

Noi, azi, meditam desigur asupra felului de a fi a acelor oameni care
suntem noi. Noi, si lumea noastra, aflata intr-o exponentiala transformare.
Noi, oameni cu un psihism fragil, ce poate fi marcat si de minusul
disfunctional al psihopatologiei.

10. Psihopatologie evolutionist culturala

Practica medicala actuala, inclusiv cea psihiatrica, beneficiaza de
mereu noi descoperiri utile. Dar cazuistica psihopatologica face apel si la
intelegerea psihismului uman. Tn sec.XIX cand s-au pus bazele psihiatriei,
acesta facea referinta la perturbarea celor trei facultati : cognitiva, volitiva si
afectiva. lar nosologia psihiatrica s-a organizat dupa principiile generale ale
disciplinelor medicale ce identifica bolile in primul rénd pe baza
simptomelor si sindroamelor. Tn sec.XXI, dupa psihanaliza, fenomenologie
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si  nenumarate studii  experimentale, s-a impus cognitivismul
neofenomenologic, integrat in perspectiva developmentala si evolutionista.

Dar, evolutionismul se nascuse de fapt in sec.XIX. lar unii
neuropsihiatri de atunci, marcati de evolutionismul incipient, darwinean, au
sugerat ca deficitul disfunctional ce se manifesta in aceasta patologie s-ar
cere privit din perspectiva afectarii unui creier ce a evoluat, achizitionand
progresiv functii noi, tot mai complexe. Neurologul britanic Jackson, aserta
ca tabloul neuropsihopatologic a diverselor cazuri exprima, in primul rand,
absenta unor functii mai recent castigate, care intotdeauna sunt mai
sensibile, mai afectate de noxe. Dar, in plus, el manifesta si aspecte
functionale ale structurilor neurologice restante, mai vechi evolutiv si deci
mai rezistente la noxe, care, in normalitate erau acoperite, controlate si
integrate de cele noi fiind acum desimplicate. Aceasta doctrina a fost
aplicata psihopatologiei cu insistenta in sec.XX de catre psihiatrul francez
Ey; Tnsa intr-o perioada in care psihismul uman era privit doar prin ochii
psihanalizei, comportamentalismului si configurationismului. Ey a sustinut
concomitent si 0 altd idee, lansata tot in sec.X1X: si anume ca boala, inclusiv
cea psihica, exprima un fel de ,,experiment natural”, ce evidentiaza aspecte
ale infrastructurii organizari neuropsihice a omului, care altfel nu ne-ar fi
accesibile. Si care, desi constitutive, nu sunt vizibile Tn viata curenta..

Dupa anul 2000 ideea evolutionismului s-a reafirmat cu putere in
psihologie. S-a subliniat acum ca prin procesul evolutiv, odata cu
telencefalizarea, Tnsasi animalele dezvolta nu doar organe ci si
comportamente tot mai diferentiate adaptativ; care, selectionandu-se, se
transmit genetic, transgenerational, prin ,,module neuropsihice”. Adica prin
structuri functionale cerebrale care ulterior se valideaza si se dezvolta
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ontogenetic, sub actiunea unor stimuli specifici. Acest model de achizitie
evolutiva se amplifica treptat, devenind tot mai important la antropoide si la
hominizi. El continua si la specia homo péana la un punct; Tncepand de la
care, 0 parte din transmiterea comportamentelor specifice socio—culturii,
devin reglate normativ si se realizeaza prin intermediul logosului, fiind
preluate de fiecare noua generatie prin practica educativa. In spatele acestora
insa, la baza, ramane operationala si pentru omul actual transmiterea
genetica a multor structuri neurofunctionale fundamentale. Asa sunt cele ce
stau la baza orientarii vizuo-spatiale, a limbajului articulat, a creierului
social, a functiilor executive, a coerentei centrale in prelucrarea informatiilor
si,mai ales, a variatelor stari dispozitionale.

Tn acest context s-a dezvoltat si psihopatologia evolutionisti, care
indica cum, in conformitate cu schema Jackson-Ey, o serie de tulburari
psihopatologice pot fi intelese, pana la un punct, printr-un deficit al unor
functii superioare, de control, integrative; la care se adauga si manifestarea
excesiva a unor functii bazale, partiale, care scapa de sub control. lar astfel
de modele de comportament, ce se desimplica din manifestarea sintetica,
diferentiata si adaptativa situational a persoanei, se impun apoi rigid si
excesiv, ducand la stari patologice si la de-contextualizarea persoanei in
raport cu viata cotidiana.

Perspectiva evolutionista s-a impus Tn psihopatologie insa, doar dupa
ce s-a realizat o evolutie interioarda a Tntelegerii clinicii psihiatrice. Tn
sec.XIX tabloul clinic al bolilor mentale, descris la pacientii izolati in azile,
era considerat ca format din simptome psihice anormale, fara legatura cu
trairile obisnuite. La Tinceputul sec.XX, céand s-a amplificat practica
psihiatrica extraspitaliceasca si psihoterapia psihanalitica, s-a acordat
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importanta asemanarii dintre unele stari psihopatologice si trairi normale.
Jaspers a comentat starile psihopatologice depresive si de gelozie, in sensul
unor posibile reactii comprehensive, care sunt doar de o intensitate mai mare
decat in mod obisnuit. Apoi, pe parcursul intregului sec.XX, s-au studiat
mereu si formele usoare de tulburari psihice, apropiate de trairi normale. Mai
recent, odata cu psihopatologia developmentala, s-au urmarit si mai atent
tranzitiile Tntre trairi normale, usor deviante si stari psihopatologice de
diverse intensitati; fapt ce a sustinut ,,doctrina spectrelor psihopatologice”.
Aceasta are in vedere ca, in cazul in care la un pacient intdlnim un episod de
tulburare psihica bine definit, la acelasi pacient sau la rudele sale de gradul
intéi, putem intalni variate forme subclinice — sau normale, dar particulare -
a unor manifestari din aceeasi clasa; de ex. depresive, anxioase, obsesiva sau
de suspiciune. Privind astfel lucrurile, a fost mai usor sa se inteleaga ca
unele tulburari psihice deriva din manifestari normale si adaptative. Prin
aceasta, psihopatologia si-a consolidat conditia de experiment natural, care
ne provoaca sa studiem care sunt structurile psihice normale, ale caror
echivalent anormal il reprezinta episoadele psihopatologice.

Exemplificarea ideii mentionate mai sus poate porni de la cele doua
situatii invocate la Thceputul sec.XX pentru reactiile comprehensive de catre
Jaspers: depresia si gelozia. Depresia e exemplara pentru starile
dispozitionale (afective) ale omului; iar gelozia pentru preocuparile
relational identitare, Tn care subiectul se identifica cu un anumit rol social,
cum ar fi cel de personaj inselat de partener. Ambele conditii se intalnesc in
viata normala si au in principiu, un rol adaptativ.

Daca ne concentram initial asupra dispozitiilor afective, am putea de
fapt incepe cu tensiunea anxioasa, pe care omul o Tmpartaseste pana la un
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anumit punct cu animalele, atunci cand se deplaseaza in teritorii necunoscute
si cu potential de periculozitate. Tn aceste coditii individul intrd Tn alerta
hipervigila : toate organele de simt si sistemele de actiune Ti sunt incordate,
pentru a face fata prompt unui eventual pericol ce ar apare brusc; si a carui
aparitie individul cauta sa o depisteze prntr-o scrutare tensionata a
ambiantei. Instalarea intensa a unei astfel de stari la o persoana fara un motiv
adecvat, in masura n care perturba existenta fireasca, poate fi etichetat ca un
episod de anxietate generalizata.

La fel se poate desfasura comentariul si Tn ceea ce priveste depresia,
care la om apare firesc dupa esecuri si pierderi, manifestandu-se exemplar in
doliu. Functia adaptativa a retragerii depresive inhibata si repliata pe sine,
rezulta din nevoia unei perioade de refacere dupa efortul depus in actul ce a
dus la esec sau in confruntarea beligeranta. Perioada de retragere Tn care
subiectul Tncearca sa-si reevalueze proiectele, obiectivele si strategiile. De
aceea el refuza n acest timp contactul cu altii si activitatea. Tn paralel,
evolutionistii au subliniat si faptul ca in biologie inhibitia sumisiva inhiba
agresorul, care lasa individul in pace; iar hibernarea permite supravietuirea
n conditia reducerii resurselor.

Daca avem 1n vedere nsa depresia doliului uman, avem in fata un
tablou mult diferentiat fata de inhibitia hibernarii si a sumisiunii. Retragerea
si replierea pe sine e respectata anume de comunitate, dupa ce rudele si cei
apropiati au asistat la inmormantarea oficiata de persoanele cultului religios.
Pe parcursul doliului persoana trebuie sa-si refaca potentialitatile de
relationare intima, de vreme ce a pierdut un alterego, care-i devenise
consubstantial. Confruntarea cu sine a omului din perioadele depresive de
doliu, 1i aduce deseori in fata propria vinovatie; precum si ideea suicidului.
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Retragerea inhibata a depresiei ridica problema recastigarii increderii in sine,
inclusiv in perspectiva valorica, avand si prin aceasta un rol adaptativ,
specific uman.

Depresia psihopatologica poate fi comentata ca o desimplicare a
,,modUlului psihoantropologic adaptativ al depresiei” din functionarea sa
normala, reactiva si adaptativa; si 0 ,,autonomizare” a sa. Astfel Tncat
depresia apare acum fara motiv, domina viata psihica a pacientului si il
decontextualizeaza.

Plecand de la depresie se poate comenta cu interes o alta stare
psihopatologica dispozitionala ce se cupleaza cu ea, dezinhibitia maniacala,
Caci Tmpreuna cele doua sindroame constituie importanta boala psihiatriaca
maniaco depresiva. Privitor la manie, evolutionistii au facut putine
comentarii si interpretari, rezumandu-se la montarea la animale a atitudinilor
combative. Pentru conditia omului cultural este insa evident ca dezinbitia
expansiva prosociala si vesela a maniei, seamana foarte mult cu cea din
timpul dezlantuirii unei petreceri sarbatoresti, cand toata lumea bea, canta si
danseaza, ignorand convenientele si decenta. De fapt, aceasta e regula
comportamentului din timpul carnavalului, ce se desfasoarda insa cu masti.
Petrecerile sarbatoresti sunt firesti si adaptative, deoarece intaresc coeziunea
comunitatii. Dar manifestarile dezinhibate ce-i sunt specifice apar ca
anormale daca se petrec in afara unui astfel de eveniment. Starea maniacala
mai are importante asemanari Si cu perioadele de activitate creativa febrila,
cand omul e hipervigil, lucreaza continuu, nu doarme, resimtind iminenta
unei descoperiri sau a unui final pozitiv. Si aceasta conditie e in normalitate
adaptativa.
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Patologia dispozitionala a depresiei si maniei poate fi deci comentata
din perspectiva unor ,,moduli psihoantropologici comportamentali” firesti si
adaptativi, pe care psihismul individual ajunge sa-i aiba la dispozitie la un
moment dat al dezvoltari antropogenezei, a socioculturii; si pe care-i
utilizeaza, in Tmprejurari adecvate. Dar care, in conditii psihopatologice se
dezactiveaza spontan, manifestandu-se excesiv, acaparand psihismul
subiectului, decontextualizandu-I adaptativ.

Putem trece acum la celalalt exemplu al lui Jaspers, care trimitea la
gelozie. lar gelozia patologica, ne plaseaza in aria problematica a delirului.
Delirul reprezinta un aspect central al psihopatologiei persoanei umane. El e
definit clasic ca o convingere aberanta intr-o idee falsa ce nu mai poate fi
modificata prin argumente; iar tema ideii delirante se refera la starea,
relationarea si mai ales identitatea de personaj a subiectului. De exemplu ca
este grav bolnav si 1i contamineaza pe altii, ca partenerul 1l ingeala, ca toata
comunitatea 1l persecuta si 1l urmareste etc. Delirul nu a fost comentat in
antichitate In aceeasi masura ca mania, melancolia si isteria, el impunandu-
se mai ales in perioada modernitatii. De fapt, in Renastere problematica sa a
fost magistral ilustrata cultural prin romanul Don Quijote a lui Cervantes. Tn
acesta se descrie, in mod paradigmatic, cazul nobilului de tara Quijano care
ajunge sa fie convins ca s-a transformat identitar Tn personajul Don Quijote,
cavaler ratacitor, similar cu cei despre care citise toata viata Tn cartile de
aventuri ale vremii. Si el descifreaza in continuare datele lumii umane n
care traieste dupa parametrii acestei identitati patologice. Romanul Don
Quijote si conditia psihopatologica a delirantului in general, ne semnaleaza
sa ludm 1n serios dimensiunea potentiald de personaj a oricarei persoane
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umane, calchiata pe durata identitatii sale; suport al unei posibile biografii
sau autobiografii.

Aceasta conditie de personaj ce se manifesta in cazul omului ce e
convins fara nici un motiv ca e inselat de partener, iese pregnant in evidenta
in tematica deliranta cea mai frecventa din zilele noastre, care e cea de
persecutie. Suspiciunea fata de altii e 0 veche atitudine adaptativa,
achizitionata Tn faze timpurii ale antropogenezei, deoarece e utila depistarii
increderii pe care individul o poate avea in altii, necesara cooperarii n grup.
Dar suspiciunea delirantului paranoid din modernitate se extinde la
convingerea persecutiei si supravegherii sale din partea unor instante3
publice, a unor organizatii si institutii, precum Mafia, SRI, Masoneria. E
semnificativ si diapazonul simptomatologiei de supraveghere asociat
paranoidiei. El incepe cu ,,sentimentul relatiei senzitive” in care subiectul se
resimte mereu privit si comentat dispretuitor de altii. Traire ce deriva evident
din sentimentul rusinii celui condamnat la oprobiul public, expus dezgolit in
piata, uneori rastignit, sub ocara si rasul batjocoritor a celorlalti.
Supravegherea e traita apoi de paranoid prin sentimentul subiectului ca e
urmarit peste tot, ca un fel de spionaj generalizat, pana in ungherele sale cele
mai intime. Ca, in sfarsit, si se instaleze si sentimentul cunoasterii si
manipularii gandirii si deciziilor intime de catre forte publice, straine. Ceea
ce, in normalitate nu e posibil decat de catre persoanele care ne sunt
apropiate sufleteste; sau de Dumnezeul cel a toate puternic. Conditia
delirului paranoid presupune un om ce s-a diferentiat, prin locuire in asezari
in care distinctia dintre zona intima si cea publica s-a inscris in psihismul
sau. Astfel Tncat, instantele umane institutionalizate, publice, sunt net diferite
de relationarea intima.
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Din cartea Psihopatologie evolutionist culturala (2019)

Chenar 10
Specificitate umana a trairii rusinii si rasul

Se poate considera ca, la fel ca in cazul depresiei, rusinea se instaleaza in urma
unei pierderi, ce induce scaderea stimei de sine. Dar, daca pentru depresie specifica e
pierderea unei persoane de atasament ce duce la conditia doliului, pentru rusine specifica
e pierderea onoarei, a demnitatii, cu sentimentul de umilinta, de pierdere a respectului
altora. Respectul reciproc presupune conformarea la normele de convietuire intr-o
societate diferentiata ierarhic. Un om ce ajunge dezbracat, gol, Tntr-o piata publica plina
cu cetateni, lipsit fiind de hainele care-i dau in mod firesc o identitate n ierarhia sociala,
se simte penibil, umilit, vulnerabil, traind un sentiment de rusine. El isi da seama ca
atrage spontan atentia celorlalti, care-1 privesc cu curiozitate, izbucnind Tn ras. Deci, ca “a
ajuns de rasul lumii”.

Rasul, ca expresivitate specific umana, are doua intelesuri. Unul se articuleaza cu
buna dispozitie euforica comunitara, cu veselia sarbatoreasca, care, prin dezinhibitia
generalizata dediferentiaza structura ierarhica a colectivitatii, crescandu-i temporar
coeziunea. Oamenii mananca, beau, canta, danseaza, glumesc si rad (echivalentul
psihopatologic 1l constituie sd. maniacal). Celalalt sens al rasului exprima o atitudine de
inferiorizare, de superioritate colectiva prin care un individ e plasat intr-o pozitie de
inferioritate, fiind dispretuit, injosit, ridiculizat, umilit. Expresia ce se foloseste e de
“batjocura”. Rasul batjocoritor este cel care consfinteste rusinea. Situatia e concretizata
prin faptul ca “cineva” a “ajuns de rasul lumii” (al altora, al tuturor). Acest ras se poate
extinde si in zona zambetului, care acum se exprima cu un “aer de superioritate
condenscendenta” zambetul batjocoritor, cu subintelesuri, cu aluzii. Prin el insusi,
zambetul are valoare contrara rasului public, el semnificand deschidere umana spre altul,
spre receptarea altuia n intimitate. Tn acest sens zambetul a ajuns un modul
psihocerebral, manifestandu-se deja la sugar si inducand zambetul mamei, intr-un cerc ce
se amplificd pana la relatia de atasament (chiar si masca zambetului poate sugera
sociabilitate si deschidere spre contact uman).

Sentimentul de rusine se articuleaza cu un cadru relational in care alte persoane
privesc cu insistenta subiectul (cu curiozitate), iar fata lor exprima un zambet
dispretuitor. Urmeaza rasul ce-i reuneste pe spectatorii batjocoritori, care-si iau ca
obiectiv comentarea nefavorabild a subiectului. E vorba de un comentariu critic,
inferiorizant, care-1 plaseaza pe subiect intr-o pozitie ridicola (de ras). Aceasta conditie se
desfasoara in planul narativitatii culturale sub forma satirizarii si a spectacolelor de
comedie. Tn conditiile concrete in care o persoana, prin aspectul si comportamentul siu
“se da in spectacol” si “se face de rds”, publicul spectator comenteazi persoana in cauza




n registrul depreciator al batjocurii inferiorizante. Omul ce traieste rusinea isi reprezinta
deci comportamentul altora care discuta glumind despre el, 1l barfesc, 1l comenteaza
dispretuitor.
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Felul Tn care antropogeneza mai recenta si mai ales istoria culturala
marcheaza psihismul persoanei umane, dotandu-lI cu disponibilitati de
manifestare care din adaptative pot deveni sindroame psihopatologice,
merita atentie. Tn aceastd directie am scris si publicat cartea Psihopatologia
psihozelor (2015); iar mai recent Psihopatologia evolutionist culturala si
delirul (in curs de aparitie). Psihismul uman ni se releva, desigur, pe masura
progreselor cunoasterii...care in cultura occidentala au dus la elaborarea
psihologiei teoretice a filosofilor... si apoi la psihologia experimental
doctrinara a ultimelor doua secole. Dar azi, noi putem gandi si asupra
metamorfozelor structurale ale acestui psihism de-a-lungul antropogenezei si
istoriei culturale. Diferentierea modului de organizare a psihismului
persoanei constiente de-a-lungul timpului — Tn calitatea sa de pol individual a
umanului - e pana la un punct distincta de avansul cunoasterii si
reprezentarii sale progresive. Dar cele doua perspective se conjuga. lar ideea
ca starile psihopatologice pot fi intelese si ca un experiment natural, ce ne
provoaca sa configuram modele care sa permita intelegerea lor, e si ea
stimulanta.

Desigur, nu putem comenta si ,,marturisi” decat ceea ce suntem in
stare sa concepem 1in actualitatea existentei noastre. Dar putem sia ne

asumam aceasta marturisire in calitate de exploratori, in drum neintrerupt
spre un orizont....
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