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INFORMATII GENERALE
LOCUL DE DESFASURARE

Lucrarile Cursului PreSimpozion de Joi 26 mai 2011- Pfizer, Servier si Janssen vor
avealocinsalaVienaa Hotelului Timisoaraintre orele 11.00-17.00.

Lucrarile Simpozionului vor avea loc in sala Adam Muller Guttenbrunn in 27 si 28
mai 2011.

SECRETARIATUL SIMPOZIONULUI

Secretariatul Simpozionuluiva functiona dupa urmatorul program:

Joi26 mai 2011, intre orele 10.00-17.301n receptia Hotelului Timisoara.
Vineri27 mai 2011, intre orele 08.00-18.00 la Casa Adam Muller Guttenbrunn.
Sambata 28 mai 2011, intre orele 08.30-14.30la Casa Adam Muller Guttenbrunn.

TAXE DE PARTICIPARE

Plata taxei de participare se vafacein contul:
ASOCIATIA PSIHIATRICA TIMISOARA
CIF:7323173

RO49 BTRL03601205A61196XX,

Banca Transilvania Timisoara

Medic primar 200 RON 250 RON
Medic specialist

Achitareataxei de participare pe locla secretariat nu asigura primirea mapeicu
documentele conferintei.

Pentru a participa la oricare dintre mesele incluse Tn programul social, Tnsotitorii
vor achita taxa de insotitor.
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DIPLOME DE PARTICIPARE

Diplomele de participare se vor inmana Sambata 28 mai 2011, incepand cu ora
12.00. Simpozionul este creditat de Colegiul Medicilor din Romania cu 15 credite
EMC in total (9 credite EMC pentru Simpozion si 6 credite EMC pentru Cursuri
presimpozion).

STANDURICOMPANII FARMACEUTICE

Standurile companiilor farmaceutice se vor monta Joi 26 mai 2011 in holul Casei
Adam Muller Guttenbrunn, incepand cu ora 09.00; demontarea standurilor
facandu-se sambata 28 mai 2011 dupa terminarea lucrarilor si servirea mesei de
Pranz.

SESIUNEA POSTERE

Posterele vor putea fi afisate in data de 27 mai 2011 Tn holul Casei Adam Muller
Guttenbrun,incepand cuora 10.00.

OPERATOR SIMPOZION
Pentru orice informatii organizatorice va rugam sava adresati numaila:

MEDIA ZET

Persoana de contact:
Marius Vigh

Manager Media Zet

E-mail: office@mediazet.ro
Tel:0722647425



6 Seroquel XR ™

quetiapina 50mg, 20mg,300mg, 40mg
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10.30-11.00

11.00-17.30
11.00-12.30

12.30-13.30
13.30-15.00

15.00-15.15
15.15-16.45

19.30
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PROGRAM

Deschidere Secretariat Tnreceptia Hotelului Timisoara
Cursuri presimpozion—Hotel Timisoara —Sala Viena

Curs Pfizer: ,Factorul vascular in sindromul MCI in boala
Alzheimer”

Speakeri: D.Marinescu (Craiova)
Delia Podea (Arad)
Coffee Break
Curs Servier
Moderator: D. Marinescu (Craiova)
Particularitati clinice si psihofarmacologice ale tulburarii
depresive (teorii etiopatogenice, diagnostic, diagnostic diferential
sitratamentul farmacologic)
Speaker: Delia Podea (Arad)
Actualitatiin neurobiologia depresiei
Speaker: D.Marinescu (Craiova)
Pauza
CursJanssen
Antipsihoticele atipice cu actiune prelungita din perspectiva
psihiatriei biologice
Speaker: D.Marinescu (Craiova)
Aderentalatratamentin schizofrenie
Speaker: Delia Podea (Arad)
Cocktail de bun-venit—Hotel Senator - oferit de Astra Zeneca
plecare de la Hotel Timisoara cu autocarele ora 19.00
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PROGRAM
VINERI 27.05.2011

SALA ADAM-MULLER GUTENBRUNN TIMISOARA
08.30-09.00 DeschidereaSimpozionului
09.00-10.30  Sesiune de comunicari:
Moderatori— M. Dehelean, A. Nirestean, Delia Podea

09.00-09.20 M. Dehelean, Pompilia Dehelean, Liana Dehelean (Timisoara) —
Conceptul de prim episod de psihoza —consideratii nosologice

09.20-09.40  A.Nirestean, Emese Lukacs, Dana Cimpan (Targu-Mures) -
Primul episod psihotic mistic

09.40-10.00 DeliaPodea, Florina Ratoi (Arad)—
Aderenta/Non-aderentain primul episod psihotic

10.00-10.15 Liana Dehelean, Elena Daniela Stefan, Pompilia Dehelean
(Timisoara)—Primul episod de psihoza modificariimunologice

10.15-10.30 MariaLadea, Larisa Silvia Grosu, Cristina Mihaela Sinca, Cristina
Maria Barbu, M. Bran (Bucuresti)—
Tabloul clinical primului episod de schizofrenie la tinerii
consumatoride etnobotanicel

10.30-10.45 Coffee Break

10.45-14.00 Simpozioanedefirma

10.45-11.15 Simpozion Bristol Myers-Squibb cu tema:

Optimizarea terapieiin episodul maniacal din tulburarea bipolara tip | -
ghiduri terapeutice si evidente clinice. Managementul maniei din
Tulburarea Bipolaral—rolul aripiprazolului.

Speaker: Pompilia Dehelean (Timisoara)

Eficacitatea aripiprazolului adjuvant la litiu sau valproat in tratamentul pe
termen lung al manieila subiectii cu Tulburare Bipolara | (CN138-189)

Speaker: Monica lenciu (Timisoara)
11.15-12.00 Simpozion AstraZenecacutema:
Seroquel XR - eficienta in episodul acut si perspective pe termen
lungin tratamentul schizofreniei
Moderator: Pompilia Dehelean (Timisoara)
Speaker:  Monicalenciu (Timisoara)

lleana Stoica (Timisoara)

www.asocpsitim.ro
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PROGRAM

12.00-12.30 Simpozion Serviercutema:
Restabilirea ritmurilor circadiene alterate pentru o eficacitate
antidepresiva superioara
Moderator: Pompilia Dehelean (Timisoara)

Importanta resincronizarii ritmurilor circadiene in depresie: Valdoxan o
perspectiva inovatoare in tratamentul farmacological depresiei

Speaker: Liana Dehelean (Timisoara)

De la Studiile clinice la experienta practica

Speaker: V. Marinescu (Bucuresti)
12.30-13.00 Simpozion Eli Lilly cu tema:

ZypAdhera - Eficacitate pe termen lung in tratamentul schizofreniei
Moderator: Monica lenciu (Timisoara)

Speaker: Pompilia Dehelean (Timisoara)
13.00-14.00 SimpozionJanssen
Moderator : Pompilia Dehelean (Timisoara)
Sesiunea schizofrenie : Posibile scenariiin schizofrenie
Speaker: V. Marinescu (Bucuresti)

Sesiunea Dementd Alzheimer : Eficacitatea unui mecanism dublu
deactiune

Speaker : Liana Dehelean (Timisoara)
14.00-15.00 Masade Pranz- oferita de Servier
15.00-16.00  Sesiune de comunicari:
Moderatori—Pompilia Dehelean, Monicalenciu, T. Mircea
15.00-15.20 T.Mircea (Timisoara)—
Markerii vulnerabilitatiiin primul episod de psihoza
15.20-15.40 Monicalenciu, FeliciaRomosan, Cristina Bredicean, |. Papava, Anca
Bagdcean, Madalina Cristanovici (Timisoara)
Primul episod de psihoza: perspectiva pacient/medicasupra
insight-ului
15.40-15.50 Ileana-Pepita Stoica, Daniela Cocian, Diana Sfat (Timisoara) —
Viata dupa Primul Episod de Psihoza —este reabilitarea o
alternativa posibila?
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15.50-16.00 Emese Lukacs, A. Nirestean (Targu-Mures) —

Rolul factorilor personologiciin debutul sidinamica primului
episod psihotic

16.00-16.30 Simpoziondefirma

16.00-16.30 Simpozion Pfizercutema:
Strategii de optimizare a beneficiului terapeutic in tratamentul cu
antipsihotice
Speaker : Pompilia Dehelean (Timisoara)

16.30-16.45  Coffee Break

16.45-18.00  Sesiune de comunicari:
Moderatori- M. Lazarescu, Felicia Romosan

16.45-17.00 M. Lazdrescu, Monicalenciu (Timisoara)
Primul episod psihoticin perspectiva retrospectiva. Analiza unui
lot de psihoze cu evolutie de peste 15 ani

17.00-17.15 Gabriela Marian, Elena Alina Nica, Georgiana Madalina Sirbu,
Speranta  Elena Balaban, loana Gianina Ciulcu, Alexandra Diana
Stanescu (Bucuresti)—

Importanta diagnosticului corect al primului episod psihotic

17.15-17.30 R. Romosan, Felicia Romosan, Monica lenciu, |. Papava, Cristina
Bredicean, L. lle—

Durata psihozei netratate si functionarea sociala
17.30-17.45 lleana-Pepita Stoica (Timisoara)—

Importanta si evolutia simptomelor afective din Primul Episod de
Psihoza

17.45-18.00 V.R.Enatescu, lleana Enatescu (Timisoara),

V. Enatescu (Satu-Mare) —

Aspecte clinico-nosologice sietiologice ale depresiei perinatale
19.30 Cina Festiva — Cramele Recas

plecare de la Hotel Timisoara cu autocarele ora 19.00

www.asocpsitim.ro



Valdoxan

Agomelatina
Primul antidepresiv melatoninergic

Resincronizarea ritmurilor circadiene pentru ameljorarea
simptomelor de depresie la orice etapa de tratament

3 pacienti din 4 sunt 8 pacienti din 10 nu
in remisie’ au recurente’

Saptamana 24

‘ 3 din 4 pacienti
raspund la tratament’

Ameliorarea starii de bine,
‘ a vigilitatii din timpul zilei
si a calitatii somnului’
Adaptat dupa: Annals of Internal Medicine18 nov. 2008, vol. 149, no. 10, p.726 1. Lemoine P, Guilleminault C,

Alvarez E. J Clin Psychia try. 2007; 68: 1723 - 1732; 2. Kennedy SH et al. Eur. Neuropsychopharmacol. 2009; 19
(suppl.3): S419; 3. Goodwin G, et al. Eur Neuropsychopharmacol. 2008; 18(suppl.4):S338

DENUMIREA COMERCIALA A MEDICAMENTULUI: Valdoxan 25 mg comprimate filmate. COMPOZITIA CALITATIVA I
CANTITATIVA: Un comprimat fimat confine agomelating 25 mg. Excipient: lactozd monohidrat 61,84 mg. FORMA
FARMACEUTICA: Comprimat filmat. Comprimate filmate ovale, de culoare galben-portocalie, cu sigla companieiimprimaté in
albastru, pe una din fete. Indicatii terapeutice: Tratamentul episoadelor depresive majore la adulti. Valdoxan este indicat la
adulti. Doze $i mod de administrare. Doza recomandaté este de 25 mg odaté pe zi, administraté oral, seara la culcare. Daca
dupa doua saptamani de tratament nu apare nici o ameliorare a simptomelor, doza poate fi crescuta la 50 mg odata pe i, adica
doua comprimate de 25 mg administrate impreuna, seara la culcare. Pacientjii cu depresie trebuie tratati o perioada suficienta
de cel putin 6 luni, pentru a fi siguri de disparitia simptomelor. Valdoxan comprimate se poate administra cu sau fara alimente.
Contraindicatii: Hipersensibilitate la substanta activa sau la oricare dintre excipienti. Insuficienta hepatica (de exemplu ciroza
sau boala hepatica activa). Utilizarea concomitenta a inhibitorilor puternici de CYP1A2 (de exemplu fluvoxamina,
ciprofloxacina). Atentionari si precautii speciale pentru utilizan icidullideile suicidare:Depresia este asociata cu un risc
crescut de idei suicidare, autovatamare si suicid (comportament suicidar). Riscul persista pana la ameliorarea semnificativa a simptomelor. Deoarece este pos\bll ca ameliorarea sa nu se produca in primele saptamani de
tratament, pacientji trebuie supravegheati indeaproape pana la obfinerea ameliorérii. Experienta clinicd a demonstrat c riscul de suicid poate creste in primele stadii ale insanatosirii. Pacientji cu antecedente de
comportament suicidar sau cei care exprima idei suicidare semnificative anterior inceperii tratamentului sunt cunoscuti a avea un risc crescut de idei suicidare sau tentative de suicid, si trebuie monitorizafi atent in timpul
tratamentului. O meta-analiza a studiilor clinice controlate cu placebo, efectuate cumedicamente antidepresive la pacienti adulfi cu tulburéri psihice a aratat un risc crescut de comportament suicidar la pacienti cu varsta sub
25 ani tratatj cu antidepresive, comparativ cu cei tratatj cu placebo. Cresterea transaminazelor serice: In studiile clinice au fost observate cresteri ale transaminazelor serice (> 3 ori limita superioara a valorilor normale) la
pacientiitratatj cu Vialdoxan, in special la doza de 50 mg. De obicei cnd tratamentul cu Valdoxan a fost intrerupt|a acesti pacient, transaminazele serice au revenit la valorile normale. Trebuie efectuate teste pentru evaluarea
functiei hepatice tuturor pacientjlor: la initierea tratamentului si apoi periodic, dupa aproximativ 6 saptamani (sfarsitul perioadei acute), 12 saptamani si 24 saptamani (sfarsitul perioadei de intretinere), iar apoi de céte ori este
indicat din punct de vedere clinic. Pentru fiecare pacient cu valori ale transaminazelor serice crescute trebuie repetata testarea functiei hepatice in decurs de 48 ore. Tratamentul trebuie intrerupt daca cresterea
transaminazelor serice depaseste de 3 ori limita superioara a valorilor normale, iar testarea functiei hepatice trebuie repetaté pana cand aceste valori revin la normal. De asemenea, daca un pacient manifesta simptome care:
sugereaza disfuncie hepaticé, trebuie efectuate teste pentru evaluarea functiei hepatice. In asteptarea rezultatelor de laborator, decizia de continuare a tratamentului cu Valdoxan trebuie stabilité pe baza evaluarii clinice.
‘Tratamentul trebuie intrerupt daca apare icterul. Fertilitatea, sarcina i alaptarea. Sarcina: Nu sunt disponibile date clinice privind utilizarea agomelatinei la femeile gravide. Medicamentul trebuie prescris cu prudenté la
femeile gravide. Aléptarea: Nu se cunoaste daca agomelatina se excreta in laptele matern. Daca se considera cé tratamentul cu Valdoxan este necesar, aléptarea trebuie intreruptd. Reactii adverse: Reactiile adverse sunt
prezentate mai jos, utilizand urmétoarea conventie: foarte frecvente (= 1/10); frecvente (= 1/100 i <1/10); mai pufin frecvente (= 1/1000 si <1/100); rare (= 1/10000 si <1/1000); foarte rare (<1/10000), cu frecventa
necunoscuta (care nu poate fi estimata din datele disponibile). Tulburari ale sistemului nervos: Frecvente: cefalee, ameteli, somnolenta, insomnie, migrene Mai putin frecvente: parestezii. Tulburari psihice: Frecvente:
anxietate. Tulburari oculare: Mai putin frecvente: tulburéri de vedere. Tulburari gastro-intestinale: Frecvente: greatd, diaree, constipatie, durerila nivelul abdomenului superior. Afectiuni cutanate i ale tesutului subcutanat:
Frecvente: hiperhidroza. Mai putin frecvente: eczema. Tulburéri musculo-scheletice si ale tesutului conjunctiv: Frecvente: dureri lombare. Tulburéri generale si la nivelul locului de administrare: Frecvente: fatigabilitate.
Tulburéri hepatobiliare: Frecvente: cresteri (>3 orilimita superioara a valorilor normale) ale ALAT si/sau ASAT (1,1% pentru agomelatina 25/50 mg comparativ cu 0,7% pentru placebo). DETINATORUL AUTORIZATIEI DE
PUNERE PE PIATA: Les Laboratoires Servier, 22 rue Ganier, F-92200 Neuilly-sur-Seine, Franta. DATAPRIMEI AUTORIZARI: 19/02/2009. DATAREVIZUIRI TEXTULUI: 08/2010.
Medicament eliberat pe baza de prescriptie medicala. -
Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii. P y——=
Pentru informatii complete consultati rezumatul caracteristicilor produsului.
Servier Pharma —~ SERVIER
Str.Tipografilor 11-15, S-Park, corp A, etaj 3, sector 1, Bucuresti 3 c
Tel.: +40 21 5285280; Fax: +40 21 528 52 81; www.serviero Lefe through Liscovery

1 comprimat seara la culcare

RO VALD Nov 2010/press ad
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SAMBATA 28.05.2011
SALA ADAM-MULLER GUTENBRUNN TIMISOARA

09.00-10.00

09.00-09.20

09.20-09.30

09.30-09.40

09.40-09.50

09.50-10.00

10.00-10.30
10.30-12.10
10.30-10.40

10.40-10.50

10.50-11.00

11.00-11.10

www.asocpsitim.ro

Sesiune de comunicari:

Moderatori—M. Lazarescu, lleana Pepita Stoica

M. Lazarescu (Timisoara) —

Conceptul de psihoza la sfarsitul primului deceniu a secolului XXI

Gabriela Marian, Alina Mihaela Petrache, Elena Alina Nica,

Bogdana Elena Lazar, L.I. Dinescu (Bucuresti)—

Provocari terapeutice si diagnostice in cazul primului episod psihotic cu
simptome predominant negative - prezentare de caz

Cristina Bredicean, Monica lenciu, I. Papava (Timisoara), Dorina Onita
(Arad), Roxana Mihalcea, Zs. Popovici, Liliana Pufan, Madalina
Cristanovici (Timisoara) —
Particularitaticlinice ale primului episod de psihoza in tulburare
schizo-afectiva

Alisa Cretu, Inga Deliv (Chisindu) —

Corelatiaintre consumul de canabis si debutul psihozei

I. Papavda, M. Lazarescu, Cristina Bredicean, Monica lenciu, Liana
Dehelean, Sorana Raluca Papava (Timisoara) —

Caracteristici ale debutuluiin tulburarea deliranta persistenta

Coffee Break

Sesiune de comunicari: Moderator—Liliana Nussbaum

Mariana Maris, Delia Podea (Arad), Maria-Magdalena Blaj (Timisoara) —
Factoride vulnerabilitate in primul episod de psihoza. Studiu de caz

Elena Alina Nica, Gabriela Marian, Georgiana Madalina Sirbu,
loana Gianina Ciulcu, Speranta Elena Balaban, Alina Petre (Bucuresti) —
Episodul psihotic acut cu simptome asemanatoare schizofreniei ca prima
manifestare a epilepsiei - provocari diagnostice - prezentare de caz
Grigore Garaz (Chisindu)—

Trigerii psihozelor acute schizofrenice si eficienta tratamentului

Gabriela Marian, Bogdana Elena Lazar, Alina Mihaela Petrache, Elena Alina
Nica, Brandusa Ecaterina Focseneanu, Georgiana Madalina Sirbu (Bucuresti)
Episod psihotic acut versus episod psihotic acut Tn contextul consumului de
substante psihoactive
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11.10-11.20 Georgiana Madalina Sirbu, Gabriela Marian, Elena Alina Nica,
loana Gianina Ciulcu, Speranta Elena Balaban, Alina Petre
(Bucuresti)—
Prodromul primului episod psihotic acut

11.20-11.30 Simona Trifu, Anca Petcu (Bucuresti)—
Prim episod psihotic la pacienti diagnosticati cu patologie
psihosomatica anterioara

11.30-11.40 Laura Nussbaum, Liliana Nussbaum (Timisoara)—

Strategiile de preventie si interventie precoce in primul episod de psihoza la
copilsiadolescent

11.40-11.50 Miruna Milin, AncaRacolta, C. Silvoseanu (Timisoara) -

Influenta primului episod si a interferentei psihozei, incongruenta
asupra evolutiei tulburarii afective bipolare

11.50-12.00 OanaMaria Popescu (Timisoara) -
Vopseaua de acoperit voci — o abordare psihoterapeutica
integrativa incluzand inductia informald de transa hipnotica la un
pacientcu un prim episod psihotic
12.00-12.10 Loredanalleana Dobrot (Timisoara)—
Importanta cunoasterii realitatii pacientuluiin episodul psihotic
12.10-13.00  Discutii. Concluzii.inmanarea diplomelor. inchiderea Simpozionului.
13.00-14.00 Masade Pranz - oferita de Bristol- Myers Squibb

www.asocpsitim.ro
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POSTERE

1. Monica lenciu, Felicia Romosan, R. Romosan, Cristina Bredicean (Timisoara) — Calitatea
vietii: comparatie intre primul episod de psihoza si tulburarea anxioasa

2. |. Papava, Sorana Raluca Papava, Cristina Bredicean, R. Romosan, Mihaela Mateiovici, Zs.
Popovici (Timisoara) —Diagnosticul de debut si DUP-ul in Schizofrenia paranoida

3. |. Papava, Sorana Raluca Papava, Cristina Bredicean, Madalina Cristanovici, Roxana-Elena
Mihalcea, Valentina Spataru (Timisoara) — Caracteristici evolutive ale Tulburarilor delirante
persistente, comparativ cu Schizofrenia paranoida

4. Fabiola Andrasi, I. Papava, D. Berbece, Diana Sfat, Liliana Costache, Sorana Raluca Papava
(Timisoara)—Tulburarea schizotipald —prezentare de caz.

5. Zs. Popovici, Monica lenciu, Cristina Bredicean, |. Papava (Timisoara), Dorina Onita
(Arad), Roxana Mihalcea, Alexandra Moroianu, Mddalina Cristanovici, L. lle (Timisoara) —
Primul episod de psihoza: aspecte clinice ale cognitiei sociale

6. Anca Chirita, Dan Bondari, Oana Panait (Craiova) — Prodromul si factorii de risc in primul
episod psihotic

7. Anca Chirita, Oana Panait (Craiova) —Debutul prin episod psihoticin tulburarea Bipolara
8. Catalina Giurgi-Oncu, M. Lazarescu, Monica lenciu, Cristina Bredicean, Felicia Giurgi-
Oncu, Ramona Baranescu — Patologia paranoid-depresiva: aspecte clinico-evolutive ale
primului episod de boala

9. Gabriela Marian, Elena Alina Nica, Georgiana Madalina Sirbu, loana Gianina Ciulcu,
Speranta Elena Balaban, Brandusa Ecaterina Focseneanu (Bucuresti) — Tulburare mixta de
personalitate: provocari diagnostice si terapeutice - prezentare de caz

10.Gabriela Zarie (Timisoara) — Particularitatile pacientului psihoticin oncologie
11.Gabriela Marian, Elena Alina Nica, Georgiana Madalina Sirbu, Speranta Elena Balaban,
loana Gianina Ciulcu, Alexandra Diana Stanescu (Bucuresti) — Abordarea pacientului cu
potential agresivin camera de garda

12.Gabriela Marian, Georgiana Madalina Sirbu, Elena Alina Nica, loana Gianina Ciulcu,
Speranta Elena Balaban, Alina Petre (Bucuresti) — Conduita terapeutica Tn cazurile de
dementd comorbide cu boala Parkinson

13.Gabriela Marian, Elena Alina Nica, Georgiana Madalina Sirbu, loana Gianina Ciulcu,
Speranta Elena Balaban, Brandusa Ecaterina Focseneanu (Bucuresti) — Aripiprazol: trecerea
delaterapiade urgenta laterapia deintretinere; criterii de siguranta si eficienta

14.Ramona Baranescu, M. Lazarescu, Monica lenciu, Cristina Bredicean, Catalina Giurgi-
Oncu, Roxana Mihalcea— Patologia psihotica si familia

wwas0cpsitim. 1o - I
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